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INSTITUTO SUPERIOR CIENCIAS SAUDE DO NORTE - CESPU

“Representacdes Sociais da Violéncia Conjugal e Resposta do Sistema Juridico”
Este é um questionario absolutamente anonimo sobre Violéncia Conjugal, Trata-se de um estudo,
realizado pelo INSTITUTO SUPERIOR CIENCIAS SAUDE DO NORTE - CESPU, e todos os dados

recolhidos séo utilizados estritamente para fins de investigagdo cientifica.

Séo apresentadas diversas afirmagdes em diferentes dominios, para os quais se pede que nos expresse a

sua opinido, através da colocacdo de uma cruz no local que mais se aproxime do que pensa.

N&o ha respostas certas ou erradas, todas as pessoas tém a sua opinido e o que se pede é que nos dé a sua

de uma forma o mais esponténea possivel.

Agradecemos desde j& a sua colaboragdo.

| - DIMENSAO DO FENOMENO VIOLENCIA CONJUGAL

1.1. Na sua opinido, numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo), na sociedade actual, o problema da
Violéncia Conjugal :

Discordo Concordo
tem vindo a aumentar 1 2 3 4 5 6 7
h& uma maior sensibilidade 1 2 3 4 5 6 7
ha& maior tolerancia 1 2 3 4 5 6 7
existe na experiéncia de muitas familias 1 2 3 4 5 6 7
existe especialmente nas familias de estratos sociais baixos 1 2 3 4 5 6 7
atinge variadas familias de varios estratos sociais 1 2 3 4 5 6 7
1.2.Considera a Violéncia Conjugal, numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo), como:

Discordo Concordo
um comportamento que deve ser considerado crime 1 2 3 4 5 6 7

1.3.Considera que os principais agressores da Violéncia Conjugal, numa escala de 1 (discordo) a 7
(concordo), séo:

Discordo Concordo
homens 1 2 3 4 5 6 7
mulheres 1 2 3 4 5 6 7
ambos 1 2 3 4 5 6 7

1.4.Considera que as principais vitimas da Violéncia Conjugal, numa escala de 1 (discordo) a 7
(concordo), séo:

Discordo Concordo
homens 1 2 3 4 5 6 7
mulheres 1 2 3 4 5 6 7
ambos 1 2 3 4 5 6 7
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Il - PERCEPCAO DAS CAUSAS DA VIOLENCIA CONJUGAL

2.1 Considera, numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo), a Violéncia Conjugal é devida a que
factores:

Discordo Concordo

isolamento geografico

isolamento fisico

isolamento afectivo

isolamento social

o0 sentimento do poder, dominio sobre outrem

falta de moralidade

crengas favoraveis a Violéncia Conjugal

desemprego

problemas financeiros

gravidez

mudancas pessoais na vitima

emancipagao da mulher

baixa toleréncia a frustracdo

alcoolismo

toxicodependéncia

vivéncias infantis de agressdo

vivéncias de violagao parental

perturbagdes da personalidade

perturbagbes mentais

baixa auto-estima

baixo nivel de escolaridade

experiéncia com maus tratos

depressao

atitudes de legitimac&o de violéncia

posicdo de dominéancia no casal

meio permissivo face a Violéncia Conjugal

crenca de superioridade face ao conjuge

fraco controlo emocional

baixos recursos cognitivos

ma educagdo parental

rompimento de lagos familiares

familias desestruturadas

cleméncia na legislacdo

drogas

doengas mentais

sociedade permissiva

pobreza
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excesso de tolerancia nas medidas da justica
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2.2. Numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo), quais as caracteristicas que considera que definem o
perfil do agressor::

discordo concordo

racionalidade 1 6

controlador(a)

inadaptacdo a regras

violéncia

dificuldade de gestdo de conflitos

impulsividade

baixa auto-estima

depressdo

dependéncia de alcool

dependéncia de droga

dependéncia econdémica

fragilidade

possessividade

desconfianca

auséncia de sentimentos

baixo nivel de escolaridade

emotividade

capacidade de resolucdo de problemas

elevada escolaridade

dinamismo

inteligéncia

egocentrismo

inveja

mimado(a)
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tracos de personalidade anti-social

2.3. Numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo), quais as caracteristicas que considera que definem o
perfil da vitima:

discordo concordo

racionalidade 1 6

controlador(a)

inadaptacdo a regras

violéncia

dificuldade de gestdo de conflitos

impulsividade

baixa auto-estima

depressdo

dependéncia de alcool

dependéncia de droga

dependéncia econémica

fragilidade

possessividade

desconfianca

auséncia de sentimentos

baixo nivel de escolaridade

emotividade

capacidade de resolucdo de problemas

dinamismo

egocentrismo

inveja

mimado(a)
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tracos de personalidade anti-social
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111 — RESPOSTA DO SISTEMA JURIDICO A VIOLENCIA CONJUGAL
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No sistema juridico Portugués a Violéncia Conjugal, recentemente assumiu
a natureza de crime publico, previsto e punido nos termos do artigo 152° do
Cddigo Penal (que significa que o procedimento criminal ndo esta dependente de
queixa por parte da vitima, bastando uma denuncia ou o conhecimento do crime,

para que o Ministério Publico promova o processo).

3.1. Considera a actual legislago, sobre a Violéncia Conjugal, (assinale com x SIM ou NAO):

Sim

um mecanismo eficaz na prevencao do fendmeno da Violéncia Conjugal

3.2. Considera como objectivos do sistema juridico, numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo), na

condenacdo dos agressores da violéncia conjugal::

discordo

concordo

a punicao 1

6

0 castigo

reabilitacdo

incapacitacdo

proteger a comunidade através da remog¢do de criminoso

atribuir, através da pena, uma reprovacéo ética

apelar a autonomia, liberdade, responsabilidade do criminoso

evitar a reincidéncia

reeducar

ressocializar

reintegrar

diminuir o crime

desencorajar o criminoso punido de cometer crimes no futuro

construgdo de uma sociedade mais justa

consciencializagdo moral
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3.3. A existéncia de programas de tratamento dos agressores, decretados pelo Tribunal, numa escala

de 1 (discordo) a 7 (concordo), considera:

discordo

concordo

serem importantes 1

6

adequados a realidade

eficazes

pouco desenvolvidos

serem meio adequado para diminuir 0 nimero de presos

forma adequada de se assistir a uma diminuicdo do crime

N

influenciarem a personalidade do agressor
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3.4.. O actual funcionamento do sistema de justica criminal, numa escala de

(concordo), considera:

1 (discordo) a 7

discordo concordo
funcionar razoavelmente 1 2 3 4 5 6 7
dedicar boa parte da sua energia para evitar que as pessoas
. P 1 2 3 4 5 6 7
caiam na reincidéncia
ter como objectivo encontrar sempre as melhores maneiras de
; 1 2 3 4 5 6 7
combater o crime
existir o intercdmbio ideal entre as diferentes instituicbes no
; e . N - 1 2 3 4 5 6 7
sentido da reabilitacéo / reinsercdo do criminoso
a celeridade dos procedimentos correccionais adequados 1 2 3 4 5 6 7
necessidade de programas mais desenvolvidos 1 2 3 4 5 6 7
ser ra_zoavel aplicar atitudes mais duras para casos de 1 5 3 4 5 6 7
reincidentes
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V. MORAL

4.1. Para si a moral tem, numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo), mais a ver com:

discordo concordo

consideracdo de igualdade 1 2 3 4 5 6 7
consideracdo da equidade 1 2 3 4 5 6 7
consideracdo de contratos sociais 1 2 3 4 5 6 7
a reciprocidade nas relagcbes humanas 1 2 3 4 5 6 7
cumprimento de certas normas sociais 1 2 3 4 5 6 7
violacdo de certas normas sociais 1 2 3 4 5 6 7
sentimento de ansiedade que leva a evitar certos actos

. o iy 1 2 3 4 5 6 7
associados a uma historia de condicionamento
sentimento de ansiedade que leva a evitar certos actos 1 2 3 4 5 6 7

associados a castigos fisicos

w
I
(6]
o
~

sentimento de ansiedade que leva a evitar certos actos 1 2
associados a uma repreensdo moral

um assunto da razdo 1 2 3 4 5 6 7
um assunto do coragéo 1 2 3 4 5 6 7
um assunto da doutrinacdo 1 2 3 4 5 6 7
a ideia do bem e do mal 1 2 3 4 5 6 7
a ideia do correcto e incorrecto 1 2 3 4 5 6 7
uma motivagao para a justica 1 2 3 4 5 6 7
uma motivagdo para uma sociedade equitativa 1 2 3 4 5 6 7
normas morais 1 2 3 4 5 6 7
convencoes sociais 1 2 3 4 5 6 7
4.2. Concorda que um individuo, numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo), pode:
discordo concordo

comportar-se de modo moral numa certa situacdo que ndo em

1 2 3 4 5 6 7
outra

apresentar um raciocinio elevado em dadas circunstancias,mas
ndo em outras

raciocinar em termos de principios, mas ndo viver de acordo
com eles

4.3. Considera que certas regras, numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo), enraizadas na sociedade
impbem quase o respeito absoluto, podendo levar a:

discordo concordo
recusa na introducdo de uma nova regra 1 2 3 4 5 6 7
distorcer o cumprimento de certas normas sociais 1 2 3 4 5 6 7
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V — CASOS PRATICOS

A - Leia com atencdo a seguinte situacao:

“A”, 45 anos, denuncia “B”, seu conjuge marido por este a ter
agredido fisicamente e dirigido palavras insultuosas. “B” veio a ser
condenado, nos termos do art. 152° Codigo Penal (crime de violéncia
domeéstica)

1. Coloque-se na posigdo de ter de julgar este caso e assinale, numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo),
a sua opinido relativamente a cada uma das possibilidades de punicdo:

Discordo Concordo
pena de prisao 1 2 3 4 5 6 7
penas acessorias de proibi¢do de contacto com a vitima 1 2 3 4 5 6 7
afastamento da residéncia ou do local de trabalho 1 2 3 4 5 6 7
fiscalizagdo por meios técnicos de controlo a distancia 1 2 3 4 5 6 7
frequéncia obrigatoria de programas especificos de prevencao
. 4 1 2 3 4 5 6 7
de violéncia conjugal
ps);)r?ég())llldade de tratamento, em alternativa a aplicacdo de uma 1 5 3 4 5 6 7

2 Diga em que medida, numa escala de nada (0) a muito (4), valorizava 0s seguintes aspectos como
objectivos da sanc¢do a aplicar?

Nada Muito
ajudar a pessoa a resolver os seus problemas 0 1 2 3 4
dissuadir a actividade 0 1 2 3 4
facilitar o tratamento do condenado 0 1 2 3 4
impedir a repeti¢do do acto 0 1 2 3 4
impedir que cause danos a si proprio 0 1 2 3 4
preservar a integracdo social do condenado 0 1 2 3 4
punir na justa medida do mal causado a comunidade 0 1 2 3 4
reforcar na comunidade a validade da norma violada 0 1 2 3 4
retribuir proporcionalmente o dano causado 0 1 2 3 4

(Cabral & Quintas, 2010)
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B - Leia com atencéo a seguinte situacao:
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doméstica)

A”, 45 anos, denuncia “B”, seu coOnjuge marido por este a ter
agredido fisicamente e dirigido palavras insultuosas. “A” vem a prestar
depoimento que a conduta de “B”, somente se veio a tornar violenta apos
esta lhe ter confessado que mantinha um relacionamento amoroso com um
socio do gabinete de contabilidade em que “B” também ¢ sécio. “B” veio
a ser condenado, nos termos do art. 152° Codigo Penal (crime de violéncia

1. Coloque-se na posicgao de ter de julgar este caso e assinale, numa escala de 1 (discordo) a 7 (concordo),
a sua opinido relativamente a cada uma das possibilidades de punicdo:

Discordo Concordo
pena de prisdo 1 2 3 4 5 6 7
penas acessorias de proibigdo de contacto com a vitima 1 2 3 4 5 6 7
afastamento da residéncia ou do local de trabalho 1 2 3 4 5 6 7
fiscalizagdo por meios técnicos de controlo a distancia 1 2 3 4 5 6 7
frequéncia obrigatoria de programas especificos de prevencao
N 4 1 2 3 4 5 6 7
de violéncia conjugal
g;szgk:lldade de tratamento, em alternativa a aplicacdo de uma 1 5 3 4 5 6 7

2. Diga em que medida, numa escala de nada (0) a muito (4),
objectivos da sanc¢do a aplicar?

valorizava 0s seguintes aspectos como

Nada Muito
ajudar a pessoa a resolver os seus problemas 0 1 2 3 4
dissuadir a actividade 0 1 2 3 4
facilitar o tratamento do acusado 0 1 2 3 4
impedir a repeti¢do do acto 0 1 2 3 4
impedir que cause danos a si proprio 0 1 2 3 4
preservar a integracdo social do acusado 0 1 2 3 4
punir na justa medida do mal causado a comunidade 0 1 2 3 4
reforcar na comunidade a validade da norma violada 0 1 2 3 4
retribuir proporcionalmente o dano causado 0 1 2 3 4

(Cabral & Quintas, 2010)

Pagina 7



L
Instiuto Superior
Ciéncias da Sande’

V1. Por fim, pedimos que nos forneca alguns dados genéricos, sem prejuizo da manutencéo do absoluto

anonimato das suas respostas.

Sexo Idade Escolaridade
Profissao Numero de Anos de Exercicio Actividade Profissional:
Estado civil

Zona de residéncia (indicar s6 o bairro ou lugar, ndo a morada)

Tem alguma Crenca Religiosa? E praticante? Sim, regularmente

Sim, ocasionalmente

Néo

Ja alguma vez ouviu falar sobre a Teoria das Emo¢des Positivas? (Sim / Nao)

Pode-nos dizer onde se situava numa escala politica esquerda-direita?

Esquerda 1 2 3 4 5 6 7 Direita

Centro

A preencher pela investigadora:
Data: _/ / Hora:

Local de Passagem:

Anotacdes:
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