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Avaliagao Neuropsicoldgica Reabilitagao Neuropsicoldgica.
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Motivacao
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Meméria e atengao

Ansiedade
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Vantagens terap@uticas

A intervengao

MMSE- Mini Mental State Examination
HADS- Hospital Anxiety and

Depression Scale
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MMSE- Mini Mental State Examination
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BSI- Brief Scale Inventory

Média Pop. Média Pert. Utente

Geral Emocional

Obs-Compulsao

Depressao

Hostilidade

Id. Paranéide

IGS

BDI- Questiondrio de Beck
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WAIS-Ill- Escala de Inteligéncia de Weschler para Adultos
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al
Verbal

Realizagao

Escala Completa

indice

Compreensao Verbal
Organizag3do perceptiva
Memodria de Trabalho

Velocidade Processamento

Muito Inferior

Verbais Médio Inferior Realizagao

Muito Inferior

Velocidade de

Processamento, Muito Inferior
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Depressiva

Major.
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Distorgdes cognitivas

Aplicagao da TC- Terapia Cognitiva
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Compreensao, Nomeagao e Leitura

Repetigao

Afasia Transcortical Mista
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Afasia Transcortical

Afasia Transcortical Mista
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NEUROPSICOLOGO
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AVALIACAQO BREVE DO ESTADO MENTAL

|. ORIENTACAO

"Vou fazer-lhe algumas perguntas. A maior parte delas sao faceis. Tente responder o melhor
que for capaz". (Dar 1 ponto por cada resposta correcta)

. Em gque ano estamos?

. Em que més estamos?

. Em que dia do més estamos? (Quantos sdo hoje?)

. Em que estacao do ano estamos?

. Em que dia da semana estamos? (Que dia da semana € hoje?)

. Em que Pais estamos? (Como se chama o nosso pais?)

. Em que Distrito vive?

. Em que Terra vive?

. Em que casa estamos? (Como se chama esta casa onde estamos?)
. Em que andar estamos?

O 00N O E W=

il
o

NOTA

Il. RETENCAO

“Vou dizer-lhe trés palavras. Queria que as repetisse e gque procurasse decora-las porgue
dentro de alguns minutos vou pedir-lhe que me diga essas trés palavras".
As palavras sao:

PERA GATO BOLA

"Repita as trés palavras".
(Dar 1 ponto por cada resposta correcta).

PERA___ GATO BOLA NOTA

Iil. ATENCAO E CALCULO

"Agora peco-lhe que me diga quantos séo 30 menos 3 e que ao nimero encontrado volte
a subtrair 3 até eu lhe dizer para parar."

(Dar 1 ponto por cada resposta correcta. Parar ao fim de 5 respostas. Se fizer um erro na subtracgdo, mas continuando
a subtrair correctamente a partir do erro, conta-se COmMo UM UNICO erro).

(30) (27) (24) (21) (18) (15) NOTA
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IV. EVOCACAO

(S6 se efectua no caso do sujeito ter apreendido as trés palavras referidas na prova de retencao).
"Agora veja se me consegue dizer quais foram as trés palavras que Ihe pedi ha pouco para repetir'.
(Dar 1 ponto por cada resposta correcta)

PERA ____ GATO BOLA NOTA.

V. LINGUAGEM

(Dar 1 ponto por cada resposta correcta)

a) Mostrar o relégio de pulso.
"Como se chama isto?" NOTA

b) Mostrar um lapis.

"Como se chama isto?" NOTA
c) Repetir a frase :
"O rato réi a rolha" NOTA

d) "Vou dar-lhe uma folha de papel. Quando eu Ihe entregar o papel, pegue nele com a sua
mao direita, dobre-0 ao meio e cologue-o no chao" (ou: “coloque-o agui em cima da
secretdria/mesa” — indicar o local onde o papel deve ser colocado).

(Dar 1 ponto por cada etapa bem executada. A pontuagdo maxima € de 3 pontos)
* Pega no papel com a mao direita
* Dobra o papel ao meio

* Coloca o papel no chao
(ou no local indicado) NOTA

e) "Leia e cumpra o que diz neste cartdo".
(Mostrar o cartdo com a frase:  “FECHE OS OLHOS"
Se o sujeito for analfabeto o examinador devera ler-lhe a frase).
(Dar 1 ponto por cada realizacao correcta). NOTA

f) "Escreva uma frase'.
(A frase deve ter sujeito, verbo e ter sentido para ser
pentuada com 1 ponto. Erros gramaticais ou de troca de letras
ndo contam como erros). NOTA
A frase deve ser escrita numa folha em branco(se o sujeito for
analfabeto este ponto ndo ¢ realizado)

g) "Copie o desenho que Ihe vou mostrar’ .
(Mostrar o desenho num cartao ou na folha)

(os 10 éngulos devem estar presentes € 2 deles devem estar intersectados
para pontuar 1 ponto. Tremor e erros de rotacéo nao sao valorizados). NOTA

NOTATOTAL
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FECHE OS OLHOS

60 260



Relatério de Estagio 2015

61 260



Relatdrio de Estagio 2015

AVAI.IAQAO BREVE DE ESTADO MENTAL
Valores do Grupo de controlo

PONTOS DE CORTE:

Idade superior a 40 anos:

* Analfabetos: defeito < 15
* 1 a 11 anos de escolaridade: defeito < 22
* 17 anos de escolaridade: defeito < 27
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Identificagao Motivo de Resultado MMSE Escolaridade

internamento

AD.
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M.ClI
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