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RESUMO

A utilizacdo da zirconia na medicina dentaria vem aumentando ao longo do tempo devido
as suas caracteristicas como a biocompatibilidade e a estética. E utilizada na confecgéo
de facetas, implantes, coroas, etc. E um material com uma microestrutura policristalina
pouco reativa quimicamente. Para conseguir aumentar a capacidade adesiva, sdo
necessarios tratamentos de superficie de forma que os agentes adesivos consigam ligacGes
fortes a superficie a Zirconia. As técnicas de condicionamento de superficie da zirconia
sdo o jateamento com 6xido de aluminio, triboquimica, laser de Er:YAG e tratamentos
quimicos como no caso do NaOH.

Os adesivos e cimentos com mondmeros de MDP na sua férmula foram desenvolvidos
para aumentar a adesdo ao esmalte, dentina e metais mas nao € claro que esse aumento de

forca adesiva seja extensivel a zirconia apds tratamento de superficie.

O objetivo desta revisdo € verificar se 0s cimentos e adesivos com mondmero MDP na
sua composicdo aumentam a adesdo a zirconia ap6s o uso de diferentes tipos de

condicionamento de superficie.

A pesquisa bibliografica deste trabalho foi realizada por meio da plataforma PubMed,
resultando em um total de 163 artigos, apds fazer a selecdo dos artigos mais relevantes

para este trabalho, chegamos a 7 artigos.

Os autores concluiram que o uso de adesivos e cimentos com mondémeros de MDP
incorporados na sua férmula juntamente com técnicas de tratamento de superficie da

zirconia, incrementou a adesdo de a zirconia.

Palavras-Chave

MDP, adesivo, zircOnia, cimento.
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ABSTRACT

The use of zirconia in dentistry has increased over time due to its characteristics such as
biocompatibility and aesthetics. It is used in the manufacture of veneers, implants,
crowns, etc. It is a material with polycrystalline microstructure and very little chemically
reaction. In order to be able to increase the adhesive capacity, surface treatments are
needed so that the adhesive agents achieve strong bonds to the surface of the Zirconia.
Surface conditioning techniques for zirconia are aluminum oxide blasting,
tribochemistry, Er:YAG laser and chemical treatments as in the case of sodium
hydroxide.

Adhesives and cements with MDP monomers in their formula were developed to increase
adhesion to enamel, dentin and metals but it is not clear that this increase in adhesive

strength is extensible to zirconia after surface treatment.

The objective of this review is to verify whether cements and adhesives with MDP
monomer in their composition increase adhesion to zirconia after the use of different types

of surface conditioning.

The bibliographic research of this work was carried out through the PubMed platform,
resulting in a total of 163 articles, after selecting the most relevant articles for this work,
we reached 7 articles.

The authors concluded that the use of adhesives and cements with MDP monomers

incorporated in their formula, together with zirconia surface treatment techniques,

increased the adhesion of zirconia.

Key words

MDP, adhesive, zirconia, cement.
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IMPORTANCIA DA INCLUSAO DA MOLECULA 10-MDP
NOS ADESIVOS E CIMENTOS NO INCREMENTO DA
ADESAO EM RESTAURACOES DE ZIRCONIA

1. INTRODUCAO

A zirconia, também chamada 6xido de zirconio, € um biomaterial que representa uma
opcdo como material restaurador. O seu uso na medicina dentéria tem aumentado nos
ultimos anos na confecdo de facetas, implantes, coroas e demais proteses dentarias pela
sua capacidade de substituir outros materiais restauradores. E biocompativel, translucido

(semelhante ao dente), tem baixa adesdo da placa bacteriana e € estético. (1,2)

Para alcancar a estabilidade adesiva adequada os materiais restauradores devem possuir
propriedades que favorecam a adesdo. A zirconia possui nlcleos de 6xido de zircénio
com microestrutura policristalina sem matriz vitrea. Pode ser considerada relativamente
inerte, 0 que o torna num material de pouca reatividade, razdo pela qual precisa

tratamentos prévios em sua superficie e protocolos de cimentacdo adequados. (1,2,3)

A alteracdo de superficie visa gerar rugosidade na superficie e aumentar a molhabilidade,

favorecendo a unido com o0s cimentos e adesivos. (4)

Vaérias técnicas sao utilizadas para condicionar a superficie da zirconia e assim obter um
incremento na forca de adesdo, como o caso do jateamento com 6xido de aluminia,
triboquimica, tratamento térmico, laser Er:YAG e ativar quimicamente a superficie de

zirconia como no caso da silanizagdo. (4,5)

Atualmente, o protocolo de condicionamento com jato de areia com microesferas de
oxido de aluminio talvez seja a técnica mais comum para tratamento de superficie da

zirconia. (3,4,5,6)

O jateamento com particulas de 6xido de aluminio (AI203) € um procedimento pelo qual
sdo utilizadas microesferas de Al203 entre 50 um e 125 pm, nesse tipo de tratamento,

muitos fatores devem ser levados em consideragdo, como o angulo de disparo, a pressdo
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e, principalmente, o tamanho da particula. O tamanho de particula mais utilizado para
gerar rugosidade na camada superficial de zirconia ¢ de 50 um, o comprimento e a
profundidade erodidos com este método sdo adequados para permitir que os agentes
cimentantes gerem fortes ligacdes a zirconia. No caso do tratamento triboquimico, sdo

utilizadas particulas de 6xido de silicio. (2,3)

O tratamento com laser Er:YAG funciona emitindo uma onda de 2,94 um que é
responsavel da remocdo de particulas por meio de microexplosdes e vaporizacao,
processo chamado também ablagdo. E assim que é gerado o condicionamento da
superficie. O tratamento com NaOH serve como ativador de superficie devido aos grupos

hidroxila (OH) que apresenta. (5,6,7)

Os métodos mecénicos de tratamento de superficie da zirconia diminuem as propriedades

mecanicas da zirconia e geram tensdes que podem produzir fraturas ou cracks. (6,7)

Depois que a Kuraray™ introduziu o primeiro mondmero adesivo de fenil-P fosfato pela
primeira vez em 1976. Em 1981 decidiu-se melhorar essa estrutura molecular, formando assim
uma molécula com grande capacidade de adesdo ao 6rgdo dentério e afinidade por metal, uma
molécula mais conhecida como MDP (10-metacriloiloxidecil dihidrogenofosfato). Esta
molécula mostrou-se eficaz na adesdo para esmalte e dentina devido a forte ligacao que forma
com o calcio dentario. Com o tempo perceberam que 0 monémero MDP também se ligava a
Oxidos metalicos. Posteriormente utilizou-se no primeiro cimento resinoso PANAVIA™
(lancado em 1983). A conexdo que apresentava 0 monémero PANAVIA™ MDP tinha tal

grau que também foi implementado nos adesivos CLEARFIL™, (g.9)

Para potenciar os varios métodos de tratamento de superficie tem sido utilizado adesivos

e cimentos com 10MDP na sua formula no sentido de aumentar a forca de adeséo
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2. OBJETIVOS

O objetivo desta revisdo € verificar se os cimentos e adesivos com mondmero MDP na sua
composicdo aumentam a adesao a zirconia apds o uso de diferentes tipos de condicionamento

de superficie.
3. MATERIAIS E METODOS

Para a realizacdo desta revisao sistematica integrativa, fizemos uma busca bibliogréfica na
plataforma PUBMED em fevereiro de 2022 utilizando as seguintes combinagdes de palavras-
chave: ((mdp) AND (adhesive) AND (zirconia)) OR ((mdp) AND (cement) AND

(zirconia))

Os critérios de inclusdo foram: estudos pertencentes ao intervalo do ano ‘2008 até 20217,

“Clinical Trial”, “Randomized Controlled Trial” com estudos publicados em inglés.

Os critérios de exclusdo foram: estudos cuja area de interesse ndo fosse primariamente 0 uso
de cimentos ou adesivo a base de MDP em conjunto com processos de condicionamento de

superficie da zirconia

A pesquisa com as palavras-chave citadas resultou em 163 artigos. Apés a aplicacdo dos
critérios de inclusdo, restaram 11 artigos. Ap6s a aplicacao dos critérios de exclusdo, ap6s a

leitura do titulo e resumo dos artigos selecionou-se 7 artigos.

Posteriormente, foram incluidos dois artigos como suporte das referéncias historicas do MDP

(10-metacriloiloxidecil dihidrogenofosfato).
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O fluxograma de selecéo de estudos para nossa revisdo € indicado na figura 1.

Avrticles identified from
PUBMED

l

Aplication of keywords

v

Total articles obtained
by keywords search (n
=163)

v

Inclusion criteria removed
152 articles

Total of articles obtained after
applying inclusion criteria (n =
11)

g Exclusion criteria removed 4
Ll -
articles

Studies included in review
(n=7)

Fig 1: Fluxograma de sele¢do de estudos para a revisao
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4. RESULTADOS

Do total de 163 artigos, foram selecionados 7 tendo em conta os critérios de inclusdo e de
exclusdo.

Desses 7 artigos selecionados, 1(14.28) avalia o efeito do tratamento triboquimico e o
recobrimento com silica, 1(14.28) avalia o efeito das particulas de oxido de aluminio(Al203)
de diferentes tamanhos, 1(14.28) avalia 0 uso das particulas de oxido de aluminio e o
tratamento triboquimico no laboratério, 1(14.28) avalia s6 0 uso do primer metal/zirconia
junto ao tratamento térmico, 1(14.28) avalia o uso de laser Er:YAG e particulas de éxido de
aluminio, 1(14.28) avalia 0 uso das particulas de éxido de aluminio, 1(14.28) avalia o0 uso do
NaOH; todos estes tratamentos foram realizados para o condicionamento da superficie da

zirconia.
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DE CIENCIAS DA SAUDE
Autor/Ano Titulo Metodologia Meétodo de Tamanho da Adesivos e Adesivos e Objetivos Resultados
tratamento de amostra primers primers com
superficie MDP
Lin J, Shinya | Effect of Clinical Trial. Jateamento com Foram utilizados dois | - Maxcem | Clearfil SA Avaliar os efeitos | A aplicacdo do
A, Gomi H, | self-adhesive particulas de 6xido | blocos de zirconio, (Kerr, EE. UU.; | luting do  tratamento | tratamento
Shinya A. resin cement de aluminio divididos MA) (Kuraray, triboquimico e de | triboquimico
and Al203 de 110 um | aleatoriamente em - Smartcem | Japon; CL). diferentes melhorou a
tribochemical modificados com trés grupos de acordo | (Dentsply- cimentos resisténcia de
treatment on silice (Rocatec com os diferentes Sank n, Japén; resinosos na | unido dos
2010 bond strength Plus, 3M ESPE, tratamentos SM) resisténcia de | cimentos
to zirconia. EE. UU.) auma mecanicos e/ou - Rely X unido na zirconia. | resinosos
presséo de quimicos realizados: | Unicem autoadesivos
0.28MPa a uma Grupo 1, sem Aplicap  (3M utilizados na
distancia de 10mm | tratamento de ESPE, EE. zirconia,
durante 20 seg. superficie; Grupo 2, UU.; UN) principalmente os
foram lixados com - Breeze cimentos & base
Al203 modificado (Pentron de MDP.
comsilica; Grupo 3, | Clinical, EE.
tratamento UU.; BR)
triboguimico. As - Biscem
amostras foram entdo | (Bisco, EE.
divididas em sete Uu.; BI)
subgrupos (n=10) -Set (sDl,
com base notipode | Australia; SE)
cimento. - Clearfil SA
luting
(Kuraray,
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subgrupos (PAN e BIF),
em um subgrupo foi
usado cimento a base de
MDP e no outro nao.

DE CIENCIAS DA SAUDE
Autor/Ano Titulo Metodologia Meétodo de Tamanho daamostra | Adesivos e | Adesivos e | Objetivos Resultados
tratamento de primers primers com
superficie MDP
Gomes AL, | Influence of Clinical Trial Jateamento com Foram utilizados 40 | - Dual Panavia | Dual Avaliar os efeitos | O tratamento de
Castillo- sandblasting particulas de 6xido | cilindros de ceramica | F 2.0(Kuraray | Panavia F | dousode Al203 | superficie  em
Oyaglie R, | granulometry de aluminio numerados de 1 a 40 e | Medical Ltd.) 2.0(Kuraray | como conjunto com o
Lynch CD, | and resin Al203 de 25,50 e | distribuidos - Dual Bifix SE | Medical condicionador de | agente de
Montero J, | cement 110 uma aleatoriamente em | (VOCO GmbH, | Ltd.) superficie cimentagao,
Albaladejo A. composition 0.25MPae 10mm | quatro grupos (n = 10 | Cuxhafen, utilizando favoreceu muito
on de distancia. cada). Alemania). diferentes a resisténcia de
microtensile Grupo 1 (NT): sem - Clearfil tamanhos de unido & zirconia.
bond strength tratamento; Grupo 2 Ceramic Primer particulas em O PAN obteve
2013 to zirconia (APA-I): abrasdo por (Kuraray conjunto com um resultado
ceramic for particulas de Al203 de | Medical Ltd., cimentos superior em
dental 25 mm; Grupo 3 (APA- | Osaka, Japon) resinosos na relacdo ao BIF.
prosthetic I1): APA com particulas resisténcia de
frameworks. de Al203 de 50 mm e unido a
Grupo 4 (APA-II): microtracdo da
APA com particulas de zirconia
AI203 de 110 mm, (MTBS).
depois cada grupo foi
dividido em 2
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Autor/Ano Titulo Metodologia Meétodo de Tamanho da amostra | Adesivos e Adesivos e Objetivos Resultados
tratamento de primers primers com
superficie MDP
Ozcan M, | Effect of Clinical Trial Jateamento com | Foram utilizados discos | Panavia F2.0 | Panavia F2.0 Avaliar os efeitos | N&o foram
Nijhuis H, | various particulas de de zirconia divididos de vérios métodos | encontradas
Valandro LF. surface oxido de aleatoriamente em de diferencas entre os
conditioning aluminio AI203 | quatro grupos (n=10 condicionamento métodos de
methods on de 50 ume por grupo). de superficie em | condicionamento
the adhesion tratamento Grupo 1. AI203 + conjunto com | de superficie de
2008 of dual-cure triboquimicono | primer de liga; Grupo 2: cimentos resinosos | laboratdrio e
resin cement laboratorio AI203 + Primer Opaco a base de MDP na | consultério.
with MDP Cesead II; Grupo 3: zirconia apds
functional AI203 + Silano-Pen + termociclagem.
monomer to agente de acoplamento
zirconia after silano;  Grupo 4
thermal Revestimento de silica
aging. triboquimica de
laboratério (110 um
Al203 + 110 pm SiOx)
+ agente de
acoplamento de silano
(ESPE-SIl).
Posteriormente, todos
foram  levados &
termociclagem.
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Autor/Ano Titulo Metodologia Método de Tamanho da Adesivos e Adesivos e Objetivos Resultados
tratamento de amostra primers primers com
superficie MDP
Silva LH, Costa | Ceramic primer | Clinical Trial Tratamento Foram utilizados Panavia F Panavia F Avaliar os efeitos | o tratamento
AK,  Queiroz | heat-treatment térmico 140 blocos de do tratamento térmico do
JR, Bottino MA, | effect on resin zirconica divididos superficial da primer
Valandro LF. cement/Y-TZP em 10 grupos de zirconia usando melhorou a
bond strength. acordo com o calor emum resisténcia da
método de primer ceramico | unido do
condicionamento naresisténciaao | cimento a base
2012 da superficie cisalhamento de MDP com a
aplicada e a (SBS) de um zirconia mas
condigdo de cimento resinoso | ndo promoveu

envelhecimento
(n=14). Todos
receberam
aplicacéo de
primer de
metal/zircénia com
excecdo dos
grupos GCd e
GCa.

a base de MDP.

ligacdo estavel
sob condicdes
de
envelhecimento
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Autor/Ano Titulo Metodologia Meétodo de Tamanho da Adesivos e | Adesivos e | Objetivos Resultados
tratamento de amostra primers primers  com
superficie MDP
Cavalcanti AN, | Bond strength Clinical Trial Jateamento com | Um total de 240 | - Alloy Primer - Alloy Primer Avaliar o efeito | Os tratamentos de
Foxton RM, | of resin cements particulas de placas de Metal - Panavia F2.0 de primers e | superficieea
Watson TF, | to a zirconia oxido de zirconia foram - Primer 11 métodos de | aplicacéo de
Oliveira  MT, | ceramic with aluminio AI203 | divididas - Metaltite tratamento  de | primers
Giannini M, | different surface e laser EnYAG aleatoriamente - Panavia F2.0 superficie na | influenciaram
Marchi GM. treatments. em 24 grupos Calibra resisténcia  de | significativamente
(n=10) de acordo unido dos | naresisténcia de
coma cimentos a | unido a zirconia, 0s
combinagéo de zirconia. cimentos resinosos
tratamento de a base de MDP e
2009 superficie, tipo Bis-GMA
de primer e tipo apresentaram maior
de cimento aumento na
resinoso. resisténcia de unido.

10
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Autor/Ano Titulo Metodologia Meétodo de Tamanho da Adesivos e Adesivos e Objetivos Resultados
tratamento de amostra primers primers com
superficie MDP
Blatz MB, In vitro Clinical Trial Jateamento com | Foram utilizadas | - BisCem (BC) - Cement Clearfil | Comparar a Os cimentos
Phark JH, Ozer | comparative particulas de 120 amostrasde | - Maxcem (MC) | SA (CSA). resisténcia ao resinosos
F, Mante FK, bond strength of oOxido de Zirconio, 60 - G-Cem (GC) cisalhamento de | autoadesivos
Saleh N, contemporary aluminio AI203 | foram tratadas RelyX Unicem seis cimentos apresentaram
Bergler M, self-adhesive de 50 pm com comAl203eas | - Clicker (RUC) resinosos aumento da
Sadan A. resin cements to uma presséo de outras 60 ndo, a0 | RelyX Unicem autoadesivos resisténcia de
zirconium oxide 2.8 bar durante final todas foram | - Applicap apods abrasdo da unido por abrasdo
ceramic with 12 segauma termocicladas (RUA) superficie de por particulas de
and without air- distancia de para realizagao - Cement Clearfil zirconia com Al203, além
particle 10mm do teste. SA (CSA). particulas de disso, 0s
2010 abrasion. Clin Al203. cimentos & base
Oral Investig. de MDP/4-
META foram
superiores aos
demais.

11
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Autor/Ano Titulo Metodologia Meétodo de Tamanho da Adesivos e Adesivos e Objetivos Resultados
tratamento de amostra primers primers com
superficie MDP
Lorenzoni FC, Evaluation of Clinical Trial Solucéo de Foram utilizadas | - Alloy Primer Alloy Primer Auvaliar o efeito O SBS foi
Leme VP, chemical NaOH 60 amostras de - Z-Primer Plus do NaOH e de bastante afetado
Santos LA, de treatment on zirconiaem - Rely X U100 dois primers, pelo tratamento
Oliveira PC, zirconia surface formato uma a base de quimico com
Martins LM, with two primer quadrado, que MDP, na NaOH, pois
Bonfante G. agents and an posteriormente resisténcia de modificou sua
alkaline solution foram divididas unido a zircénia | superficie, além
on bond em 6 grupos através do teste disso, o uso do
strength. (n=10) de acordo de resisténciade | primer a base de
com o tratamento unido (SBS) MDP melhorou a
2012 de superficie: resisténcia de

CR, NaOH, AP, unido entre o

ZP, NaOH-AP e zirconioe a

NaOH-ZP. resina de
cimentacéo.
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5. DISCUSSAO

O Oxido de zirconio € um material com boas caracteristicas mecénicas e estéticas, mas
favorece pouco a adesao e por isso necessita de recorrer a técnicas de condicionamento na sua
superficie. Varias técnicas tém sido sugeridas para gerar retencdo micromecanica e aumentar
a adesdo dos agentes de cimentacdo. Foram realizados testes de adesao ndo s6 em superficies
de zircdnia tratadas como superficies ndo tratadas para verificar a eficacia que os adesivos a
base de MDP. (1)

Lin J et al (2010) realizaram o protocolo de condicionamento de superficie em trés grupos, o
primeiro com tratamento triboquimico, o segundo com recobrimento de silica e outro grupo
sem tratamento de superficie, depois dos estudos os resultados mostraram um aumento
significativo na resisténcia de unido dos cimentos autoadesivos com 10-MDP (CL) ao
contrario das amostras que nao tiveram 10-MDP no primeiro e segundo grupo; isso significa
que o potencial adesivo do 10-MDP a zircdnia pode depender das particulas de éxido de
zirconio presente na superficie ceramica. No caso do grupo em que foi realizado o tratamento
triboquimico o cimento com MDP também apresentou aumento da adesdo, mas nao foi o
esperado pelo estudo, o que pode nos levar a pensar que uma maior quantidade de MDP
poderia ter afetado negativamente a resisténcia mecanica do cimento e nao deu os resultados

esperados. (1)

Ao realizar o tratamento superficial com particulas de Al203 de diferentes tamanhos, a
abrasdo produziu micro-retencoes que favoreceram a facil penetracdo do primer e o uso do
cimento a base de 10-MDP, isso poderia explicar porque ndo foram obtidas falhas. Portanto,
0 uso de cimento contendo 10-MDP reduz o risco de desprendimento espontaneo.
Independente do tamanho das particulas de Al203, o 10-MDP junto com o primer cria um
ambiente acido que provavelmente favorece a ligacdo quimica, pois aumenta a molhabilidade

da superficie. (2)
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Gomes AL et al (2013), encontraram em testes realizados na superficie de zirconia com Al203
uma tendéncia de correlacdo positiva entre o tamanho de particula de AI203 e
MTBS(resisténcia de unido a microtra¢do) na interface cimento/zircénio quando utilizaram
jateado e o cimento com MDP juntos. Portanto, para cada micron de aumento no tamanho de
particula de AI203, a for¢a de ligagdo aumentou entre 0,024 e 0,052 MPa (95% CI). A
combinacao do tratamento de abrasdo a ar (Al203) com cimentos autoadesivos da bons
resultados, porém, quando também se utiliza primers & base de MDP, tem sido demonstrada
uma melhora significativa na durabilidade das forcas de adeséo a zircénia. (2)

Os materiais a base de resina ndo apresentam uma resisténcia de unido estavel e duradoura as
ceramicas resistentes aos &cidos, principalmente a zirconia, por isso foram procuradas novas
formas de condicionamento de superficie. De acordo com estudos anteriores, sabe-se que as
ceramicas de alta resisténcia sdo materiais compactos e dificeis de jatear, razdo pela qual a
abrasdo por particulas de Al203 de pequeno tamanho deve ser considerada devido a possivel
perda de material que pode ser gerada pelo tratamento com particulas de maior tamanho,
principalmente nas margens das restauragdes pois podem se formar sulcos entre o cimento

resinoso e a superficie de zirconia. (3)

Ozcan M et al (2008) utilizaram tratamentos de superficie como abrasdo com diferentes
tamanhos de particulas de Al203 e tratamento triboquimico, ambos em conjunto com primers
a base de MDP. Apos o tratamento de superficie foi utilizado o cimento Panavia™ F2.0 ao
final do estudo, verificou-se que ndo houve diferencas significativas na resisténcia de unido ao
cisalhamento, o que nos faria pensar que os materiais a base de MDP desempenham um papel

muito importante de forma independente do tipo de tratamento de superficie utilizado. (3)

Procura-se afinidade quimica aos metais como no caso da zircénia para estabelecer uma
adesdo estavel nos adesivos e cimentos com monémeros de MDP testados juntamente com 0s
tratamentos de superficie. O tratamento com jacto de Al203 pode proporcionar estabilidade
nas ligacOes cimento/zirconia mas depende do sistema de cimentacg&o. Isto significa que se o

adesivo ndo tiver os monoémeros adequados ndo formaréa ligagdes duradouras. (2,5)
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A eficécia dos primers esta associada ao aumento da rugosidade superficial da zirconia, isso
promove uma melhor retencdo micromecanica, pois, tendo maior rugosidade, aumenta a
superficie de contato entre a ceramica e 0 agente adesivo. Pesquisadores tentam melhorar a
resisténcia de unido, pois ndo hé consenso sobre qual tratamento é melhor aplicar na superficie
de zirconia, porém, todos buscam maximizar sua aplicacéo clinica e contribuir na prevencao

da infiltracdo marginal e na adequada adeséo. (4)

Silva LH et al (2012) usaram diferentes estratégias de tratamento térmico para um primer de
metal/zirconia na resisténcia ao cisalhamento de um cimento resinoso a base de MDP a
zirconia, resultando em uma melhora na resisténcia de unido, foi possivel observar que a forca
de adesdo aumentou junto com o aumento da temperatura, porém, ao atingir a temperatura de
80 graus celsius, comegou a diminuir, isso pode ser devido a que o primer utilizado neste
estudo possui 70% alcool em sua composicao e seu ponto de ebulicdo é préximo a 80 graus
celsius causando falhas nas suas propriedades. Apesar do uso do primer antes da aplicacdo do
cimento resinoso tenha causado uma melhor adesdo inicial, ao realizar a segunda etapa do
estudo, que foi o envelhecimento, ndo foi observada adesdo quimica entre Panavia™ (com
MDP incorporado) e a zircdnia, sendo necessarios novos estudos para uma melhor

compreensdo da resisténcia de unido apés o envelhecimento. (4)

Ha evidéncias de que com o uso de materiais com maior afinidade quimica aos déxidos
metalicos, pode-se obter uma melhor aderéncia as ceramicas de zirconia. Os monémeros de
éster de fosfato estdo presentes tanto em cimentos resinosos quanto em sistemas adesivos a
base de MDP. Clinicamente existem interfaces entre a cerdmica e o adesivo, e 0 adesivo com
a estrutura dentéria, portanto, um estudo dessas trés partes deve ser realizado para obter

melhores resultados. (5)

Cavalcanti NA et al (2009) utilizaram no seu estudo ndo s6 a zircOnia e o sistema adesivo a
base de MDP, também utilizaram fragmentos de dentina para uma melhor simulacédo do
trabalho clinico. Propuseram irradiar a superficie de zirconia com laser de Er:YAG como
método de condicionamento utilizando a menor poténcia refrigerada a gua para ndo danificar
a zirconia ja que as propriedades mecénicas da zircdnia sdo afetadas negativamente pela

mudanca de temperatura, mas os resultados n&o foram satisfatorios na melhora da resisténcia
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de unido como no caso da abrasao por particulas de Al203. As imagens sugerem que a técnica
com Al203 parece ser mais eficiente em modificar a superficie da zirconia em comparagdo
com o laser de Er:YAG. Essa conclusdo pode ser devido a relagao direta com os resultados de
resisténcia de unido que os cimentos resinosos apresentaram, 0s quais produziram maiores
resisténcias de unido apos a abrasao com ar ja que formaram uma maior area superficial que
favoreceu a molhabilidade. O cimento resinoso a base de MDP juntamente com o uso das

particulas de Al203 apresenta interacdo estatisticamente significativa. (s)

Atualmente as evidéncias suportam que o uso de primers modificados e os agentes de
cimentacdo, compostos por monémeros adesivos especiais como o MDP geram ligagdes
quimicas aos 6xidos metalicos, conclusdo que pode ser aplicada para materiais ceramicos
de alta resisténcia como a zirconia. A abrasdo por particulas transportadas pelo ar em
conjunto com um primer a base de MDP seguida pela colocacédo de agentes de cimentagédo

resinosos a base de MDP é conhecida por fornecer fortes ligacGes a zirconia. (6)

Blatz MB et al (2010) apresentaram como hipdtese nula que diferentes cimentos resinosos
autoadesivos gerariam forcas de adesdo semelhantes quando usados em conjunto com
técnica abrasiva por particulas de AlI203 na zirconia. As evidéncias cientificas das
propriedades adesivas de varios cimentos resinosos autoadesivos em geral sdo escassas,
no entanto, apds o teste de resisténcia ao cisalhamento para os grupos de teste, concluiram
que a resisténcia de unido dos cimentos resinosos autoadesivos com MDP sua composi¢édo
aumenta ao contrario dos outros grupos em que foram utilizados cimentos sem MDP. O
10-metacriloiloxidecil dihidrogenofosfato (MDP) pode ser considerado um importante

componente nos agentes de cimentacdo devido as suas propriedades quimicas. (6)

Muitos esforgos foram feitos para se obter um protocolo que n&o precise de hardwere
especifico e que mecéanica ou quimicamente pudesse alterar a superficie da zirconia. Uma
alternativa de condicionamento quimico testado foi o uso de NaOH. Um estudo realizado
em implantes de zirconia obteve como resultado uma maior disponibilidade de grupos
hidroxila na sua superficie ao utilizar uma solucdo de hidroxido de sodio NaOH 15M. A
disponibilidade de grupos (-OH) parece favorecer interacbes com o0s agentes de

cimentacéo e adesivos a base de MDP. (7)
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Um estudo in vitro foi realizado para avaliar a resisténcia de unido dos cimentos ao
zirconio com utilizacdo de agentes quimicos como tratamento de superficie. Uma solucéo
de NaOH 0,5M foi usada juntamente com um primer & base de MDP (Alloy Primer) e
outro sem MDP (Z- Primer™ Plus). Os resultados mostraram que o tratamento de
superficie ndo aumentou estatisticamente a resisténcia de unido ao cisalhamento quando
se combinou com os dois primers, mas melhorou a resisténcia de unido em relagéo ao
grupo controle (sem tratamento). Especulou-se que este resultado pode ser devido a dois
motivos, primeiro, por que houve uma ativacdo da superficie da zircdnia devido ao
aumento do grupo hidroxila (OH) apds a adicdo da solucdo de NaOH 0,5M e segundo, a
energia superficial da zirconia podera ter aumentado, favorecendo assim a ligagéo entre
o0s Oxidos metalicos e os mondmeros funcionais presentes tanto nos primers quanto no
cimento resinoso. Ao comparar 0 uso do primer & base de MDP sozinho com o uso de
NaOH 0,5M combinado com o primer a base de MDP (10-metacriloxidecil
dihidrogenofosfato), obtivemos resultados estatisticamente semelhantes, o que nos faz
pensar que as propriedades do Alloy Primer sozinhas s&o elevadas e que o

condicionamento da superficie com NaOH néo alterou muito a funcéo do Alloy Primer.(7)

Todas as técnicas de condicionamento de superficie devem ser acompanhadas de adesivos
adequados para obter uma boa ades@o. Adesivos que possuem 10-metacriloxidecil
dihidrogenofosfato (10-MDP) em sua composicdo sao 0s mais utilizados, pois possuem

afinidade especial com dxidos metalicos como no caso do 6xido de zirconia. (5.6)

Muitos estudos mostram que os cimentos a base de mondmeros de MDP tém afinidade
por 6xidos metalicos como o zirconio ja que o MDP € um mondémero relativamente
hidrofébico devido a sua cadeia carbdnica e também contém um terminal fosfato

hidrofilico. (3,6,7)

Nem todos os tratamentos de superficie mesmo com o uso concomitante de cimentos e
adesivos a base de MDP representam uma mais-valia uma vez que o que eventualmente
ganham em aumento da adesividade perdem em aumento da fragilidade estrutural da

zirconia. Alguns dos condicionamentos podem provocar desgaste excessivo da estrutura
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cristalina e o tratamento pode falhar ap6s um curto periodo de tempo devido a formacéo

de fissuras. (4,5,6,7)
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6. CONCLUSAO

Os cimentos e adesivos com 10-MDP incorporados na sua formula quando séo usados sem
condicionamento de superficie ndo favorecem significativamente a forca de adesdo na

superficie de zirconia pela baixa reatividade que tém o material.

Quando combinados, cimentos e adesivos com 10-MDP com diferentes protocolos de

condicionamentos de superficie:

1) O jateamento com particulas de dxido de aluminio (Al203) destacou-se como o0 que mais
aumenta a forca adesiva com cimentos ou adesivos incorporados com 10-MDP.

2) O tratamento triboquimico melhorou a forca de unido dos cimentos com 10-MDP, mas
menos que a técnica utilizada no ponto 1).

3) O condicionamento por laser Er:YAG em conjunto com cimentos resinosos com 10- MDP
ndo melhorou a resisténcia de uni&o.

4) A utilizagdo de NaOH ndo apresentou aumento estatistico significativo no SBS quando

combinado com primer com 10-MDP na sua férmula.
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