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Resumo

A zircdnia é atualmente uma boa escolha para reabilitacdes dentarias, totais ou parciais,
devido as suas importantes vantagens, tais como excelentes propriedades mecanicas,
melhor estética, boas propriedades quimicas, radiopacidade e baixo potencial de
corrosao.

O objetivo deste estudo é realizar uma revisdao integrativa sobre a influéncia da
translucidez da zircénia no grau de conversao dos cimentos de resina em artigos nos
ultimos 5 anos.

A pesquisa bibliografica foi realizada na base de dados PubMed. Foram recolhidos 10
artigos. Na plataforma ScienceDirect, foram encontrados 9 artigos. Apds os critérios de
inclusdo foram seleccionados 5 artigos. Foram excluidos artigos ndo relacionados
diretamente com o tema abordado. Na pesquisa manual foram escolhidos 5 artigos para
complementar a revisao.

Independentemente do tipo de cimento de resina utilizado, os grupos
fotopolimerizados através da zirconia apresentavam valores de grau de conversdo de
mondmeros mais elevados comparativamente com grupos polimerizados apenas
através do processo de autopolimerizagdo. Os cimentos de resina contendo maior
Trietilenoglicol dimetacrilato exibiam o grau de conversdo superior. Para espessuras
>2mm, foram observadas reducdes significativas no grau de conversao. A translucidez
da zircénia é uma varidvel que determina o grau de conversdo dos cimentos a base
resina. Outros fatores que podem influenciar o grau de conversdao, tais como a
tonalidade, espessura do material ceramico e composicdo. O grau de conversdo afeta
todo o processo de cimenta¢do, portanto, um baixo grau de conversdo afeta
negativamente a adesdao do material ceramico e, por conseguinte, as suas propriedades

fisicas e mecanicas.

Palavras-chave: translucency, zirconia, transmittance, resin cement, degree of

conversion, polymerization.



Abstract

Zirconia is currently a good choice for dental rehabilitations, total or partial, due to its
important advantages such as excellent mechanical properties, better aesthetics, better

chemical properties, radiopacity, low corrosion potential.

The aim of this study is to perform an integrative review of the last 5 years on the

influence of zirconia translucency on the degree of conversion of resin cements.

A bibliographic search was performed in the PubMed database, 10 articles were
collected. In the ScienceDirect platform, 9 articles were found. After the inclusion
criteria, 5 articles were selected. Articles not directly related to the topic addressed

were excluded. In the manual search, 5 articles were chosen to complement the review.

Regardless of the type of resin cement used, the groups light-cured through zirconia
exhibited higher monomer degree of conversion values compared to groups
polymerised only through the self-curing process. Resin cements containing higher
Triethylene glycol dimethacrylate exhibited the higher degree of conversion. For
thicknesses >2mm, significant reductions in the degree of conversion were observed.
The translucency of zirconia is a variable that determines the degree of conversion of
resin cements.

Other factors that can influence the degree of conversion, such as the shade, thickness
of the ceramic material and composition. The degree of conversion affects the entire
cementation process; therefore, a low degree of conversion negatively affects the

adhesion of the ceramic material and therefore its physical and mechanical properties.

Keywords: translucency, zirconia, transmittance, resin cement, degree of conversion,

polymerization.
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LED = Diodo emissor de luz

GC = Grau de Conversao

BisGMA= Bisfenol A - Glicidil Metacrilato

TEGDMA = Trietilenoglicol dimetacrilato

UDMA = Uretano Dimetacrilato

ZrO= Dioxido de zirconia

Al,03 = Oxido de aluminio

Y,03= Oxido de itria

3Y-TZP = Zircénia tetragonal policristalina estabilizada com 3 mol% de ltria
Y-TZP = Zircdnia tetragonal policristalina estabilizada por itria

Y-PSZ= Zircdnia parcialmente estabilizada com éxido de itria



1. Introducao

No campo da medicina dentdria o objetivo tem sido sempre o de obter materiais
ceramicos biocompativeis com os tecidos adjacentes ao dente, que tenham boa
resisténcia a fratura e precisdo de encaixe com uma estética elevada. Embora as
reabilitacdes dentdrias com metaloceramicas sejam consideradas uma boa opcdo
devido as suas propriedades fisicas, tém desvantagens estéticas tais como a borda
metalica, e especialmente em bidtipos periodontais finos dificulta uma boa mimetizagdo
com o dente natural. Outro inconveniente tem a ver com o espag¢o necessario para a

cimentag¢do 22mm, a toxicidade e o galvanismo (1,2).

A utilizagdo da zirconia como material em reabilitagao oral tem-se intensificado devido
as suas excelentes propriedades mecanicas. O zircénio, como elemento, estd incluido
no grupo de metais da tabela periddica, razao pela qual possui as caracteristicas dos
metais em termos de resisténcia, comportamento quimico e ético. A zircénia de
primeira geragdao tem um alto indice de refragao da luz devido as numerosas estruturas
cristalinas através das quais a luz tem de passar, é constituida por didxido de zircénia

(ZrO2) (>98%), 6xido de itria (Y203) (=4.5%) e 6xido de aluminio (Al>03) (=0.25%) (3).

A translucidez é uma propriedade d6tica importante nas reabilitacdes com materiais
ceramicos e pode definir-se como a capacidade de permitir a passagem da luz sem estar
dispersa. A zircdnia convencional demonstrava elevada opacidade e devido a crescente
preocupacdo com as propriedades estéticas associadas as reabilitacdes orais a
translucidez deste material comecgou a ser relevante (4). Para este fim, foram realizados
testes com zirconia de primeira geracdo, descobrindo que o aumento da temperatura
do forno de sinterizacdo (>1600°c) e o tempo de sinterizacdo resultaram numa certa
translucidez do material, mas obtiveram-se resultados negativos em relacdo a
resisténcia e estabilidade a longo prazo. Assim, foi efetuada uma modificacdo ao nivel
molécular conhecida como zircénia de segunda geracao (3Y-TZP), onde o numero e
tamanho das particulas de Al,O3 foram reduzidos e relocalizados na matriz, resultando
num aumento da transmissao de luz com estabilidade consistente a longo prazo e alta

resisténcia (5).



O grau de conversao (GC) representa a percentagem de mondmeros polimerizados apds
fotopolimerizacao, consistindo na percentagem de ligacGes duplas de carbono (C=C) na
reacdo quimica que sdo convertidas em liga¢cdes simples para formar polimeros. O GC
depende do mondmero utilizado e do fotoativador, quanto maior o GC, melhores as

propriedades mecénicas e melhor o desempenho clinico (6).

Os cimentos de resina caracterizam-se pelas suas propriedades adesivas ao esmalte, e a
dentina, baixa solubilidade e biocompatibilidade. Promovem a retencdo e reducdo da
concentracdo de tensdo na “interface” dente cimento ceramico. E importante saber que
para que as propriedades fisicas, mecanicas e bioldgicas deste tipo de cimento sejam
efetivas, a intensidade luminosa da unidade de fotopolimerizacdao deve gerar energia

suficiente para ativar e promover um GC adequado (7).

A translucidez é afetada pela intensidade do comprimento da luz da onda, espessura do
material, tipo de material e rugosidade da superficie. Tem sido reportado que um maior
cumprimento de onda leva a um maior valor de translucidez, assim como uma maior
espessura de material reduz o parametro de translucidez. Considerando também o
impacto significativo da cor do material na transmitancia, ou seja, tonalidades mais
escuras levaram a uma menor transmitancia tanto na ceramica como na resina, é
importante considerar a composicdo do material ceramico e do cimento a ser utilizado

para se conseguir uma reabilitacdo bem-sucedida. (4).

2. Objetivos

O objetivo deste estudo é efetuar uma revisdo sistematica dos ultimos 5 anos sobre a

influéncia da translucidez da zircdnia no grau de conversao dos cimentos de resina.



3. Metodologia

Para a fundamentacdo tedrica foi realizada uma pesquisa bibliografica na plataforma
PubMed, utilizando as seguintes combinacdes de termos de pesquisa “translucency”
AND “zirconia” AND “transmittance” AND “resin cement”, foram encontrados 4 artigos.
Na mesma plataforma com os termos “degree of conversion” AND “polymerization” AND
“resin cement” AND “translucency” AND “zirconia” foram encontrados 6 artigos.

Na plataforma ScienceDirect, utilizando as seguintes combinacdes de termos de
pesquisa “translucency” AND “zirconia” AND “degree of conversion” AND “resin cement”

AND “transmittance” foram encontrados 9 artigos.

Foram encontrados 19 artigos dos quais foram selecionados e conservados 5 artigos.
Além disso, foi realizada uma pesquisa manual nas listas de referéncia de todas as fontes
primarias e estudos elegiveis desta revisao sistematica para publicacOes relevantes e
foram escolhidos 5 artigos para complementar a revisdo. Os critérios de inclusdo foram
estudos in vitro e experimentais que abordam a influéncia da translucidez da zircénia na
polimerizacdao dos cimentos resinosos e artigos publicados nos ultimos 5 anos. Por sua

vez, foi excluido qualquer artigo ndo relacionado diretamente com o tema abordado.



4. Resultados

A pesquisa inicial nas bases de dados PubMed e ScienceDirect produziu um total de 19

artigos. Os titulos e resumos foram lidos procurando concordancia com os critérios de

inclusdo do presente estudo e resultou na selecdo de 5 artigos potenciais e 5 artigos que

complementaram a introducado. Os resultados da selecdo dos artigos sdo mostrados na

Figura 1.

Figura 1. Diagrama de fluxo da estratégia de pesquisa utilizada neste estudo.
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Tabela 1. Dados relevantes recolhidos dos estudos selecionados.
AUTOR CIMENTOS DE ~ FONTE
OBJETIVO GRUPOS CERAMICOS METODOLOGIA PRINCIPAIS RESULTADOS
(ANO) RESINA LUMINOSA
- IPS e.max® CAD (lvoclar Para a medi¢do dos
Investigar o Vivadent AG) Dissilicato de parametros de translucidez Os resultados do GC do cimento de
arametro de - litio foi primeiramente medido resina apds polimerizagdo através de
P . Foi utilizado Unidade de diodo P R pos P ¢
translucidez em 3 Variolinkell - CAP QZ (Custom Automated . del com um espectrofotdmetro amostras de 1 a 2 mm mostraram um
emissor de luz
espécimes de . Prosthetics) Zircénia (CM-2600D; Konica Minolta GC significativamente mais elevado no
s o i (Ivoclar Vivadent tradicional (LED) (DEMI LED; Sensing Ameri | ® tod
upornpun zn.’conla.e investigar AG) Bis-GMA, sem radiciona Kerr Corp) ensmg- merlcaf, nc). grupo e.max® do que em todos os
etal. a intensidade da luz pasta - CAP FZ (Custom Automated durante 40 O GC foi determinado outros grupos (P <0,001).
(2021) (4) transmitida e o GC . Prosthetics) Zircdnia- utilizando um A correlagdo entre o parametro de
) ] catalisadora. L segundos e , . . .
do cimento de resina contorno anatémico rradisncia d espectrofotometro de translucidez e a intensidade do
irradidncia de
por baixo dos - Zirlux (Ardent Inc) Zirconia - 1071 mW/em? infravermelhos de cumprimento da luz transmitida
mW/cm?2.
espécimes de contorno anatémico transformacao de Fourier sugeria que a relagdo era dependente
ceramica. - Luxisse (Heany Industries) (FTIR-ATR) MIRacle; da cor.
Zircdnia-contorno anatémico. tecnologias Pike).
Foram utilizados Para o Variolink®ll, a interposicdo ceramica
. . - Variolink®ll A transmitancia foi medida ndo influenciou o GC, uma vez que ndo
Avaliar o efeito da . . Lo 3 . .
tancia d (lvoclar Vivadent -Ceramica de dissilicato de bi com um espectrofotémetro houve diferengas estatisticas entre os
trar:js;mtancna € AG) Bis-GMA litio (IPS e.max® Press, lvoclar L/EIID (b8 682' Dabi (UV 1800 grupos com interposicdo ceramica e o
iferentes tlante; Ribeirdo
Mend . Vivadent AG; Schaan, Preto. Sio Paul spectrophotometer, o grupo de ;olnt)zmoljzoo
endonga composigdes, ] ) reto, Sdo Paulo, . iment ™ ,
¢ p ¢ - RelyX™ U200 Liechtenstein) . Shimadzu, Japan). . ara,oflmen one y, @
etal., opacidades e (3M ESPE; St Ceramica de zircénia (2) (IPS Brasil), durante 0 GC foi medid interposicdo de alguns tipos/esferas de
; St. - Cerémica de zircénia oi medido por um A
(2019) (7) tonalidades ’ o 40 segundos e ) P ceramica (LTA3.5, MOA2, MOA3.5 e ZA3.5)
ceramicas no GC de Paul, Minnesota, e.max® ZirCAD, Ivoclar irradiancia de espectrometro de diminuiu significativamente os valores GC
L United States) Vivadent AG; Schaan, infravermelho transformado em comparag3o com o grupo de controlo.
dois cimentos de . . 1400 mW/cm2 . . ) - .
ina dual TEGDMA, Liechtenstein). de Fourier (IRPrestige-2, Foi encontrada uma correlag3o positiva
resina dual. Shimadzu; Japan) entre a transmitancia da ceramica e os
sem catalisador. valores GC de ambos os cimentos testados




Shim et al
(2017) (8)

Investigar o modo de
polimerizagdo de
cimentos de resina
autoadesivos

fotopolimerizaveis dE
polimerizagdo dual
através de materiais

sobrepostos com
diferentes graus de
translucidez, medindo o
GC

- BisCem®: Bis-GMA

- G-CEM LinkAce™:
UDMA

- Maxcem Elite™: Bis-

GMA

Materiais
restauradores que
incluiam metal
fundido com
porcelana (PFM),
zircdnia, e
dissilicato de litio

Aintensidade de saida
da unidade de
fotopolimerizagdo (Dr's
Light; Good Doctors Co.,
Incheon, Coreia)
durante 40 segundos e
irradiancia média de
714,8 mW/cm?

Independentemente do tipo de
cimento de resina, 0s grupos

fotopolimerizados mostraram
um GC mais elevado do que o

utilizando espectroscopia

(NIRSolutionsTM; BUCHI,

O GC dos cimentos de gr

resina foi examinado PF
infravermelha

Flawil, Suiga).
|

entre os grupos de dissilicato de
itio e zirconia, aumentaram na

upo de autopolimerizagdo sob

M em qualquer fase (p < 0,05).
O tempo que os cimentos
demoram a atingir o GC é

estatisticamente semelhante

seguinte ordem: G-CEM
LinkAce™, BisCem® e Maxcem
Elite™ (p < 0,05).

Alovisi et al
2018 (9)

Avaliar o GC,
microdureza e
resisténcia de ligagdo de
dois cimentos de resina
de polimerizagdo dual
utilizados sob zircdnia
monolitica translucida
irradiado com diferentes
protocolos temporais.

- RelyX™ Ultimate:
TEGDMA (Grupo A)

- Panavia™ SA:
TEGDMA/BisGMA (Grupo
B).

- Zircdnia monolitica
(Katana UTML, Ultra
Translucent Multi
Layered, Standard
Shade A1-D4,
Kuraray Noritake
Dental Inc., Tokyo,
Japan)

Lampada multi-LED de
alta poténcia (Valo,
Ultradent, South
Jordan, UT, EUA) a 1400
mW/cm2.

Foram divididos em
subgrupos sem luz, 20s
e 120s.

GC: foi colocado sobre o
suporte diamantado de
um espectrofotometro
ATR FT-IR (Attenuated

Total Reflectance Fourier

Transformed Infrared)

O teste Scheirer-Ray-Hare e a

andlise post-hoc associada
mostraram que os dois
cimentos atingiram o GC
significativamente mais
elevados quando irradiados
durante 20 s ou 120 s em
relagdo a ndo ativagdo da luz
(p<0,05). Além disso, quando
irradiados durante 20 s
RelyX™ Ultimate mostraram
GC mais elevada do que
Panavia™ SA (p<0,05).




Hardy et al
2018 (10)

Determinar as limitacGes
da utilizagdo de
compdsitos de

cimentagdo a base de
resina fotopolimerizavel
para cimentar
restauragdes indiretas
de resina/ceramica
composta, medindo a
transmissao de luz
através de materiais
restauradores indiretos
e o GCresultante dos
compositos de
cimentacdo colocados
por baixo.

- RelyX™ Veneer:
TEGDMA/BisGMA

Quatro RBLCs
experimentais da
seguinte composicao:
-TEGDMA/BisGMA
(50/50 ou 30/70 wt%,
respetivamente)
Canforquinona/ amina
(0,2/0,8 wt%) ou Lucirin-
TPO (0,42 wt%)
Microfillers (55 wt%)

Nanofillers (10 wt%).

- Zirconia
policristalina
ceramica
estabilizada com
itria, LAVA-Zr (tons
A3 eincolor: Zr-A3
e ZrU)

- Bloco de resina
composta.

As fontes de luz eram o
BluephaseG2 (BPG2,
Ivoclar-Vivadent,
Schaan, Liechtenstein) e
um dispositivo de
fotopolimerizagdo
(AURA, Lumencor, EUA)
emitindo ou no azul
(AURADblue; 455-485nm)

ou no violeta
(AURAviolet; 395-
415nm) A irradiacdo
foram 1020mW/cm?
para AURAviolet,
1030mW/cm? para
AURADblue e
1119mW/cm? para a
BPG2.

A transmitancia da luz foi
medida através de varios
filtros utilizando um
espectrometro UV-vis
(USB4000, Ocean Optics,
UK; n = 3).
um espectrometro UV-vis
(USB4000, Ocean Optics,
UK; n =3).

As amostras foram
analisadas por
espectroscopia Raman
para determinar o GC.

Todos os fatores estudados
influenciaram
significativamente o GC (p <
0,05). Compdsitos de
cimentacgdo a base de resina
fotopolimerizavel com
aumento do contetdo de
TEGDMA exibiram um GC
mais elevada. Para as
espessuras 22mm, foram
observadas redugdes
significativas no GC (p <
0,05).

mW/cm?; microwatts por centimetro quadrado, PFM: metal fundido com porcelana, RBLC: cimentagao a base de resina fotopolimerizavel, UV-vis: ultravioleta-visivel




5. Discussao

5.1. Influéncia dos cimentos resinosos

A evolucdo dos materiais adesivos trouxe numerosos avanc¢os ndo sé ao mundo
das restauracdes diretas, mas também as restauracdes indiretas. A unido adesiva
de restauracdes através de um cimento de resina permitiu a utilizacdo de novos
tipos de materiais com melhor estética e resisténcia (2). Como a zircénia ndo é
uma vitroceramica, ndo pode ser condicionada para gerar retengdes internas. O
protocolo mais difundido é o chamado APC Concept que inclui jateamento,
primer e cimento autopolimerizavel ou de polimeriza¢ao dual, que tem mostrado

resultados promissores a médio e longo prazo (7).

Um dos principais fatores de sucesso das reabilitacdes dentarias com ceramicas
consiste numa adesao forte e estdvel entre a ceramica e o agente de cimentagao
e, simultaneamente, entre o cimento e as estruturas dentarias. No caso da
utilizacdo de cimentos de resina como material de cimentacdo, a resisténcia da
adesdo sera determinada através da obtencdo de uma polimerizacdo adequada
(8).

No entanto, na polimerizacdo através da cerdmica, uma quantidade significativa
de luz sera perdida por absor¢do, dispersdo ou transmissdo, o que pode
prejudicar a polimerizacao final do cimento de resina, e, consequentemente, a

longevidade no tempo (4).

Nos estudos avaliados foram utilizados os cimentos de polimerizagcdao dual:
Variolink®Il, RelyX™ U200, BisCem®, Maxcem Elite™, G-CEM LinkAce™, RelyX™
Ultimate, Panavia™ SA e no estudo de Hardy et al. foi utilizado um cimento
fotopolimerizavel RelyX™ Veneer. Os cimentos de resina de polimerizagdao dual
sdao amplamente utilizados para cimentar restaurag¢des indiretas, uma vez que
combinam as vantagens da polimerizacdo da luz e quimica, necessaria para
assegurar polimerizacdes adequadas em regides onde a luz ndo chega. Ao utilizar

a polimerizacdao dual, uma parte da luz é absorvida e outra é refletida pela



superficie ceramica enquanto a porgdao que atinge o cimento é transmitida
através da ceramica. Esta parte pode depender da espessura do material

ceramico e de caracteristicas 6tica como opacidade e tonalidade. (9).

5.2. Translucidez da zircénia

A ceramica monolitica de zircdnia apresenta caracteristicas favordveis como a
biocompatibilidade e a possibilidade de simular as caracteristicas oticas dos
dentes naturais. Portanto, a translucidez de um material é um fator importante

na sele¢ao do material ceramico (9).

A quantidade de luz que é absorvida, refletida e transmitida depende do nimero
de cristais na matriz do nucleo, da sua natureza quimica e do seu tamanho em
comparagao com o comprimento de onda da luz incidente. O valor estético dos
materiais ceramicos é influenciado por vdrios fatores, tais como cor,

translucéncia, fluorescéncia, textura e forma da superficie (4).

No estudo de Supornpun et al. o parametro de translucidez diminuiu com o
aumento da espessura nos 5 grupos de materiais. Todas as zirconias
anatomicamente contornadas tinham parametros de translucidez mais baixos do
qgue o dissilicato de litio na tonalidade HT A2 (P<.001). Tanto a zircdnia de
contorno anatomico de cor A2 (Zirlux e Luxisse) mostrou uma transmissao de luz
significativamente menor. A correlacdo entre o parametro de translucidez e a

intensidade da luz transmitida sugeria que a relacdo era dependente da cor (4).
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Por outro lado, Mendocga et al. compararam diferentes tonalidades e materiais
onde mostraram que as ceramicas de dissilicato de litio de baixa translucéncia
A2 e B2 revelaram valores de transmitdncia estatisticamente superiores em
comparacgdao com as ceramicas de dissilicato de litio de opacidade média A2, A3.5

e zirconia A3.5 (P<0.01) (7).

5.3. Influéncia do grau de conversao

O GC esta diretamente relacionado com a conversdo dos mondémeros durante a
polimerizacdo. E importante porque se relaciona com as propriedades fisicas e
mecanicas finais dos cimentos, tais como resisténcia a compressao, resisténcia a

tracdo, dureza, resisténcia a fratura e biocompatibilidade (6).

Os resultados do GC do cimento resinoso apds a polimerizagdo utilizando
amostras de 1 a 2 mm de espessura no estudo de Supornpun et al. mostraram
um GC significativamente mais elevado no grupo do dissilicato de litio na
tonalidade HT A2 do que em todos os outros grupos (P<.001). Além disso, os
efeitos combinados da espessura e da intensidade da luz transmitida na zircénia
de contorno anatomico de cor A2 (Zirlux e Luxisse) mostraram um GC menor do
gue na zircénia de contorno anatdmico da marca CAP FZ, Custom Automated

Prosthetics com espessuras de camada de 1,75 e 2 mm (4).
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Shim et al. demonstraram que, independentemente do tipo de cimento de resina
utilizado, os grupos fotopolimerizados através da zircénia e do dissilicato de litio
apresentavam GC mais elevada do que os grupos polimerizados apenas com

cimentos autopolimerizaveis (8).

Alovisi et al. mostraram que os dois cimentos atingiram um GC
significativamente mais elevada quando irradiados durante 20 s e 120 s em
comparacao com a auséncia de ativacdo da luz (p<0,05). Além disso, nao
encontraram diferenga significativa no tempo de irradiagdo para o cimento
RelyX™ Ultimate, mas para o cimento Panavia™ SA concluiram que 120s de

irradiacdo aumentou o GC (9).

No estudo de Hardy et al. relativamente a mesma tonalidade para resina
composta e zircénia foi observado que os cimentos de resina contendo TEGDMA
em maior quantidade exibiam GC superior. Para espessuras =2 mm, foram
observadas reducdes significativas no GC, mas a fotopolimerizagdo 6tima do
cimento é possivel através de materiais restauradores indiretos <4 mm e um

tempo de irradiacdo de 40 s em condicBes especificas (10).

A translucidez do material tem uma grande influéncia sobre a transmitancia da
luz e como consequéncia sobre a polimerizacdo do cimento. Portanto, os estudos
relativos ao GC dos cimentos resinosos sob reabilitacdes com material de
zircdnia sdo importantes para alcancar uma polimerizacdo maxima e alcancar o

melhor potencial das propriedades fisicas do material ceramico.
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6. Conclusoes

Dentro das limita¢des dos estudos in vitro selecionados e considerando que ha
poucos estudos na literatura acerca deste tema, as seguintes conclusdes foram
formuladas:

e Atranslucidez da zircdnia pode ser uma variavel que influencia o grau de
conversdao dos cimentos de resina. Além disso, deve-se considerar a
composicao, tonalidade e espessura do material ceramico.

® Pode-se alcancar uma polimerizacdo 6tima através de uma zirconia de
alta translucidez e um tempo de irradiacao de 40s.

e Os cimentos de resina avaliados nestes estudos foram adequadamente
polimerizados, no entanto, outros cimentos de resina disponiveis no
mercado podem ser avaliados. Tendo em conta outras varidveis como a
distancia da ponta de fotopolimerizagdo a restauragdo indireta da

zirconia, e a estabilidade ao longo do tempo, tempo de polimerizagao.
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