
Tabela 5  

Distribuição dos resultados das Escalas de Funcionamento Adaptativo do IAACI em função das Forças 

Pessoais 

                 N       % 
                                                                                                                                                                                           

 Não 

verdadeiro 

 Às vezes 

verdadeiro 

Muitas vezes 

verdadeiro 

 Não 

verdadeiro 

  Às vezes                 Muitas  

 Verdadeiro              vezes  

                                 Verdadeiro 

    1. Aproveito bem 

o tempo 

   

      30                          118 153  10 39.2                            50.8 

    4. Tenho cuidado 

com a minha 

aparência 

 

     70 105 126  23.3 34.9                            41.9 

6. Sou auto-

confiante durante 

muito tempo 

 

     60 115 126  19.9 38.2                            41.9 

44. Consigo fazer 

algumas coisas 

melhor que as 

outras pessoas 

 

     109 134 58  36.2 44.5                            19.3 

64. Assumo as 

minhas 

responsabilidades 

para com os outros 

 

     54 50 197  17.9 16.6                           65.4 

71. Luto pelos meus 

direitos 

     49 92 160  16.3 30.6                           53.2 

 

78. Gosto de estar 

com as pessoas 

 

     45 70 186  15.0 23.3                           61.8 

88. Gosto de ajudar 

os outros 

 

    46 70 185  15.3 23.3                           61.5 

95. Gosto de fazer 

as pessoas rir 

 

   100 113 88  32.2 37.5                           29.2 

96. Tento ser justo 

 

   33 66 202  11.0 21.9                            67.1 

98. Gosto de 

experimentar coisas 

novas 

 

   110 111 80  36.5 36.9                            26.6 

107. Sinto-me mais 

novo do que sou 

 

   195 60 45  64.8 19.9                             15.3 

108. Gosto de ler 

 

   129 82 90  42.9 27.2                             29.9 

112. Preparo as 

minhas refeições 

   118 46 137  39.2 15.3                             45.5 

113. Trato da minha 

roupa 

 

   131 30 140  43.5 10.0                             46.5 

116. Sou eu que 

faço as compras 

 

   126 54 121  41.9 17.9                              40.2 

118. Sou feliz 

 

   31 110 160  10.3 36.5                             53.2 

119. Acho que as 

pessoas confiam em 

mim 

   44 69 188  14.6 22.9                             62.5 

120. Aproveito as 

oportunidades ao 

máximo 

 

   63 102 136  20.9 33.9                             45.2 

123. Tenho bastante 

sentido de humor 

 112 112 77  37.2 37.2                             25.6 

 

 


