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De acordo com o tipo de extracdo, das 2380 extracOes avaliadas, 98,45% foram
extracOes simples e os restantes 1,55% foram extracGes complicadas. A distribuicédo
segundo o tipo de extracdo encontra-se ilustrada no grafico da Figura 3.

Extracgdo Complicada
1,55%

FIGURA 3- DISTRIBUICGAO DA AMOSTRA SEGUNDO O TIPO DE EXTRAGAO

A distribuicdo de extragdes de acordo com o tipo de dente encontra-se ilustrada
no grafico da Figura 4. Verifica-se que o tipo de dente que apresenta maior percentagem
de extracdes sdo os molares, sendo os dentes 28 (5,92%), 38 (5,84%), 46 (5,50%), 18
(5,46%) e 48 (5,17%) de maior numero.
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FIGURA 4- DISTRIBUICAO DAS EXTRAGCOES SEGUNDO O DENTE
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A distribuicdo de extragcdes de acordo com o quadrante encontra-se ilustrada no
grafico da Figura 5. Verifica-se que as extracBes se encontram uniformemente

distribuidas pelos quadrantes.

FIGURA 5- DISTRIBUIGAO DAS EXTRAGCOES SEGUNDO O QUADRANTE

De acordo com os resultados, os grupos de dentes que apresentam maior
percentagem de extragbes sdo os molares, dentes multirradiculares. Excluindo os
terceiros molares que sdo sempre neste tipo de estudo dos mais extraidos, existe uma
maior incidéncia de extracdo nos molares inferiores (36;47;46;47) em relacdo aos
superiores (16;17;26;27), principalmente do dente 46. A sequéncia da ocorréncia de
extracOes pelos varios grupos de dentes é de: molares inferiores direitos > molares
superiores esquerdos > molares inferiores esquerdos > molares superiores direitos >
incisivos superiores > pré-molares superiores direitos > pré-molares superiores
esquerdos > incisivos inferiores > pré-molares inferiores direitos > pré-molares
inferiores esquerdos > canino superior esquerdo > canino superior direito > canino

inferior direito > canino inferior esquerdo (Figura 6, Anexo 1).
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FIGURA 6 - DISTRIBUICAO DAS EXTRAGCOES DE ACORDO COM O GRUPO DE DENTES

De acordo com o grafico da Figura 7, verifica-se que a maioria das extraces
efetuadas foram de dentes ndo inclusos (95%).
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FIGURA 7-DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO A INCLUSAO DENTARIA
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Na figura 8 pode-se evidenciar os dentes extraidos e o tipo de inclusdo dentaria
(ndo-incluso; semi-incluso e incluso) e respetivas percentagens. Evidencia-se 0s
terceiros molares como 0s principais intervenientes nesta categoria, sendo também

visivel alguns casos de caninos inclusos.
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FIGURA 8- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO DENTE E INCLUSAO

DENTARIA

Quanto aos hébitos de higiene obteve-se a distribuicdo ilustrada na Figura 9 e
Anexo 2. Verifica-se que 42,33% dos individuos referem efetuar 2x/dia a higiene oral e
32,91% 1x/dia, 15,50% dos individuos ndo efetua higiene oral diéria, e existe um
missing value de 21,1%.

Na analise de relacdo com o género, a populacdo do género feminino evidencia
mais regularidade na sua higiene oral. Na relacdo com as causas de extracdo dentéria,
verifica-se que apesar da maioria da populagéo referir efetuar higiene oral 1-2x/dia, as
principais causas de extracdo sdo a cérie dentaria e a doenga periodontal, sendo a regido

molar a zona mais afetada.
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FIGURA 9- DISTRIBUICAO DAS EXTRAGCOES SEGUNDO 0S HABITOS DE HIGIENE

Quanto aos hébitos tabagicos, 69% dos individuos da amostra sdo ndo
fumadores. Os restantes 31% apresentam um valor médio de 17,96 cigarros/dia com um
desvio padrdo de 11,02 cigarros/dia. O valor da mediana é de 20 cigarros por dia. A

distribuicdo do n° de cigarros para os fumadores encontra-se ilustrada na Figura 10.

Verifica-se que o percentil 75 € de 20 cigarros/dia, o que representa que cerca de
75% dos individuos fumadores fuma menos de um maco de cigarros por dia. Este
estudo apresenta missing value de 2,3%.

Evidencia-se uma maioria do sexo feminino na populacdo ndo fumadora. Na
andlise da relagdo com a cérie e doenca periodontal demonstra-se elevada em ambos 0s
parametros.

T
P de cigarros por dia

FIGURA 10- DISTRIBUICAO DOS INDIVIDUOS FUMADORES DA AMOSTRA SEGUNDO O

NUMERO DE CIGARROS/DIA
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No que diz respeito a urgéncia, verificou-se que cerca de 20,6% das extracGes
foram de urgéncia (Figura 11, Anexo 3).

Em relacdo as extracOes efetuadas em consulta de urgéncia/lemergéncia
verificou-se que os dentes mais extraidos foram os molares inferiores e superiores. As
causas mais prevalentes foram a carie (59,2%) e a doenca periodontal (24,8%).
Relativamente a condicdo do dente, 23,8% apresentava lesdo periapical, 14,6%
apresentava tratamento endodontico radical e 11,7% tinha tratamento prévio
restaurador.

FIGURA 11- DISTRIBUICAO DAS EXTRAGCOES SEGUNDO CONSULTAS DE
URGENCIA/EMERGENCIA

A distribuicdo das extracdes de acordo com a condi¢do do dente encontra-se
ilustrada no gréfico da figura 12. Este demonstra maior frequencia de extracdo de dentes

que apresentam lesdo periapical, seguida de dentes com tratamento endodéntico radical.
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FIGURA 12- DISTRIBUICAO DAS EXTRAGOES SEGUNDO A CONDICAO DO DENTE
EXTRAIDO
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Espigéo Intrarradicular

Foi efetuado o teste de qui-quadrado para avaliar a existéncia de relacdo entre o

dente extraido e a existéncia de espigdo (x° = 58,718, gl=31, valor p < 0,05) e

verificou-se que existe relacdo estatisticamente significativa entre o dente extraido e a

existéncia de espigdo. Verificando-se ainda que existe uma maior associagdo de

existéncia de espigdo as extracdes efetuadas no 1° e 2° quadrante. Este resultado pode

ser visualizado no grafico da Figura 13.
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FIGURA 13- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO DENTE E A EXISTENCIA DE

ESPIGAO INTRARRADICULAR

! Mais de 20% das células da tabela apresentam valor esperado inferior a 5.

57



V. Resultados | 2012

TER

Foi efetuado o teste de qui-quadrado para avaliar a existéncia de relacdo entre o
dente extraido e a existéncia de TER (y? = 112,565", gl=31, valor p < 0,05) e verificou-
se que existe relacdo estatisticamente significativa entre o dente extraido e a existéncia
de TER, verificando-se ainda que as extragdes efetuadas ao grupo dos molares ndo estdo
tdo associadas a existéncia de TER como os outros grupos. Este resultado pode ser

visualizado no gréfico da Figura 14.

Tratamento endodontico radical (TER)

12,00% m TER Nio

B TERSIim

10,00% -

8,00% -

6,00% -

4,00% -

2,00% -

0,00% -
1112 13 1415 16 17 18 21 22 23 24 25 26 27 28 31 32 33 34 35 36 37 38 41 47 43 44 45 46 47 48

FIGURA 14 - DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO DENTE E A EXISTENCIA DE
TER

58



V. Resultados | 2012

Restauracao

Foi efetuado o teste de qui-quadrado para avaliar a existéncia de relacdo entre o
dente extraido e a existéncia de restauracdo (y° = 68,343, gl=31, valor p < 0,05) e
verificou-se que esta relacdo era estatisticamente significativa. Esta associacdo € no
sentido que a existéncia de restauracdo estd associada a extracdo dos dentes 11, 16, 17,
25, 26, 27, 36, 37, 46 e 47. Este resultado pode ser visualizado no grafico da Figura 15.
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FIGURA 15- DISTRIBUIGAO DAS EXTRACOES SEGUNDO DENTE E A EXISTENCIA DE

RESTAURAGAO

Protese Fixa

Devido & existéncia de apenas 4 extragcdes com protese fixa torna-se impossivel

estabelecer qualquer tipo de associagédo (3 no D21 e 1 no D35).
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Leséo Periapical

Foi efetuado o teste de qui-quadrado para avaliar a existéncia de relacdo entre o
dente extraido e a existéncia de lesdo periapical (yx* = 68,343", gl=31, valor p < 0,05),
tendo-se verificado uma relacdo estatisticamente significativa. Esta associacdo é no
sentido que a existéncia de lesdo periapical esta associada a extracdo dos dentes 46, 36,

37, 26, 16. Este resultado pode ser visualizado no grafico da Figura 16.
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FIGURA 16- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO DENTE E A EXISTENCIA DE

LESAO PERIAPICAL
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Mobilidade Dentéaria

Foi efetuado o teste de qui-quadrado para avaliar a existéncia de relagdo entre o
dente extraido e a existéncia de mobilidade dentaria (x* = 68,343", gl=31, valor p <
0,05), verificando-se uma relacédo estatisticamente significativa entre o dente extraido e
a existéncia de mobilidade dentéria. Esta associacdo € no sentido que a existéncia de
mobilidade dentéria esta associada a extracdo dos dentes 41, 31, 32 e 42. Este resultado

pode ser visualizado no gréafico da Figura 17.
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FIGURA 17- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO DENTE E A EXISTENCIA DE

MOBILIDADE DENTARIA
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Na tabela 1 encontra-se ilustrada a distribuicdo das extragdes segundo a causa.
Verifica-se que a causa mais frequente € a cérie, observando-se que das extracGes
efetuadas, cerca de 68,57% apresentavam céarie e suas sequelas, dentro das quais se
encontram 0s restos radiculares com 26,22% e a fratura dentaria devido a caries

primarias ou secundarias com 1,93%, seguindo-se a doenca periodontal com 31,47%.

TABELA 1- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO A CAUSA

Fratura Dentdria Nao 98,03%
sim 1,93%
Resto Radicular Nao 73,78%
Sim 26,22%
Carie Nado 31,34%
Sim 68,57%
Doenca Periodontal Nao 68,53%
Sim 31,47%
Ortodontia Nao 97,98%
Sim 2,02%
Protese Ndo 89,37%
Sim 10,63%
Trauma Nao 99,71%
Sim 0,25%
Prevengao Nao 84,03%
Sim 15,97%
Inclusdo Nado 94,83%
Sim 1,39%
Semi-incluso 3,78%
Outro Nao 97,94%
Sim 2,06%
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Evidencia-se de seguida a relacdo dos motivos de extracdo dentaria com a idade
dos individuos da amostra (Anexo 4).

Carie dentaria
Evidencia-se que a extracao por carie dentaria é predominante em todas as faixas

etarias, contudo com maior frequéncia entre os 20-50 anos (Figura 18).
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FIGURA 18- DISTRIBUICAO DAS EXTRAGOES SEGUNDO IDADE E CARIE

Sub-divisdo: Resto radicular
Demonstra-se a curva de extracdo de restos radiculares incluidos na causa cérie

dentaria que se apresenta de forma mais predominante nas faixas etarias 20-50 anos
(Figura 19).
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FIGURA 19- DISTRIBUICAO DAS EXTRAGCOES SEGUNDO IDADE E RESTO RADICULAR
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Sub-divisao Fratura dentaria

A fratura dentéria devido a carie dentéria tem uma expressdo pequena e regular
em todas as faixas etarias (Figura 20).
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FIGURA 20- DISTRIBUICAO DAS EXTRAGCOES SEGUNDO IDADE E FRATURA
DENTARIA

Doenca periodontal

A doenga periodontal como causa de extragdo dentéria apresenta-se nas faixas
etarias mais elevadas principalmente desde os 40-70 anos (Figura 21).
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FIGURA 21- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO IDADE E DOENCA
PERIODONTAL
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Motivos Ortodénticos

Os motivos ortoddnticos para a causa de extracdo dentaria demonstram-se numa
faixa etéria jovem e jovem adulto (20-40 anos) (Figura 22).
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FIGURA 22- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO IDADE E ORTODONTIA

Motivos protéticos

Os motivos protéticos apresentam-se em idades mais avancadas (60-70 anos)

(Figura 23).
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FIGURA 23- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO IDADE E PROTESE
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Trauma dentério

O trauma dentario neste estudo apresenta expressdo minima de casos (Figura
24).
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FIGURA 24- DISTRIBUICAO DAS EXTRAGCOES SEGUNDO IDADE E TRAUMA DENTARIO

Motivos profilaticos / preventivos

A causa de extracdo por motivos profilaticos/preventivos demonstra-se nas
faixas etarias mais jovens (Figura 25).
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FIGURA 25- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO IDADE E PREVENCAO
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Outros motivos

A extragdo de dentes permanentes por outros motivos que ndo os descritos tém
expressdo variada ao longo da idade (Figura 26).
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FIGURA 26- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO IDADE E OUTRO MOTIVO
PARA A EXTRACAO DENTARIA

Relacgéo das extracfes dentérias com o género

Os motivos para a extracdo dentaria ndo demonstraram diferencas significativas
no género, apesar de que no motivo de carie dentéria, a sub-divisdo resto radicular e

doencga periodontal existem mais casos de extracdo no sexo masculino (Anexo 5).
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Correlacéo entre condicéo do dente e causa da extracao

Para avaliar a existéncia de relacdo entre o estado do dente extraido e as causas

de extracdo efetuaram-se testes de independéncia do qui-quadrado e no caso de tabelas

2x2 em que a aproximagdo ndo se verifique, determinou-se o valor exato de

probabilidade através do teste exato de Fisher. Os resultados encontram-se resumidos no

Anexo 6.

Espigao intrarradicular

Evidencia-se forte associacdo entre a existéncia de espigdo intrarradicular e a

fratura dentéria (Figura 27).
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FIGURA 27- DISTRIBUICAO DA ASSOCIACAO DAS CAUSAS COM EXISTENCIA DE
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TER

Nesta figura 28 denota-se elevado nimero de dentes extraidos com tratamento

endoddntico radical por motivo de fratura dentaria e outros motivos.
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FIGURA 28- DISTRIBUICAO DA ASSOCIACAO DAS CAUSAS coM 0 TER

Restauracao

Denota-se que 0s dentes extraidos pelas diversas causas apresentavam com

regularidade tratamentos restauradores, sendo mais elevado na fratura dentaria (Figura

29).
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FIGURA 29- DISTRIBUICAO DA ASSOCIACAO DAS CAUSAS COM EXISTENCIA DE

RESTAURAGAO
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Proétese fixa

Os poucos casos de extracdo que apresentavam prétese fixa foram extraidos
devido a fratura dentéria (Figura 30).
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FIGURA 30- DISTRIBUICAO DA ASSOCIACAO DAS CAUSAS COM EXISTENCIA DE

PROTESE FIXA

Leséo periapical
A extracdo de dentes que apresentam lesdo periapical € predominante nas
diversas causas de extracdo, sendo maior por motivo de cérie - sub-divisdo resto

radicular (Figura 31).

100% -
920% -
80% -
70%
60% -
50%
40% -
30%
20% -
109% -

0% T

FIGURA 31- DISTRIBUICAO DA ASSOCIACAO DAS CAUSAS COM A LESAO

PERIAPICAL
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Mobilidade dentaria

A presenca de mobilidade dentéria estd fortemente associada com a doenca
periodontal como motivo de extracdo dentaria, sendo também presente nos outros

motivos de extracdo (Figura 32).
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FIGURA 32- DISTRIBUICAO DA ASSOCIACAO DAS CAUSAS COM A MOBILIDADE

DENTARIA
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Terceiros molares (18;28;38;48)

As causas mais prevalentes deste grupo encontram-se ilustradas na figura 33,

Anexo 7. No estudo dos terceiros molares o trauma dentario ndo tem expressao.

Terceiros molares
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outra |00,19%

FIGURA 33- DISTRIBUIGAO DAS EXTRAGOES DOS TERCEIROS MOLARES SEGUNDO

AS CAUSAS

Segundo o Anexo 8 sobre a relacdo da idade, género e extracdo de terceiros
molares podemos concluir:

A extracdo dentaria por profilaxia/prevencao dentaria assim como por motivos
ortododnticos tem a sua percentagem maxima na faixa etaria jovem adulto (21-30 anos).

A causa carie dentéaria tem a sua distribuicdo ao longo da vida, porém denota
maiores valores em idades mais jovens, enquanto que, o resto radicular tem a sua
expressao maxima na faixa etaria 31-40 anos. A fratura dentaria como sequela da carie
dentaria (fratura do dente cariado ou tratado com restauracdo e/ou endodonticamente),

nestes dentes tem pouca evidéncia.
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A doenga periodontal distribui-se em todas as faixas etarias, existindo um certo
aumento ao longo destas.

O motivo de protese dentéria evidencia um aumento da sua expressdo ao longo
da idade.

A distribuicdo dos casos e 0 género do individuo ndo determina diferencas
significativas.

Nas extragfes dos 3° molares, 499 (93,62%) foram extragcdes simples e 34

(6,38%) foram complicadas.

A distribuicédo das extra¢des segundo o tipo e a inclusdo encontra-se registada na
tabela 2.

TABELA 2- DISTRIBUICAO DAS EXTRACOES SEGUNDO O TIPO E INCLUSAO

Incluséo N %

Nao 413 83,1%

Simples Sim 1 02%

Semi-incluso 83 16,7%

N&o 2  59%

Tipo de Extracdo Complicada Sim 25 73,5%
Semi-incluso 7 20,6%

Nao 415 78,2%

Total Sim 26 4,9%

Semi-incluso 90 16,9%

De acordo com estes valores verifica-se que na maior parte das extragoes
simples os 3% molares ndo se encontram inclusos, enquanto para as extracdes
complicadas a maioria encontra-se incluso.

Efetuado um teste de qui-quadrado para verificar se existe associacdo entre o
tipo de extracdo e a incluséo, verificou-se que existe associagdo estatisticamente
significativa (yx2=374,027, gl=2, p < 0,05).
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