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Informagao pessoal

Apelido(s) / Nome(s) proprio(s) - papjo Rafael Teixeira Moreira
Morada(s) = Rua das Palmeiras, 141 4560 — 687 Penafiel
Telefone(s) 255214210 Telemdvel: 919104958

Correio electrénico = Fabiomoreira_12@hotmail.com

Nacionalidade Portuguesa

Data de nascimento | 49 4e Setembro de 1985

Sexo = Masculino

Emprego pretendido / Area  Area de Psicologia
funcional

Experiéncia profissional

Datas = 15 de Outubro de 2009 a 10 de Julho de 2010

Designacéo da qualificagdo atribuida | Estagio integrado na obtenc¢éo do grau de mestrado realizado no Departamento de Psiquiatria
e Saude Mental do Centro Hospitalar do Tamega e Sousa - Penafiel (C.H.T.S.).

Principais fungbes = Avaliagdo Psicoldgica e Acompanhamento Psicolégico de criangas e adultos e organizagéo
de palestras a grupos de apoio desenvolvidos no préprio servigo.

Nome da organizagdo de formagdo = Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, E.P.E. - Departamento de Psiquiatria e Saude Mental.

Comunicagéo Oral (colaboragao)

“Luto Complicado e Regulagdo Emocional em Doentes Psiquiatricos”

Apresentado nas Xl| Jornadas de Psicologia subordinadas ao tema “Emogdes e
Comportamentos”

Silva, T., Rocha, J., Ferreira, E., Gongalves, C., & Moreira, F.

30 de Abril de 2009, Centro de Congressos e Exposi¢des da Alfandega do Porto (ISCS-N).

Poster em Congressos:

“Narrativa protétipo do Luto Complicado®

Moreira, F., Ferreira, E., Gongalves, C., Silva, T., & Rocha, J. (2010, Nov.).

Trabalho apresentado no Il Congresso Bienal ORASI: A Crise e o Trauma no Séc. XXI.

Poster em colaboragao:

“Luto Complicado e Regulag&o Emocional em Toxicodependentes®

Gongalves, C., Rocha, J., Silva, T., Ferreira, E., & Moreira, F. (2010, Nov.).

Trabalho apresentado no Il Congresso Bienal ORASI: A Crise e 0 Trauma no Séc. XXI.

“Luto Complicado e Regulagao Emocional em Doentes Psiquiatricos®.
Silva, T., Rocha, J., Ferreira, E., Gongalves, C., & Moreira, F. (2010, Nov.).
Trabalho apresentado no Il Congresso Bienal ORASI: A Crise e o Trauma no Séc. XXI.

“Luto Complicado e Regulagao Emocional em Pais que perderam filhos".
Ferreira, E., Rocha, J., Silva, T., Gongalves, C., & Moreira, F. (2010, Nov.).
Trabalho apresentado no Il Congresso Bienal ORASI: A Crise e o Trauma no Séc. XXI.
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Educagao e formagao

Datas
Designagéo da qualificacéo atribuida

Principais disciplinas/competéncias
profissionais

Nome da organizagdo de ensino

Nivel segundo a classificagao nacional
ou internacional

Datas
Designagéo da qualificacéo atribuida

Principais disciplinas/competéncias
profissionais

Nome da organizagdo de ensino

Nivel segundo a classificagdo nacional
ou internacional

Datas
Palestra
Nome da organizagdo da formagao

Nivel segundo a classificagdo nacional
ou internacional

Datas
Palestra
Nome da organizagdo da formagao

Nivel segundo a classificago nacional
ou internacional

Datas
Palestra

Nome da organizagdo de formagao
Nivel segundo a classificagdo nacional
ou internacional

Setembro 2008 — Outubro de 2010
Mestre em Psicologia Clinica e da Satde

Avaliagéo Psicoldgica na Infancia, na Adolescéncia e Adulto
Consulta Psicolégica na Infancia, na Adolescéncia e Adulto
Promogao da Saude e Prevengao da Doenca
Psicopatologia do Adulto
Modelos de Intervengdo em Psicologia Clinica e da Saude
Saude Mental

Instituto Superior de Ciéncias da Saude do Norte (ISCS-N)

2° Ciclo de Estudos (Mestrado) em Psicologia, especializagdo em Psicologia Clinica e da Saude

Setembro 2003 - Junho de 2008
Licenciado em Psicologia e Satde

Avaliagéo Psicologica

Psicologia do Desenvolvimento
Psicossociologia da Saude
Psicologia da Educagéo
Comportamento Desviante
Diagnostico Clinico e Psicopatologia
Neuropsicologia

Psicologia da Dor

Modelos de Intervengéo Psicoldgica
Psicofisiologia

Psicofarmacologia

Instituto Superior de Ciéncias da Saude do Norte (ISCS-N)
1° Ciclo de Estudos (Licenciatura) em Psicologia e Saude

Formagoes

14 de Abril de 2010

“Comunicagao e Relagdo Técnico — Paciente / Técnico — Técnico”

Servigo de Formacg&o Aperfeigoamento Profissional e Documentagéo (C.H.T.S)

Projecto de Formagéo integrada no Ciclo de Palestras sobre Gestdo de Conflitos e Relagdes
Interpessoais, com a duragéo de 4 horas

19 de Maio de 2010
“Gestéo de Conflitos”
Servigo de Formacg&o Aperfeigoamento Profissional e Documentagéo (C.H.T.S)

Projecto de Formagéo integrada no Ciclo de Palestras sobre Gestdo de Conflitos e Relagdes
Interpessoais, com a duracao de 4 horas

16 de Junho de 2010

“Sindrome de Burnout”

Servigo de Formagao Aperfeigoamento Profissional e Documentagéo (C.H.T.S.)
Projecto de Formagao integrada no Ciclo de Palestras sobre Gestdo de Conflitos e Relagdes
Interpessoais com a duragéo de 4 horas



Aptidoes e competéncias
pessoais

Lingua materna

Outra(s) lingua(s)
Auto-avaliagdo
Nivel europeu (*)
Lingua Inglesa

Lingua Espanhola

Aptidoes e competéncias sociais

Aptidoes e competéncias
informaticas

Carta de condugéo

Participagdo em Conferéncia

“Dilemas do Fim de Vida: A medicina intensiva e o estado vegetativo persistente” realizado no
dia 29 de Outubro de 2008 no Campus Universitario de Gandra promovida pelo Nicleo de
Psicologia Clinica do Instituto Superior de Ciéncias da Sadde - Norte

Participagdo em Congressos

1-

VIl Jornadas de Psicologia Cinica subordinadas ao tema “Para além da Crise”

10 e 11 de Margo de 2006, Centro de Congressos e Exposi¢des da Alfandega do Porto
(ISCS-N).

2- VIl Jornadas de Psicologia Cinica subordinadas ao tema “Neurociéncias: Pensando e
Agindo o Cérebro”
16 e 17 de Margo de 2007, Centro de Congressos e Exposi¢des da Alfandega do Porto
(ISCS-N).

3- IX Jornadas de Psicologia Cinica subordinadas ao tema “Psicologia Forense e da
Transgresséo”
18 e 19 de Abril de 2008, Centro de Congressos e Exposicdes da Alfandega do Porto
(ISCS-N).

4- X Jornadas de Psicologia subordinadas ao tema “No limiar da vida”
17 e 18 de Abril de 2009, Centro de Congressos e Exposi¢des da Alfandega do Porto
(ISCS-N).

5- Xl Jornadas de Psicologia subordinadas ao tema “Emogdes e Comportamentos”
29 e 30 de Abril de 2010, Centro de Congressos e Exposicdes da Alfandega do Porto
(ISCS-N).

Portugués

Inglés e Espanhol

Compreensao Conversagao Escrita
Compreenséo oral Leitura Interacg&o oral Produgéo oral Escrever
- - Utilizador - -

Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador

B Independente B2 Experiente B1 Indeptgnden Independente B Experiente
. - Utilizador " .

Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador

C1 Independente B2 Independente B2 Indeptgnden Independente B2 Independente

(*) Nivel do Quadro Europeu Comum de Referéncia (CECR)

Boa iniciativa e capacidade de trabalho de equipa comprovado pelos trabalhos de grupo
desenvolvidos no Instituto Superior Ciéncias da Saude — Norte e pelo trabalho desenvolvido
em equipa multidisciplinar, realizado na Unidade de Psicologia do Departamento de
Psiquiatria e Saude Mental ao longo do estagio desenvolvido.

Razoaveis conhecimentos de informatica. Bons conhecimentos acerca do sistema operativo
Windows e Windows Vista, Microsoft Office Excel 2007, Microsoft Office PowerPoint 2007 e
Microsoft Office Word 2007. Conhecimento de SPSS Statistics 19.

Ligeiro de Passageiros
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