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Resumo

Personalidade e Comportamento Criminal

A personalidade apresenta-se como um factor assinaldvel do comportamento criminal.
Parece haver unanimidade quanto & importdocia que determinados tragos da
personalidade podem influenciar o comportamento criminoso do sujeito. E neste sentido
que elaboramos o presente estudo, comparando resultados anteriores, com os da
populagﬁo reclusa portuguesa.

Fundando um contributo para ajudar a clarificar o que influencia o comportamento dos
ofensores, 0 présente estudo tem como objectivo analisé.r, em sujeitos condenados por
crimes de homicidio, em sujeitos condenados por crimes contra o patriménio € em
sujeitos condenados por crimes violentos e perigosos, os tragos de personalidade da
teoria de Eysenck e da teoria do sensation seeking de Zuckerman, bem como factores da
histéria de vida dos sujeitos que estejam relacionados com a sua carreira criminal.

A amostra € constituida por 78 reclusos, todos eles adultos e do sexo masculino. A
amostra divide-se em trés grupos 1) 28 sujeitos condenados por crime de homicidio; ii)
25 sujeitos condenados por crimes violentos e perigosos; iif) 25 sujeitos condenados por

crimes contra o patriménio.

Para a realizacfio deste estudo utilizou-se um questiondrio composto por trés partes: i)
dados sécio-demograficos; ii) Questionario da Personalidade de Eysenck ~ Versfo
Curta (EPQ-SS); iii) Escala Sensation Seeking forma V (SS8-V) de Zuckerman.

Os resultados obtidos revelam diferengas entre os trés grupos em estudo. Os homicidas
sfio caracterizados por niveis baixos de psicoticismo e neuroticismo, apresentam menos
comportamentos desviantes ao longo do tempo ¢ uma menor carreira criminal e #¥m
menos histérico de consumo de drogas e de alcool em relagfio aos sujeitos violentos e
a0s sujeitos patrimoniais. Os sujeitos violentos e perigosos e os sujeitos patrimoniais
apresentam indices elevados de psicoticismo ¢ neuroticismo ¢ tém maior tendéncia a
cometerem o crime sob efeito de drogas do que os homicidas. Com efeito, os ofensores
violentos e perigosos apresentam valores mais elevados na procura de sensagles e s30
mais intolerantes ao aborrecimento que os sujeitos homicidas, bem como comegam a

sua carreira criminal mais cedo, com idades inferiores, em relagfio aos dois grupos.
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Relacionando os tragos de personalidade com o comportamento desviante, quanto mais
psicoticismo e neuroticismo mais se ¢ instdvel laboralmente, mais cedo se comega a
praticar crimes e mais se estd em contacto com o sistema de controlo formal. Por seu
lado, quanto mais extroversfo e sensation seeking mais se € precoce na pratica de
comportamentos desviantes e de crimes.

Verificamos também que o trago sensation seeking se relaciona positivamente com a
extroversdo ¢ negativamente com a mentira.

Dado aos resultados obtidos neste estudo, que corroboram com os resultados
internacionais, vimos contribuir para a compreensio de um fenémeno presente e para a

caracterizagfo de uma populagfio que evidencia determinadas especificidades.
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Abstract

Personality and Criminal Behaviour

The personality is presented as a remarkable factor of criminal behaviour.

There seems to be unanimity on the importance that certain personality traits may
influence the criminal behaviour of the subject. This is why we've designed the present

study, comparing previous results with those of the prison population in Portugal.

Founding a contribution to help clarify what influences the behaviour of the offenders,
this study aims to examine, in people convicted of murder, in people convicted of
crimes against property and in people convicted of violent and dangerous crimes,
personality traits of Eysenck's theory and the sensation seeking Zuckerman’s theory, as

well as factors of the life history of the people that are related to their criminal career.,

The sample consists of 78 inmates, all aduits and males. The sample is divided into
three groups 1) 28 individuals convicted of murdering ii) 25 individuals convicted of

violent crimes and hazardous iii) 25 individuals convicted of crimes against property.

For this study it was used a questionnaire composed of three parts: i) socio-demographic
data, ii) the Eysenck Personality Questionnaire - Short Version (EPQ-S8), iii) Sensation
Seeking Scale form V (SSS-V) Zuckerman.

The final results show differences between the three studied groups. The murderers are -
characterized by low levels of psychoticism and neuroticism, have less deviant
behaviour over time, a smaller criminal career and have fewer history career of drug and
alcohol use in relation to violent individuals and those who commit crimes against
property

The violent and dangerous individuals and those against property have high levels of
neuroticism and psychoticism and are more likely to commit crime under the influence
of drugs than the murderers. Indeed, the violent and dangerous offenders have higher
values in the search of sensations and are more intolerant to boredom than murderers,

and begin their criminal careers earlier, younger than the other both groups.

José Carlos Moura viil
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Correlating personality traits with the deviant behaviour, the more psychoticism and
neuroticism the most unstable in labour, sconer they start practicing more crimes and in
contact with the system of formal control. On the other hand, the more extroversion and

sensation seeking lead to an early commission of deviant behaviours and crimes.

We also note that the sensation seeking trait is positively related to extroversion and

negatively with lie.

According to the results obtained in this study, which corroborate with the international
results, we conftribute to the understanding of this phenomenon and for the

characterization of a population that shows certain peculiarities.

José Carlos Moura ix



Dissertagfio de Mestrado em Psicologia Forense e da Transgressio
Personalidade e Comportamento Criminal

Introducéo

A criminalidade ¢ o comportamento desviante ou fransgressivo surge hoje em dia como

um dos campos de andlise mais preocupantes para a sociedade.

A personalidade esta intimamente associada ao comportamento humano, no sentido em
que permite o conhecimento do sujeito e fornece a possibilidade de prever o seu
comportamento. O crime, objecto de muitas explica¢des, investigagBes e andlise, estd
constantemente presente nas nossas sociedades e surge, fundamentado por vérios
autores, associado a personalidade do sujeito ofensor que parece trazer determinadas

caracteristicas que o diferenciam da restante populacgo.

A realidade actual fornece-nos uma complexidade de explicagles sobre o que poderad
influenciar o crime e/ou o individuo que € criminoso. Com isso, a presente investigagio
pretende compreender e clarificar um dos maiores problemas das sociedades
contemporéneas, a criminalidade, o que, ao analisar a personalidade de reclusos
condenados se espera obter dados que permitam identificar o que poderd estar na
origem ou o que podera influenciar o comportamento dos ofensores. Mas o que podera
estar inerente a este comportamento? Serd que se trata de um processo complexo de
comportamento? Serd que os criminosos apresentam caracteristicas da personalidade
especificas? O facto de adoptarem-se determinados comportamentos em determinadas
situacBes, estd ou nio relacionado com a personalidade? Neste sentido, até que ponto
existe um perfil do criminoso, ou até que ponto existem tragos da personalidade que nos
levam a identificar um perfil destes sujeitos? A pertinéncia ou a necessidade de sinalizar
possiveis factores, que pudessem prevenir ou reduzir a carreira criminal, levou a

enveredar pela andlise de uma populagéo reclusa e das suas caracteristicas particulares.

A avaliagfio ou a categorizagfo de um perfil que direccione ou facilite a predisposicio
criminal € parte fulcral das 4reas envolvidas na criminalidade, na medida em que a
resposta eficaz e a prevengfo de um possivel ofensor ou criminoso, dard uma maior
investigac#o e resposta na identificagéio de um actor criminal.

Inserido no 4mbito da Psicologia Forense, o presente estudo tem como objectivo
analisar os tragos de personalidade, segundo a teoria de Eysenck e a teoria do sensation
seeking de Zuckerman, bem como a carreira desviante, de sujeitos condenados por
crimes de homicidio, de sujeitos condenados por crimes violentos e perigosos € de

sujeitos condenados por crimes contra o patrimdnio.

José Carlos Moura 1
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Organizando a explanacdo da informacio obtida, este estudo divide-se em trés
capitulos. O primeiro capitulo, que se apresenta de seguida, fornece uma viso global

sobre o conceito de crime.

No segundo capitulo descrevem-se as teorias da personalidade segundo Eysenck e
Zuckerman. Ainda neste capftulo é desenvolvida uma revisfio bibliografica sobre
estudos empiricos que desenvolveram a andlise do crime tendo por base os modelos de
personalidade dos autores supramencionados e ainda numa ultima parte, encontram-se
estudos que procuram descrever a possivel relagfio entre as teorias escolhidas, em

relacdo ao comportamento criminal.

No terceiro capitulo apresenta-se o estudo empirico, onde sfio apresentados a
metodologia, os objectivos, a amostra, as hipoteses, os procedimentos, os instrumentos

utilizados, os resultados obtidos e a discussdo dos resultados.

Por ultimo apresentam-se as conclusdes que se atingiram com este estudo, destacando

0s pontos essenciais e preponderantes do estudo.

José Carlos Moura 2
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I - Criminalidade

N3io obstante ser um dos fendmenos que desde sempre inguietou 0 Homem e apesar de
ser um fenomeno sobre o qual incidem intimeras investigagdes, estudos e intervencdes,

a criminalidade continua a levantar mais dividas do que certezas.

No mundo actual, a criminalidade é um fendmeno que assume proporgdes
consideraveis. Com efeito, diariamente, ouvimos nos meios de comunicagéo, de forma
mais ou menos sensacional, recortes de noticias referindo varios crimes, mais ou menos
violentos, e as mais variadas situa¢des criminais, tanto no nosso pafs, como pelo mundo
fora. Frequentemente, também, tomamos conhecimento das experiéncias de vitimas de
crime. Acresce, ainda, a delinquéncia juvenil que ocorre cada vez mais em grupos

etarios mais jovens e atinge volumes crescentes.

Como consequéncia, 0s sinais de medo e de preocupacgfio assolam os cidaddos, que
sentem insegurancga, nfo apenas pelos actos criminais, mas acima de tudo, inseguranca

pela imprevisibilidade do comportamento humano criminal.

Com base no relatorio anual de seguranca interna (Ministério da Administragéo Interna,
2009), a criminalidade, no nosso pais, tem demonstrado alguma estabilidade, se bem
que continua a expressar valores muito altos de crimes participados. Através do grafico
1, podemos verificar a oscilagiio em termos de ocorréncias participadas entre 2003 ¢

20089.

Grdfico 1: Criminalidade Participada: Total de Participagdes entre o ano de
2003 e 0 ano de 2009
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Entre 2003 e 2009, tem-se assistido a uma estabilidade nas ocorréncias relativas do
crime contra pessoas, mas a um aumento significativo nas ocorréncias relativas a crimes
contra o patrimoénio. Observa-se, através do grafico 2, que a criminalidade contra o
patrimonio tem oscilado, embora se destaque um pico acentuado em 2008. Entre 2008 e
2009, este tipo de criminalidade decresceu 5.4%, enquanto o crime contra pessoas subiu
nesta data em 0.8%. Contudo, a criminalidade contra o patriménio continua a
representar o maior campo criminal, com 57% dos crimes (Ministério da Administragéo

Interna, 2009).

Grdfico 2: Crimes contra o Patrimdnic entre 2004 e 2009
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Quanto a detengdes, no ano de 2008, registaram-se 649 detencdes relacionadas com
crimes violentos, das quais 88 detengdes foram efectuadas pelo crime de homicidio, 84
detengBes pela tentativa de homicidio, 12 detengdes por ofensa a integridade fisica e
339 detengdes pelo crime de roubo. Entre o ano de 2007 e o ano de 2008, os dados
apontam para um aumento da criminalidade violenta em 10.8%. Com efeito, através do
grafico 3 constata-se que a criminalidade violenta e grave ndo tem sofrido mudancas
acentuadas, excepto entre 2007 € 2008. Entre 2008 e 2009 estes crimes desceram 0.6%,
no entanto os valores relativos ao crime violento e grave continuam a ser preocupantes €

atingem niveis elevados (Ministério da Administracdo Interna, 2009).

Gridfico 3: Crimes Violentos e Graves registados entre 2003 ¢ 2009
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Atendendo aos dados disponiveis na Direcgfio Geral dos Servigos Prisionais (DGSP),
referentes ao ano de 2009, existem 8522 sujeitos masculinos condenados nos
Estabelecimentos Prisionais Portugueses. Destes sujeitos, 2566 estdo condenados por
crimes contra pessoas ¢ 2670 estdo condenados por crimes contra o patrimdnio. Assim,
a maioria das detengdes estfio relacionadas com crimes contra as pessoas e crimes
contra o patriménio. Comparando estes dados com os obtidos em 1999, observamos o
aumento da populagfio reclusa condenada, pois existiam um total de 7976 sujeitos
masculinos, 1427 condenados por crimes contra pessoas e 3000 condenados por crimes

contra o patrimoénio (DGSP, 2009).

O aumento da criminalidade ou a dificuldade na cessagfio de tal fendémeno tem
evidenciado a complexidade do comportamento humano. A caréncia de argumentos
para combater tal facto vem demonstrar o quiio importante € analisar a conduta social, o

comportamento e as valéncias de actuagfo dos criminosos.

Qual o perfil dos individuos que cometem crimes? Quais as caracteristicas da sua
personalidade? Estas sdo algumas das questSes que diversas areas de estudo, como a
Psicologia, a Sociologia, o Direito e a Justica tentam responder através de estudos, de
investigagbes e de pesquisas. A Psicologia Forense, entendida como um campo
interdisciplinar, cuja especificidade ¢ a ligagéo entre a Psicologia e o Direito (Gongalves
& Machado, 2005), torna-se uma disciplina chave no estudo do perfil do criminoso, da

sua historia pessoal € dos factores de risco subjacentes ao seu comportamento.

José Carlos Moura 5
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II - O Estudo da Personalidade

1 — Conceito de Personalidade

Apelando a toda a complexidade do comportamento humano, foram vérias as definigdes
que se atribuiram ao conceito de personalidade. Envolto de varias divergéncias, sempre
houve consonéincia de que a personalidade seria um conjunto de caracteristicas
moderadamente estdveis e internas do sujeito, permitindo-lhe estruturar o

comportamento e manter a sua individualidade.

Para Funder (2001), a personalidade consiste nos padrSes de pensamento caracteristicos
de um individuo, emoc¢Bes e comportamentos, juntamente com os mecanismos
psicolégicos do mesmo. Segundo Pervin e Jonh (2004), a personalidade é a
representacdo das caracteristicas de uma pessoa, explicando os padr@es consistentes de
sentimentos, pensamentos e comportamentos, sendo também o conjunto de

caracteristicas biopsicossociais estaveis.

O interesse na andlise da personalidade ¢ a forma como os pensamentos se relacionam
entre si, para formar um individuo tUnico e particular, traduzindo-se numa
individualidade a nivel do comportamento, do pensamento e dos afectos (Doron &
Parot, 2001; Moreira, 2008; Pervin & Jonh, 2004),

Segundo Queirds (1997), as vérias defini¢Ses de personalidade associam-se a termos
que sfio comuns para a sua defesa, entre eles, o cardcter, o temperamento, o factor € o
trago. Este ultimo refere-se a4 consisténcia da resposta individual perante uma
diversidade de sitna¢es (Pervin & Jonh, 2004), isto é, € considerado uma caracteristica
individual e estdvel da personalidade, consistente ¢ coerente com o comportamento
exibido em diversas situagdes, permitindo descrever efou explicar esses

comportamentos, assim como permite identificar as suas causas (Queiros, 1997).

O estudo da personalidade centra-se nfio apenas nos processos psicoldgicos de uma
pessoa, mas também nas relagdes entre esses processos (Pervin & Jonh, 2004). A

determinagfo da personalidade estd sujeita, ainda, a interac¢fio de factores genéticos
(Ahern, Johnson, Wilsno, Mcclearn & Vandenberg, 1982; Eysenck, 1996; Friedman &
Schustack, 2004; Pervin & Jonh, 2004; Queirdés, 1997; Topolski et al., 1997,

José Carlos Moura 6
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Zuckerman, Kuhlman & Camac, 1988), de factores culturais, ambientais e sociais
(Eysenck, 1996; Friedman & Schustack, 2004; Krueger, 2002; Pervin & Jonh, 2004;
Price, Vandenberg, Iyer & Wiliams, 1982; Queir6s, 1997; Topolski et al., 1997).

Um dos factores ambientais mais determinantes é a familia (Ahern et al., 1982; Collins,
Maccoby, Steinberg, Hetherington & Bornstein, 2000; Halverson & Wampler, 1997,
Loehlin, Willerman & Horm, 1985; Maccoby, 2000). Os factores sociais tém também
muita importéncia na determinagfio da personalidade, uma vez que influenciam a forma

como o individuo se v& e como percebe os outros membros sociais (Pervin & Jonh,

2004).

2 - Teoria da personalidade de Eysenck

2.1 - Modelo PEN

Hans J. Eysenck estudou a personalidade tendo como base a clareza conceptual ¢ a
mensuracio através do método de andlise factorial (Pervin & John, 2004). Eysenck
desenvolveu uma teoria do comportamento criminoso com base no seu modelo PEN. A
personalidade do criminoso apresenta niveis elevados no trago psicoticismo,
neuroticismo e extroversdo (Eysenck & Eysenck, 1971; Eysenck & Eysenck, 1973).
Essa teoria, definida como uma teoria da personalidade do agressor, concebe o
comportamento criminoso como o resultado entre véarios processos que ocorrem em

diferentes niveis (Putwain & Sammons, 2002).

Segundo Eysenck (1947), a personalidade € uma estrutura relativamente estivel e
permanente do temperamento, do intelecto e do fisico de uma pessoa, que permite
formas diversificadas de adaptagéio ao meio. A personalidade € o conjunto de padrSes de
comportamento do individuo, latentes e manifestos, que sfio, determinados pela
hereditariedade e pelo meio ambiente. Pode-se definir igualmente como uma estrutura
que se desenvolve através da interacgfio dos factores hereditarios, ambientais com a
componente somatica de um individuo, que em conjunto estabelecem a sua adaptagdo
singular ao meio (Eysenck, 1947) e que tornam ¢ seu comportamento constante
(Putwain & Sammons, 2002).

Quanto & estruturagcdio da personalidade, Eysenck (1947, 1951, 1990) salienta a

existéncia de unidades de andlise, definidas como trago, tipo ou dimensdo, que se
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organizam hierarquicamente. O autor refere-se & personalidade como um todo que para
ser avaliado e compreendido, necessita de se sustentar nas bases, referindo-se as

unidades de andlise as quais denomina de factores, dimensdes ou tragos.

Ao estudar a personalidade, Eysenck (1947) chegou ao conceito de trago, definindo-o
como a “célula” da personalidade e considerando-o como um conjunto de tendéncias

para agir que resultam na consisténcia da acgfio.

O modelo desenvolvido por Eysenck tem uma fundamentaciio bioldgica dupla, uma
genética e outra fisiolégica, sobressaindo a importincia dos factores biolégicos na

determinac@o da personalidade (Eysenck, 1990 as cited in Pervin; Pervin & John, 2004).

Eysenck passou a estudar os tracos da personalidade através da técnica da andlise
factorial. Assim, Eysenck desenvolveu vérios métodos avaliativos da personalidade,
entre os quais, o Eysenck Personality Inventory (EPI) e o Eysenck Personality
Questionnaire (EPQ) (Lawrence & Oliver, 2004).

Inicialmente, concluiu a existéncia de duas dimenses da personalidade, a
extroversdo/introversfio (E) e o neuroticismo/estabilidade (N) (Lawrence & Oliver,
2004; Matthews & Gillilandb, 1999; Putwain & Sammons, 2002; Zuckerman, Kuhlman
& Camac, 1988). A extroversfo seria a tendéncia positiva para desfrutar de
determinados acontecimentos e o neuroticismo a tendéncia para sentir emo¢Ses
negativas. No entanto, apds estes estudos o autor introduziu um novo trago, o
psicoticismo/superego (P) e, mais tarde, o trago sinceridade/mentira (Eysenck, 1947;
Eysenck & Zuckerman, 1978; Zuckerman, Kuhlman & Camac, 1988).

Apenas 0s trés primeiros tragos apresentam relevancia na literatura, sendo a teoria de
Eysenck descrita como o modelo PEN (P: psicoticismo; E: extroversiio; N:
neuroticismo) ou Big Three (Zukerman, Kuhlman & Camac, 1988; Zuckerman,
Kuhiman, Joireman, Teta & Kraft, 1993). Este modelo sustenta que os individuos
podem ser descritos segundo o seu grau de psicoticismo, extroversdo e neuroticismo

(Oliveira, 2008).

Definindo cada dimensio do modelo PEN, o trago psicoticismo, que integra a dimenséo
normalidade/psicoticismo, caracteriza-se por um conjunto de atitudes agressivas, frias,
impessoais, impulsivas, solitdrias, insensiveis, criativas, cruéis, desinteressadas da
relagfo com os outros, anti-sociais e que revelam egocentrismo (Pervin & John, 2004;

Putwain & Sammons, 2002; Zuckerman, Kuhlman & Camac, 1988). A base bioldgica
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que parece estar relacionada com o psicoticismo refere-se & componente hormonal, j&
que, altos niveis deste trago estfo ligados a niveis elevados de testerona (Eysenck, 1990

as cited in Pervin).

Esta dimensdo € designada de psicoticismo porque envolve uma componente genética
comum com a psicose, a psicopatia e a criminalidade, assim como com tragos como
baixa empatia e fraca socializagio e nfio conformidade (Zuckerman, Kuhlman &

Camac, 1988).

Relativamente 4 Extroversdo, dimensio extroversio/introverséo, pessoas com este trago
caracterizam-se por atitudes socidveis, activas, expansivas, impulsivas, despreocupadas,
aventureiras e que procuram sensagdes (Eaves & Eysenck, 1975; Lawrence & Oliver,
2004; Putwain & Sammons, 2002; Zuckerman, Kuhlman & Camac, 1988). Tanto os
extrovertidos, como os introvertidos diferem quanto aos niveis de estimulagdo. Assim, o
autor propds que ambas as dimensdes eram causadas pela variabilidade da actividade
cortical, seja a sua excitagio ou inibi¢fo (Putwain & Sammons, 2002). Os extrovertidos
agem sob impulsos repentinos e sfo espontdneos (Pervin & John, 2004). Desta forma,
os extrovertidos teriam uma forte inibigio cerebral & estimulagdo, procurando, assim,
situagdes que os activem e estimulem (Putwain & Sammons, 2002). Os introvertidos,
pelo contrério, teriam uma fraca inibicfo cerebral & estimulagfio, seriam pessoas auto-
conscientes e evitariam a estimulacfio excessiva do meio ambiente. Estes individuos
apresentam tendéncia para desenvolver sintomas de ansiedade e depressiio (Eysenck,
1990 as cited in Pervin). Assim, o extrovertido pode ser entendido como sendo um
individuo bastante socidvel, com muitos amigos, que transmite excitagfo/euforia, gosta
de se divertir e ir a festas. Por sua vez, o introvertido caracteriza-se por ser bastante
reservado, com poucos amigos, é mais introspectivo e menos afectuoso com as pessoas

(Oliveira, 2008).

O trago neuroticismo, na dimensfo neuroticismo/estabilidade, seria caracterizado pela
ansiedade, depresso, sentimentos de culpa, baixa auto-estima, mau-humor (Pervin &
John, 2004; Zuckerman, Kuhlman & Camac, 1988), timidez, emotividade e
irracionalidade e podera ser explicado biologicamente através do sistema nervoso
simpatico (Eysenck, 1990 as cited in Pervin). Com efeito, os individuos neurdticos
seriam mais nervosos, instdveis, agitados, com baixo auto-controlo e sempre

preocupados (Pervin & John, 2004; Putwain & Sammons, 2002). Contrariamente, os
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sujeitos estdveis seriam calmos, controlados e despreocupados. Os neuréticos

apresentam maior estabilidade apds uma excitagio emocional (Oliveira, 2008).

O factor sinceridade/mentira, sendo o menos referido e menos estudado, consiste numa
medida de defesa ou numa resposta socialmente aceite e desejada por parte do

individuo.

Eysenck (1990) defende que os trés tracos principais da sua teoria néo séo estaticos, isto
€, eles vio sofrendo determinadas alteragfes, devido a factores como a idade e o sexo.
Afirma, ainda, que essas modificacdes ocorrem devido a alteracdes fisioldgicas, no

entanto, os factores ambientais também possuem um papel importante.

Considerando que o conhecimento psicolégico constitui a via privilegiada para a
compreensdo e interven¢dio no comportamento delinquente, Eysenck propde-se a
desenvolver uma teoria da conduta anti-social, relaciona-la com a personalidade e indica
alguns dos factores biolégicos que estiio na base, quer da personalidade, quer da

criminalidade (Manita, 1998).

Com base na sua teoria Eysenck desenvolveu uma pandplia de estudos e de métodos de
avaliagdo com o objectivo de melhor compreender a personalidade ¢ a complexidade

humana.

Destacando a teoria de Eysenck, para uma melhor compreenséo da instabilidade
comportamental vivida pelo Homem, apresenta-se de seguida um conjunto de estudos
levados a cabo com o intuito de oferecer uma melhor viséio e compreenséo sobre os

factores que estdo associados & conduta humana.

2.2 - Estudos Empiricos sobre a teoria da personalidade de Eysenck
A teoria de Eysenck serviu de alicerce a inlimeros estudos empiricos, emparelhando

uma extensa diversidade tematica, desde os disturbios psiquidtricos até a preferéncia

musical, passando por dreas como a criminalidade e o uso de substéincias.

Eysenck argumentou que certas caracteristicas de personalidade com base bioldgica
tornam-se propensas a comportamentos anti-sociais quando interagem com diversos
processos de socializagiio (Pervin & John, 2004; Putwain & Sammons, 2002). Nos
ultimos anos, com efeito, assistimos & consideracdo dos factores bioldgicos, sociais e

psicologicos como indispenséveis para a compreensfo da etiologia e para a prevencéo
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do crime (Teixeira, 2000). Por exemplo, Oliveira e Gongalves (2007) defendem que, o
fenémeno homicida, tal como o crime violento, acrescentamos néds, com toda a sua
multifactoriedade, contribui para espelhar ¢ demonstrar fragos e caracteristicas da
conduta humana, onde factores bioldgicos, psicoldgicos e sociais influenciam o

comportamento.

- Segundo Eysenck (Farrington, 2002), o comportamento anti-social ¢ muito consistente
ao longo do tempo. Eysenck defende que o comportamento humano depende
essencialmente da frequéncia de situagdes que ocorrem e que levam o individuo a
comportar-se igualmente de forma particular. Isto é, a impulsividade, a busca de prazer,
a agressividade, entre outros, podem condicionar a forma do individuo se comportar
perante determinada situagfio (Farrington, 2002). Neste sentido, o autor defende que os
actos delinquentes, como o roubo, a violéncia e o vandalismo, sdo comportamentos que
trazem prazer e beneficios para o sujeito em questfio, o que explica o porqué de ndo

sermos todos criminosos.

Eysenck afirma que os individuos que cometem crimes apresentam uma capacidade
inferior para controlar o seu comportamento. Sujeitos com altos niveis de neuroticismo
apresentam dificuldade em controlar a sua ansiedade o que pode interferir com o seu
comportamento. Concomitantemente, Eysenck defendeun que sujeitos com elevados
niveis de psicoticismo deveriam ser agressores, uma vez que as caracteristicas
subjacentes ao psicoticismo (baixa empatia, hostilidade, frieza emocional, entre outros)

sfio tipicas de criminosos (Farrington, 2002).

Diversos autores procuraram identificar os factores que estio na origem do
comportamento criminoso, encontrando como factores explicativos, determinados
tragos de personalidade (Herrero & Colom, 2008; Lang, Holden, Langevin, Pugh & Wu,
1987}, a histdria psicossocial (Lang et al., 1987; Wahlund & Kristiansson, 2006) e o

consumo de substdncias (Lang et al., 1987).

Alguns estudos expressam que a impulsividade se apresenta fortemente relacionada com
a extroversdo e com o psicoticismo (Heaven, 1991; Ortet, Ibafiez, Llerena & Torrubia,
2002; Pearson, 1990) ¢ que este ultimo surge associado & agressividade (Ortet et al.,
2002).

Em vérios estudos, os criminosos e as pessoas anti-sociais apresentam resultados

elevados de neuroticismo, extroversdo e psicoticismo (Aleixo & Norris, 2000; Pervin &
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John, 2004). Contudo, existem estudos em que os criminosos apresentam valores altos
de psicoticismo e de neuroticismo e valores baixos para o trago extroversio (Putwain &
Sammons, 2002). Segundo Putwain & Sammons (2002), estes dados estdo relacionados
com o facto de a criminalidade estar associada & impulsividade ¢ nfo & socializag#o.
Também Haapasalo (1990) afirma que os sujeitos criminosos apresentam niveis
elevados nos tragos psicoticismo, neuroticismo ¢ mentira e valores baixos no trago

extroversio.

Uma reviséio por varios artigos bibliogréficos demonstrou que elevados valores de
psicoticismo e baixos valores de sinceridade/mentira estio associados a uma
predisposicdo para o desenvolvimento de comportamentos anti-sociais (Center &
Kemp, 2002) e que uma atitude de respeito perante figuras de autoridade se correlaciona
negativamente com o psicoticismo € positivamente com a Sinceridade (Heaven &

Rigdy, 1987).

Levine & Jackson (2004) constataram que valores altos de psicoticismo predizem a
delinquéncia e comportamento criminal. Outro estudo demonstra que os delinquentes
apresentam valores elevados de neuroticismo e valores baixos de sinceridade/mentira
(Lojk, Eysenck & Eysenck, 1979).

Segundo alguns autores €, no entanto, possivel que existam diferencas ao nivel dos
tracos de personalidade dos diferentes reclusos, mediante o crime cometido, uma vez

que, diferentes tipos de personalidade podem estar associados a determinados tipos de

delitos (McEwan, 1983).

Pardue & Arrigo (2008) procuraram analisar a personalidade de ofensores com
perigosidade elevada, direccionando a sua investigagfio para a correlagio entre o poder,
a raiva e o sadismo, em ofensores violentos. Concluiram que o poder se caracterizava
por elevados niveis de extroverséo, consciencializagiio do acto e elevada impulsividade.
A raiva do sujeito caracterizava-se por grandes niveis de extroversio, impulsividade,
busca de novas sensagdes, revoita e hostilidade. Por outro lado, o sadismo do ofensor
remetia para baixos niveis de extroverséio, consciencializagio do acto e procura de
intimidade (Pardue & Arrigo, 2008). Portanto, os niveis de extroversdo parecem incitar
alguma perigosidade nos individuos, no que diz respeito a passagem ao acto, pois a
presengca de niveis elevados de extroversdo e de impulsividade caracterizam a
personalidade destes sujeitos (Engstrom, Persson & Levander, 1999; Lang et al., 1987;
Pardue & Arrigo, 2008; Rebollo, Herrero & Colom, 2002).
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Lang et al., (1987) realizaram um estudo no qual procuraram analisar tragos da
personalidade e factores da historia de vida importantes em adultos violentos. Para esta
investigacho, fizeram parte da amostra, 4 grupos de reclusos, 29 homicidas, 30
assaltantes a propriedade, 51 reclusos que cometeram crimes & médo armada e 25
reclusos néo violentos que se encontravam controlados. Um homicida comega a sua
carreira criminal com crimes simples e ao longo da sua vida vai tornando-se mais
violento (Lang et al., 1987). Ao nivel da personalidade, os autores constataram que os
homicidas eram menos hostis € menos violentos do que os restantes reclusos. Ainda em
comparagdo com os restantes grupos, os homicidas apresentavam niveis baixos de
psicoticismo e de neuroticismo, mas, por sua vez, eram mais defensivos (Lang et al.,
1987). Lang et al., (1987) concluiram que os homicidas séio pessoas normais, adaptadas
socialmente, mas com vidas extremamente stressantes e que s@o confrontados com
situacfes drasticas que os levam a cometer um crime tfo grave. Por outro lado, os
ofensores violentos sfo geralmente pessoas desempregadas ¢ com antecedentes

criminais (Richard-Devantoy et al., 2009).

Eysenck & Eysenck (1971) concluiram que as mulheres reclusas apresentavam niveis
elevados de psicoticismo, extroversfo e neuroticismo em comparagdo com a populagéo
normal. Este estudo refor¢a a teoria de que, a personalidade do sujeito criminoso é
caracterizada por elevados indices nos tragos do modelo PEN (Eysenck & Eysenck,
1971; Eysenck & Eysenck, 1973). Um estudo realizado, com 75 reclusas que
cometeram o crime de homicidio e com 75 reclusas que cometeram crimes de roubo e
furto, revelou que as reclusas homicidas eram caracterizadas por baixos niveis de
extroversdo e altos niveis de psicoticismo e neuroticismo, destacando a presenga destes

dois tragos na populacfo criminal (Singh, 1981).

Aleixo & Norris (2000) analisaram a personalidade de reclusos juvenis e constataram
que estes apresentavam niveis baixos para o trago neuroticismo. No entanto, o traco
neuroticismo explica positivamente as condutas anti-sociais (Vasconcelos, Gouveia,

Pimentel & Pessoa, 2008).

Restringindo aos comportamentos de risco ¢ anti-sociais, um estudo comparando jovens
delinquentes e pilotos concluiu que os delinquentes séio mais impulsivos, ansiosos €
extrovertidos do que os pilotos (Daderman, Meurling & Hallman, 2001). Além disso,
constatou-se que existe uma correlagfio positiva entre o psicoticismo e extroverséio com

os comportamentos de risco (Daderman, Meurling & Hallman, 2001).
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O consumo de &lcool tem sido associado a elevados valores de psicoticismo, de
extroversdo (Grau & Ortet, 1999; Kilbely, Downey & Breslau, 1998) e de neuroticismo
(Mortensen, Jensen, Sanders & Reinisch, 2006). Um estudo realizado com jovens
adultos acrescentou que as dimens@es psicoticismo, extroversfio e neuroticismo estavam
correlacionadas com o uso de substincias (Sher, Bartholow & Wood, 2000). Sher,
Bartholow & Wood (2000) concluiram que o trago psicoticismo predizia a dependéncia

do alcool.

Em nota de conclusfo, o psicoticismo e o neuroticismo aparecem correlacionados com a
pratica de crimes e com a anti-socialidade, enquanto para a extroversfio os resultados
s3o0 memos conclusivos. Com efeito, alguns estudos verificam valores elevados,
enquanto outros encontram valores baixos de extroversdo em criminosos. Quando
comparados com outros criminosos, os homicidas apresentam menos psicoticismo e

neuroticismeo.

3 - Teoria da personalidade de Zuckerman

3.1 — Trago sensation seeking

Zuckerman deu seguimento & teoria desenvolvida por Eysenck. E importante salientar
que foi o modelo hierdrquico e as bases bioldgicas de Eysenck que inspiraram

Zuckerman na formulagdo da sua teoria sobre o trago de procura de sensages.

Definiu o trago “procura de sensagdes” como um trago de personalidade que incluia a
intensa procura de sensagles e a necessidade de experiéncias variadas, novas,
complexas, arriscadas e intensas, que envolvessem riscos fisicos, sociais e legais

(Daderman & Kristiansson, 2004; Zuckerman, 1994).

Zuckerman comegou por constatar que seriam os diferentes niveis de gratificacdo
revelados pelo equilibrio entre os processos de excitagéo e inibi¢io do sistema nervoso
que influenciavam as actividades do individuo na procura de sensagbes (Zuckerman,
Bone, Neary, Mangelsdorf & Brustman 1972; Zuckerman 1971, 1994, 2004;
Zuckerman, Eysenck & Eysenck, 1978). Ou seja, se esse equilibrio ou nivel ndo fosse
atingido, o individuo teria que participar em actividades de maior risco de forma a obter
os niveis exigidos pelo seu sistema nervoso, ainda que existam diferengas entre os

individuos no que concerne aos estimulos que provocam as suas sensagdes (Zuckerman,
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Kolin, Price & Zoob, 1964; Zuckerman, Kuhlman & Camac, 1988). Mais tarde alargou
a sua visdo e concluiu que a genética, a biologia e até o ambiente poderiam influenciar o
desenvolvimento desse trago (Zuckerman et al, 1964; Zuckerman, Kuhlman, Camac,

1988).

Construiu, através da andalise de factores, a Escala de Procura de Sensagdes, designada
de Sensation Seeking Scale (SSS). A Escala de Procura de Sensagdes foi desenvolvida
para colmatar lacunas de avaliagSes anteriores referentes as diferencas individuais em
niveis optimos de estimulag8o ou excitagfo (Zuckerman, 1971; Zuckerman, Eysenck &
Eysenck, 1978). Com a introdugfo de novas versdes a escala foi sofrendo algumas
modifica¢Bes, chegando 4 mais usual, a SSS-V, que demonstrou ter boas propriedades
psicométricas (Zuckerman, Eysenck & Eysenck, 1978; Ridgeway & Russell, 1980). As
andlises as diferentes formas da escala permitiram identificar quatro factores da
personalidade, sendo eles, procura de emogfio e aventura (TAS), a procura de
experiéncias (ES), a desinibico (DIS) e a intolerdncia/susceptibilidade ao

aborrecimento (BS).

O factor procura de emogdo e aventura (TAS) caracteriza o desejo de participar em
actividades de risco, actividades de velocidade ou desafios de gravidade oferecendo
uma recompensa sensorial elevada (Zuckerman, 1994). O factor procura de experiéncias
(ES) destina-se & procura de sensacdes e experiéncias novas, através da mente e dos
sentidos (Zuckerman, 1994; Moreira, 2008), tais como actividades sociais néo-
conformistas relacionadas com a associagdo a grupos postos de parte pela sociedade
convencional. O factor desinibigdo (DIS) diz respeito & procura de sensa¢es com
recurso a actividades sociais, como festas, consumo de dlcool entre outras, sem ter em
consideragio as consequéncias (Zuckerman, 1994). 0 factor
intolerdncia/susceptibilidade ao aborrecimento (BS) refere-se a intolerdncia a
experiéncias repetitivas, como o trabalho de rotina e pessoas aborrecidas ou

desinteressantes (Zuckerman, 1994).

3.2 - Estudos Empiricos sobre teoria da personalidade de Zuckerman

O trago de procura de sensagBes tem sido relacionado com diversos comportamentos e

atitudes que preenchem um amplo campo de analise, que vio desde a criminalidade ao
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consumo de substincias, passando pela satde, pelas atitudes sociais, entre outras
{(Zuckerman, 1994).

A tomada de riscos depende bastante do estado motivacional e emocional no momento
de decisfio, sendo pertinente analisar o modo como o0s sujeitos percebem uma
determinada situagdo ¢ a enfrentam. Litman & Spielberger (2003) apuraram que a
curiosidade correlaciona-se positiva e significativamente com a procura de emogéo e
sensa¢do e com a procura de experiéncias, ao contrario da ansiedade que se relaciona

negativamente.

Uma caracteristica que relaciona os tragos da personalidade € o trago procura de
sensagfes de Zuckerman € a impulsividade, pois parece um conceito vincado na
personalidade dos sujeitos que procuram os comportamentos de risco (Fischer & Smith,
2004; Robbins, 2004). Neste sentido, o trago procura de sensacdes correlaciona-se

positivamente com actividades de risco fisico e social (Fischer & Smith, 2004).

Estudos indicam que o perfil da personalidade de sujeitos que procuram actividades de
risco, sejam elas radicais, com adrenalina, de roubo ou agressdo, apresentam
caracteristicas como, extroversio, procura de aventura e emogio e procura de sensacGes

(Freixanet, 1991).

Valores elevados no trago procura de sensagdes caracterizam sujeitos ofensores
(Haapasalo, 1990). Com efeito, o trago procura de sensagdes tem sido evidenciado em
comportamentos desviantes e criminais (Horvath & Zuckerman, 1993). Segundo
Zuckerman (2007), a procura de experiéncias e a desinibi¢fio caracterizam o criminoso,
0 sujeito que abusa de substéncias, o sujeito que vandaliza e o sujeito que viola as
normas da sociedade. Aluja & Torrubia (2004) referem niveis elevados de procura de
experiéncias, desinibicdo e intolerfncia ao aborrecimento na personalidade de sujeitos
agressivos, ofensores e assaltantes. Para Mawson et al., (1996) existe uma forte ligacéo

das dimensdes desinibigéo e intolerdncia ao aborrecimento ao comportamento criminal.

Qutro estudo enfatiza que sujeitos com maior trago de procura de sensagdes correm
mais riscos quando acreditam estar sob o efeito do 4lcool. Em contrapartida, os sujeitos
que apresentam valores mais baixos do trago de procura de sensagdes caracterizam-se
pela cautela (McMillen, Smith & Wells-Parker, 1989).

Um estudo sobre a relagdo entre a busca de sensagdes e a delinquéncia revela que os

delinquentes juvenis apresentam resultados elevados no trago desinibigfo, reportando a
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ligagdo deste trago com o acto criminal na adolescéncia (White, Labouvie & Bates,
1985). Restringindo aos comportamentos de risco e anti-sociais, um estudo comparando
jovens delinquentes e pilotos concluiu que ambos possuem valores elevados de procura
de sensagdes, no entanto, os delinquentes sdo mais impulsivos, ansiosos e extrovertidos

(Daderman, Meurling & Hallman, 2001).

Quanto ao consumo de alcool, os abstinentes possuem niveis baixos de procura de
sensacdes, de desinibi¢do e de intolerdncia/susceptibilidade ao aborrecimento,
comparativamente aos consumidores ligeiros e moderados (Mortensen et al., 2006). O
consumidor de drogas é primariamente motivado pela curiosidade, depois pelo prazer, e
por Ultimo, pela necessidade de evitar a dor e conseguir manter o seu nivel 6ptimo de
estimulagdo que podera ser inferior ao inicial (Zuckerman, 1994). Sujeitos com
elevados niveis no trago procura de sensagdes apresentavam sintomas mais severos do
consumo de substincias e mais danos a nivel psicossocial (Ball, Caroll & Rounsaville,
1994), ¢ muitas vezes recorrem &s substincias para obter indices mais elevados de
desinibicio e concomitantemente adoptar comportamentos desviantes (Donchew,
Clayton, Skinner & Colon, 1999). Neste sentido, a procura de sensagdes estd
correlacionado com o consumo de alcool (Baker & Yardley, 2002) e de drogas
(Crawford, Pentz, Chou, Li & Dwyer, 2003). Este aspecto, leva Zuckerman (1994) a
defender que a procura de sensac@es e a impulsividade fazem parte da personalidade do
consumidor de droga. O consumo de droga ¢ aceite como uma forma de procura de

novas experiéncias (Zuckerman, 1971).

Retendo como conclusfio, o trago procura de sensagles encontra-se em sujeitos
criminosos, sobretudo devido aos elevados niveis de procura de experiéncias,

desinibicio e susceptibilidade ao aborrecimento.

4 - Relacdo entre as teorias da personalidade de Eysenck e de
Zuckerman

A pertinéncia de estudos onde se correlacionam estas duas teorias, tem subjacente a

interligacdo das mesmas e estudos anteriormente desenvolvidos.

O ponto de partida para uma andlise deste género surgiu em 1978, quando Eysenck &
Zuckerman realizaram um estudo para avaliar a relagdo entre as dimenses da

personalidade que as duas teorias exibem.
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A procura de sensagfes de Zuckerman € um trago de personalidade que a par das
dimensGes de personalidade propostas por Eysenck, pretendem estudar as diferencas
individuais. A base de ambas as teorias assenta numa causa bioldgica, como defesa das
diferencas individuais (Moreira, 2008). Uma vez que Zuckerman desenvolveu o seu
conceito com base na teoria de Eysenck, depreende-se que, desde logo, haverd uma
relagdo entre as vérias dimensdes na personalidade. O que sustenta esta ideia é todo o
referencial bibliografico em que participaram os autores referidos, seja através das suas

proprias obras, seja por autores que os citem ou que recorram &s suas escalas.

Sdo varios os estudos onde € possivel constatar uma correlagdo entre as dimensotes de
Eysenck e a procura de sensagdes. Herreno & Colom (2008), comparando uma
populagdo normativa com reclusos de uma prisBo de Madrid, concluiram que o
psicoticismo se correlaciona positivamente com a desinibigo e com a
intolerncia/susceptibilidade ao aborrecimento. Na populagéio reclusa nfo se verificou

qualquer tipo de relag8o entre a procura de sensagéo e o neuroticismo.

A maioria dos estudos tem encontrado pouca ou nenhuma relagéio entre a procura de
sensagdes € o trago neuroticismo (Zuckerman, 1971). Os individuos neurdticos, como
sio ansiosos, terfio maior dificuldade em procurar aventura das sensagdes novas,

intensas ¢ variadas (Eysenck & Zuckerman, 1978).

No entanto, Zuckerman e Link (1968) encontraram uma correlagfo positiva entre a
procura de sensagdes, a extroversdo ¢ o neuroticismo. O perfil da personalidade de um
individuo com elevados indices de procura de sensagdes tende a ser caracterizado por
elevados niveis de extroversdo, impulsividade, comportamentos anti-sociais e baixa
ansiedade (Zuckerman & Link, 1968).

Outros estudos sugerem uma correlagio positiva entre a extroverséio ¢ a procura de
sensacles (Farley & Farley, 1967). Um estudo de Blackburn (1969) apresenta a
correlagéo positiva entre a procura de sensacdes e as atitudes impulsivas, anti-sociais ou

psicopatas.

Os tragos extroverséo e psicoticismo de Eysenck correlacionam-se positivamente com o
sensation seeking (Eysenck & Zuckerman, 1978). Ambos os tragos procuram atitudes
atipicas, anti-sociais, envolvem uma maior actividade, procuram a novidade e a

sensagdo (Eysenck & Zuckerman, 1978; Zuckerman, Kuhlman & Camac, 1988;
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Zuckerman et al.,, 1993). Haapasalo (1990) nio encontrou nenhuma correlagio

significativa entre as dimensdes PEN e a procura de sensagdes.

Um estudo sobre condutas desviantes e tragos de personalidade, realizado em 755
estudantes do ensino superior com objectivo de avaliar um método explicativo do
comportamento desviante e delinquente, indicou que o trago neuroticismo e o trago
busca de experiéncias explicam satisfatoriamente as condutas anti-sociais e que estas
predizem directamente as condutas delitivas. Constatou-se que os tragos de
personalidade sHo uteis ao entendimento das condutas socialmente desviantes, com

especial destaque para o traco busca de experiéncias (Vasconcelos et al., 2008).

O factor sinceridade tem sido o menos estudado e relacionado com a procura de
sensacdes. Sobressai o estudo de Eysenck e Zuckerman (1978) em que constataram que
este traco se correlaciona negativamente com a procura de emogdo € sensagio e a

procura de experi€ncias em ambos os géneros.

Concluindo, é visivel a relagfio e as semelhangas entre as duas teorias, quer a nivel dos
tragos, quer na tonica da componente bioldgica como factor preponderante da

personalidade.

Finda toda esta revisdo bibliografica, onde se abordaram questdes relacionadas com a
personalidade criminal e estudos realizados neste &mbito que procuram modelos
justificativos do comportamento criminal, dar-se-4 lugar, de seguida, & apresentagédo do

estudo empirico.
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II1 - Estudo empirico

1 - Objectivos

O presente estudo tem como objectivo analisar, em reclusos que cometeram o crime de
homicidio, em reclusos que cometeram crimes violentos e perigosos e em reclusos que
cometeram crimes contra o patrimoénio, os tragos de personalidade da teoria de Eysenck
e da teoria do sensation seeking de Zuckerman, bem como aspectos da histéria de vida

destes sujeitos que estejam relacionados com a sua carreira criminal.
Em termos mais especificos os objectivos sfo:

s Diferenciar os trés grupos em estudo quanto aos comportamentos e carreira

desviante, em termos de prevaléncia e de incidéncia;

e Diferenciar os trés grupos em estudo quanto as dimensSes da personalidade

definidas pelas teorias de Eysenck e de Zuckerman;

® Conhecer a correlagéio entre os tracos de personalidade definidos nas teorias de

Eysenck e Zuckerman.

» Correlacionar os comportamentos e a carreira desviante com as dimensdes da

personalidade das teorias de Eysenck e de Zuckerman.

2 - Hipoteses
A partir dos objectivos postulados, formulamos as seguintes hipoteses:

Hipotese 1: O grupo dos OH manifesta significativamente menos comportamentos
desviantes do que os OVP e do que os OF, quer em termos de prevaléncia, quer em

termos de incidéncia.

Hipotese 2: Existe uma correlagdo entre os tracos da personalidade definidos

pelas teorias de Eysenck e de Zuckerman e os comportamentos desviantes.

Hipotese 3: Os grupos dos OVP e dos OP apresentam maiores indices de

psicoticismo, de extroversdo e de neuroticismo do que os OH.
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Hipétese 4: O sensation seeking total é mais elevado nos OVP do que nos OH.

Hipétese 5: O trago extroversdo e o trago psicoticismo estdo correlacionados

significativamente com o trago sensation seeking de Zuckerman.

3 - Amostra

A amostra deste estudo € constituida por 78 reclusos do Estabelecimento Prisional de

Pacos de Ferreira, todos eles adultos e do sexo masculino.

A amostra esta dividida em trés grupos: 1) 28 reclusos que cometeram o crime de
homicidio; ii) 25 reclusos que cometeram crimes violentos e perigosos; iii) 25 reclusos

que cometeram crimes contra o patrimoénio.

O grupo de reclusos que cometeram o crime de homicidio € constituido por individuos
que estdio condenados por crime de homicidio segundo os Artigos 131°, 132°, 133° do
Cddigo Penal. O grupo de reclusos que cometeram crimes violentos e perigosos é
constituido por reclusos que estdio condenados por crimes de ofensa & integridade fisica
(Artigos 143°, 144°, 145°, 146°), coacdo (Artigo 154°), sequestro (Artigo 158°), rapto
(Artigo 161°), tomada de reféns (Artigo 162°) e roubo (Artigo 210°). Finalmente, o
grupo de reclusos que cometeram crimes contra o patriménio € constituido por
individuos que estdo condenados por crime tipificado no Coédigo Penal como crime

contra o patriménio, excepto roubo.

Assim, temos um grupo de ofensores homicidas (OH), um grupo de ofensores violentos

e perigosos (OVP) e um grupo de ofensores patrimoniais (OP).

Em relagdo a idade, os individuos que compdem a amostra t€m idades compreendidas
entre 0s 21 e os 59 anos, sendo a idade média de 35.56+9.62 anos de idade. Nédo existem
diferencas significativas em termos de idade nos trés grupos em estudo, F (276 = 2.972,

p=ns.

Relativamente & escolaridade, 64% dos sujeitos nfio concluiram a escolaridade

obrigatdria, enquanto os restantes 36% t€m pelo menos o 9° ano de escolaridade.

Quanto ao estado civil, 68% dos individuos sdo solteiros, 17% sdo casados, sendo os

restantes 15% vitvos ou divorciados.
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4 - Procedimento

- Numa fase inicial, e para que este estudo fosse viavel, contactou-se a Direcgio Geral
dos Servigos Prisionais (DGSP), no sentido de obter aprovagéio para a concretizagéo

deste projecto.

Uma vez obtida a autorizagdo da DGSP, foi seleccionado o Estabelecimento Prisional
no qual decorreu este projecto, de acordo com as instrugdes da DGSP. Seguidamente,
foi informada a Direcgo do Estabelecimento Prisional de Pagos de Ferreira sobre o
conteudo e o objectivo desta investigacdo. Posteriormente, e de acordo com a Direccéo
do Estabelecimento Prisional, foram definidos os reclusos que iriam participar no

estudo.

Num segundo momento foi efectuado o contacto com os reclusos, pedindo a sua
colaborag¢do voluntdria. O consentimento informado (Anexo 1) foi apresentado em
pequenos grupos que variavam enfre os dez e os quinze reclusos, garantindo-se a

méaxima confidencialidade dos dados obtidos.

Num passo posterior, os dados foram recolhidos em grupos que variavam entre os dez e
o0s quinze reclusos, sendo os questionarios preenchidos individualmente na presen¢a do
investigador. Esta recolha foi efectuada ao longo de vérios dias, em duas sessdes didrias,
permitindo assim o ajuste deste estudo ao campo de investigagfo, sem nunca interferir

com o funcionamento normal do estabelecimento prisional.

5 - Instrumentos

Para a realizagfo deste estudo utilizou-se um questionario composto por trés partes
{Anexo 2): i) dados s6cio-demograficos; ii) Questionario da Personalidade de Eysenck —
Versdio Curta (EPQ-SS) de Eysenck & Eysenck (1996); iii) Escala Sensation Secking
forma V (SSS-V) de Zuckerman (1994; Zuckerman, Eysenck, & Eysenck 1978).

Na parte inicial dos questionarios aplicados constou a avaliagdo dos dados socio-
demograficos. Para obter uma avaliagfio mais exaustiva do comportamento dos sujeitos
¢ com a inten¢do de os situar ao nivel sociocultural, foram propostas vérias questdes de
encontro ao objectivo deste estudo. Estas questdes, designadas por varidveis socio-
demograficas, permitiram ter um conhecimento mais completo e uma viséio mais ampla
da histéria dos sujeitos reclusos. Isto, porque essas questdes forneciam informagéo

relacionada com a idade, com a escolaridade, o estado civil, a naturalidade, a profisséo e
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o tempo em que estiveram desempregados até cometerem o crime, as pessoas com quem

“viviam, sobre o consumo de substincias e com o Tribunal de Menores.

Para avaliar os tragos de personalidade foi utilizado o Questionério de Personalidade de
Eysenck (EPQ-SS). Trata-se de um teste de avaliagdio da personalidade, construido de
acordo com os factores fundamentais que Eysenck define no seu modelo de

personalidade (Manita, 1998).

O EPQ-SS (Eysenck & Eysenck, 1996) € um questionario de auto-preenchimento,
constituido por 48 itens com resposta dicotémica entre o sim e o nfo. Este questionario
pretende avaliar os tragos de personalidade dos individuos, sendo constituido por quatro
escalas, o psicoticismo (P), extroverséo (E), neuroticismo (N) e sinceridade/mentira (L),

com 12 itens cada escala.

A pontuacfo e a cotagfo deste questiondrio & realizada em quatro momentos, ou seja, a
pontuagdo/cotagdo ¢ feita para cada trago individualmente. Para avaliar o trago
psicoticismo, faz-se o somatério das questdes envolvidas, atribuindo um 2 para as
questBes 2, 6, 18, 26, 28, 35, 43, e um 1 para as questdes 10, 14, 22, 31, 39. Para avaliar
0 trago extroversdo, segue-se 0 mesmo registo, atribuindo um 2 as questSes 27 ¢ 41, ¢ 1
as questdes 3, 7, 11, 15, 19, 23, 32, 36, 44, 48. O trago neuroticismo corresponde ao
somatério das questbes 1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 30, 34, 38, 42, 46, atribuidas com o 1. Em
ultimo, o trago sinceridade/mentira é avaliado através do somatério das questdes,
atribuindo com 1, as questdes 4, 16 e 45, ¢ um 2 as questdes 8, 12, 20, 24, 29, 33, 37, 40
e47.

A SSS-V ¢ uma escala de auto preenchimento constituida por 40 itens. Para cada item
existem duas modalidades de resposta, A ou B, tendo o sujeitoc que optar
necessariamente por uma das respostas. Esta escala procura avaliar o grau de procura de
sensagOes (semsation seeking) ¢ ¢ composta por quatro dreas distintas: a procura de
emoco e aventura (TAS), a procura de experiéncias (ES), a desinibicdo (DIS) e a
intolerdncia/susceptibilidade ao aborrecimento (BS), agrupadas em quatro sub-escalas

de 10 itens cada.

A pontuago/cotagBo dos tragos da SSS-V segue o mesmo registo de calculo do EPQ-
SS, ou seja, calcula-se através do somatdrio das questdes relacionadas com cada trago
avaliado. Para calcular a (TAS), atribui-se um 2 as questdes 11, 20, 21,38 ¢ 40, e 1 as
questdes 3, 16, 17, 23 e 28. A (ES) corresponde as questdes 4, 10, 19, 26, e 37 para o
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valor 2 e as questdes 6, 9, 14, 18 e 22 para o valor 1 respectivamente. O trago (DIS) ¢
cotado através da atribui¢fo do valor 2 para as questdes 12, 13, 25, 30,33 e 35 e da
atribuigio do valor 1 para as questdes 1, 29, 32 e 36. Por tltimo, para avaliar o trago
(BS), faz-se o somatdrio das questdes envolvidas, atribuindo o valor 2 para as questdes

2,7,15,27 e 31 e o valor 1 para as questdes 5, 8, 24, 34 e 39.

O valor total de sensation seeking (SST) é calculado através do somatdrio das quatro
subescalas (TAS+ES+DIS+BS), atras descritas (Eysenck & Zuckerman, 1978;
Zuckerman, 1994; Zuckerman, Buchsbaum & Murphy, 1980; Donohew et al., 1999;
Moreira, 2008).

Prevenindo qualquer lacuna que os questionarios pudessem ter no que concerne a
obtengdo de resultados cruciais para os objectivos deste estudo, foi pensado, num
momento anterior & aplicacdo dos questiondrios, a necessidade de se realizar uma
reflexfio falada. Assim, poderia ser corrigido algum factor ou dado que néo fornecesse a
informagfio pretendida ou seria ainda possivel reformular algumas questdes que
pudessem levantar dtvidas pelos participantes da amostra. Num primeiro contacto com
o Estabelecimento Prisional foi referido a necessidade prioritaria de entrevistar apenas
trés sujeitos de cada grupo da amostra, objectivando a reflexdo falada para poder
analisar possiveis lacunas dos questiondrios. Neste sentido, procedeu-se entdo a
entrevista individual a cada sujeito dos respectivos grupos, nfo se assinalando qualquer

dificuldade no seu preenchimento nem na informagéo que este nos poderia fornecer.

6 - Tratamento de Dados

Finalizada a fase de recolha de dados, foi efectuado o tratamento estatistico dos dados
recolhidos, recorrendo-se ao programa informdtico SPSS (Statistical Package for Social

Sciences).

Os dados foram analisados, permitindo a andlise descritiva ¢ o célculo dos testes

estatisticos adequados aos objectivos do estudo.

Para o estudo da prevaléncia, que implica a relag@io entre varidveis nominais, usaram-se
tabelas cruzadas, os residuos ajustados, o qui-quadrado como teste de independéncia,

Cramer’s V como medida de associacio e o Lambda como medida de direcgéo.

Para analisar a incidéncia, recorren-se a testes nfo paramétricos, nomeadamente o teste

de Kruskal-Wallis H e, nos casos em que se observaram diferengas com significado

José Carlos Moura 24



Dissertagfio de Mestrado em Psicologia Forense ¢ da Transgressfo
Personalidade e Comportamento Criminal

estatistico neste teste, recorreu-se ao teste de Mann-Whitney U, com correcgdo

Bonferroni.

Utilizou-se uma Anova para testar a diferenga entre os 3 grupos da amostra. A analise
de varifncia a um factor também designada por One-Way Anova, permite verificar qual
o cfeito de uma varidvel independente, de natureza qualitativa, & qual designamos por
factor, numa variavel dependente ou de resposta, cuja natureza € quantitativa. O fulcro
desta analise consiste em saber se as populagdes tém ou ndo médias iguais. Anova é um
prolongamento do feste ¢, pois aplica-se quando o factor tem duas ou mais categorias,
como neste estudo, pois esto em analise trés grupos distintos. Em termos gerais, a One-
Way Anova considera todas as observacSes de um grupo particular com a mesma
resposta esperada, .sendo as diferencas dentro de cada grupo explicadas através da
variagdo aleatoria chamada de erro (Pestana & Gageiro, 2003). Realizar varios testes ¢
poderia ndo dar a visibilidade que pretendiamos em termos estatisticos, ou seja, apenas
com a Anova poderiam surgir diferencas significativas multiplas da qual nfio seria
possivel verificar a sua veracidade. Para tal, objectivando uma maior exactidio e
precisdo, realizaram-se também comparagdes post-hoc, usando o post-hioc Duncan.
Assim, ficariamos a conhecer quais seriam as diferencas estatisticamente significativas

que a Anova nos informava que existiam.

Por ultimo, recorreu-se ao coeficiente de correlagiio de Pearson e de Spearman. A
escala utilizada para a interpretagdo da magnitude de correlagdo do coeficiente de
Pearson foi a proposta por Cohen (1988) em que quando o grau de relagfo entre
variaveis ¢ 0 significa que nfo existe dependéncia linear entre as duas varidveis; quando
€ menor do que .30 a correlagéo € fraca; entre .30 e .49 a correlagfio € moderada; sendo

maior ou igual do que .50 a correlagio & forte.

7 - Resultados

Neste capitulo serfo descritos os resultados obtidos no presente estudo. Na tabela 1 €
apresentada a prevaléncia dos comportamentos e carreiras desviantes nos grupos OH,

OVPe OP.

Como se pode observar, quanto & relagfio entre a variavel grupo € a variavel “anfes
desta detengdo jd tinha estado preso num estabelecimento prisional”, pela analise dos

residuos ajustados € possivel perceber que existem menos 3.7 sujeitos condenados por
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crime de homicidio e mais 2.7 sujeitos condenados por crimes contra o patriménio do

que seria de esperar se as duas varidveis fossem independentes.

Tabela 1: Prevaléncia dos comportamentos ¢ carreira desviantes nos grupos OH, OVP e OP

" Medidas Direcelio
Frequéncias Observadas R_e siduos Teste de . f}ledm.'as (Grupo como
Ajustados Independéncia Simétricas 4
ependente)
OH OVP OP OH OVP OP by p CramersV p A P

Antes desta defengdo, ji tinha  Siy 4 13 16 3.7 1.2 27
estado prese num - 14,790 .001 .44 .001 24 005
estabelecimento prisional Ndo 2 12 9 37 2 27

Nos 6 meses antes de cometer S 3 14 15 34 15 2.0

R N 11.844  .003 .39 .003 20 021
o crime consuntiu heroina Néo 23 11 10 34 15 20
Stm 7 18 15 3.5 25 11

Nos 6 meses antes de cometer 12797 002 41 002 2 023
0 crime consumin cannabis Néo 21 7 10 35 25 .11
Quando cometen o crime que  Sipy 6 17 17 a9 20 2.0

estd condenado, estava sob 15.582 .000 45 .000 22 018
efeito de drogas Ndo 22 8 8 39 20 20

Nota: Frequéncias Observadas, Residuos Ajustados, Teste de Independéncia, Medidas Simétricas e Medidas de Direcgio dos grupos
OH, OVP e OP para os compertamentos, “antes desta detengdo, jd tinha estado preso num estabelecimento prisional; teve processo
no Tribunal de Menores; nos 6 meses antes de cometer o crime, consumiu heroina; nos 6 meses antes de cometer o crime, consumiu
anfetaminas; nos 6 meses antes de cometer o crime, consumin cannabis; nos 6 meses antes de cometer o crime, consumin bebidas
aleodlicas; quando cometen o crime gue estd condenado, estava sob efeito de drogas; quando cometeu o crime que esté condenado,
estava sob efeito de dicool; alguma vez foi suspenso da escola” (OH — Ofensores Homicidas; OVP — Ofensores Violentos ¢
Perigosos; OP — Ofensores contra o Patriménio)

Existe, com efeito, uma relagéo significativa entre ambas as varidveis, X 2 = 14.790; p
= .001, sendo que a associacéo entre elas é de .44, p = .001. A varidvel “antes desta
detengdo jd tinha estado preso num estabelecimento prisional” permite prever a
varidvel grupo em 24%, A = .24, p = .005.

Na relagfo entre a varidvel grupo e a varidvel “nos 6 meses antes de cometer o crime
consumiu heroina”, pela andlise dos residuos ajustados € possivel verificar que existem
menos 3.4 sujeitos condenados por crimes de homicidio e mais 2.0 sujeitos condenados
por crimes contra o patrimoénio do que seria de esperar se as duas variaveis fossem
independentes.

Existe, pois, uma relagfio sigwificativa entre ambas as varidveis, Xz(z) = 11.844; p =

.003, sendo que a associagéo entre elas € de .39, p =.003. A variavel “nos 6 meses antes
de cometer o crime consumiu heroina’ permite prever a variavel grupo em 20%, A=

20, p=.021.
A relagio entre a varidvel grupo e a varidvel “nos 6 meses antes de cometer o crime
consumiu cannabis™, pela andlise de residuos ajustados € possivel verificar que existem

menos 3.5 sujeitos condenados por crimes de homicidio e mais 2.5 sujeitos condenados

José Carlos Moura 26



Dissertagéio de Mestrado em Psicologia Forense ¢ da Transgressfo
Personalidade e Comportamento Criminal

por crimes violentos e perigosos do que seria de esperar se as variaveis fossem
independentes.
Existe, com efeito, uma relacgfio significativa entre ambas as varidveis, X m=12.797; p

= .002, sendo que a associagdo entre elas é de .41, p = .002. A varidvel “nos 6 meses

antes de cometer o crime consumiu cannabis” permite prever a varidvel grupo em 22%,
SA=22,p=.023. -

A relacdo entre a variavel grupo e a varidvel “quando cometeu o crime pelo qual estd
condenado, estava sob o efeito de drogas”, através da andlise de residuos ajustados &
possivel constatar que existem menos 3.9 sujeitos condenados pelo crime de homicidio,
mais 2.0 sujeitos condenados por crimes violentos e perigosos e mais 2.0 sujeitos
condenados por crimes contra o patrimoénio do que seria de esperar se as varidveis
fossem independentes.

Existe, assim, uma relagfio significativa entre ambas as varidveis, X°p) = 15.582; p <
.001, sendo que a associagfo enfre elas € de .45, p <.001. A varidvel “quando cometeu
o crime pelo qual estd condenado, estava sob o efeito de drogas” permite prever a
variavel grupo em 22%, A =22, p = .018.

Em resumo, em termos de prevaléncia, o grupo dos OH tem menos detengGes anteriores
e menos consumo de heroina antes da detengfio do que os OP e menos consumo de
cannabis antes da detencfio do que os OVP. Ainda em termos de prevaléncia, o grupo
dos OH quando cometen o crime estava menos sob o efeito de drogas do que os grupos
dos OVP ¢ dos OP.

Na Tabela 2 apresenta-se a incidéncia dos comportamentos e carreiras desviantes nos
trés grupos da amostra. Verifica-se a existéncia de diferengas significativas entre os trés
grupos quanto ao tempo em que exerceram actividade laboral, no ano anterior &
detengdio, Hpy= 10.549; p = .005. Com efeito, os OH (Mdn = 12) exerceram actividade
laboral durante mais tempo do que os OVP (Mdn = 0), U= 176.000; p = .002.
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Tabela 2: Incidéncia dos comportamentos e carreira desviantes nos grupos OH, OVP e OP

Teste Kruskal-Wallis Teste Mann-Whitney
Rank Médio Rank Médio Mediana
HO Qve or H P H OVvP OP U P H OVP P
No ano anterior i detenciio, 3221 19.83 176.000 .002
durante quantos meses 49.02 31,04 3542 10549 005 | 3130 22,18 229.500 ns 12 0 3
exercen actividade laboral 2371 2624 269.000 ns
. 19.23 35.70 132.500 000
For q“::;;se cries etd 5616 5154 4240 18119 000 | 2143 3334 104000 003 1 4 3
S T : 28.84 22.16 229,000 ns
35.16 17.86 121.500 .000
Qual é a sua condenagdo 57.00 33,58 2582 27.539 .000 | 36.34 16,54 88.500 000 198 132 95
2872 2228 232.000 ns
35.02 18.02 125.500 000
Q:;’:‘;:fﬁ;g’:ﬁf S661 3304 2500 26497 000 | 36.09 1682 95500 000 122 60 31
2862  22.08 227.600 ns
Quantas vezes gsfgpepresa 22.25 3232 217.000 004
nunt estabelecimento 28.63 4392 4726 12914 002 | 2088 33.86 178.500 000 0 1 1
prisional 2460 2640 290.000 ns
Em toda a vida, quanto 2218 3240 215.000 04
fempo jd esteve detido num 2845 4396 4742 13225 001 20,77 3398 175.500 .000 0 1 12
estabelecimento prisional 2456 26.44 289.000 ns
32.00 20.56 189.000 006
Idade primeira detenciio 46.52 2834 4154 9.082 011 | 2852 2432 283.000 ns 27 20 23
20,78 3022 154.500 ns
, 19.64 3524 144.000 000
Nﬁmﬂ;ﬁ;ﬁ:j tg“"f %% 2661 5058 4286 16593 000 | 21.46 3320 195000 003 O 10 5
2834 22.66 241,500 ns
i A 19,00 3596 126.000 .000
N "me’zo‘f;::f;;’“ef % 2500 5030 4494 20301 000 | 2050 3438 186000 000 0 4 3
2734 23,66 266.500 ns
i . 2034 3446 163.500 .001
M "’:;:;ad;e‘;;z;; g;zf “ 2834 s062 4088 13630 .00t | 2250 3204 224000  ns 0 12 4
2016 21.84 221.000 ns
34.98 18.06 126.500 .000
Idade com que cometen 0 oy (o o400 4137 18404 000 | 30.68 2288 247000 ms 26 15 21
premetro erime 1956 3144 164000  .004
Idade com quefgi 33.39 19.84 171.000 .001
eondenado pela primeira 4834 2762 4148 11372 003 | 2945 2426 281.500 ns 27 19 24
vez 20,78 3022 194.500 ns
Quantas bebedeiras aparhou 2538 2882 304,500 ns
nos G meses antes de cometerp 4120 4596  31.14 7.052 029 30.32 23.28 257.000 ns 0 2 0
crime pelo qual estd condenado 30,14  20.86 196.500 010

Nota: Teste de Kruskal-Wallis e Teste Mann-Whitney, com corecgfio Bonferroni, nos grupos OH, OVP e OP para os comportamentos, “Ne ano anferior &
detenglo, durante quantos meses exerceu actividade laboral; Por quantos crimes estd condenado; Qual é a sua condenagdo; Quanto tempo The falta para
cumprir a pena; QJuantas vezes esteve preso num estabelecimento prisional; Em toda a vida, quanto tempo jd esteve detido num estabelecimento prisional;
Que idade tinha quando entrou pela primeira vez num estabelecimento prisional; Idade primeira detencdo; Nimero de vezes que Joi a julgamento; Niimero
de vezes que foi condenado; Nimerc de vezes que foi detide pela policia; Idade com que cometeu o primeiro crime; Idade com que foi condenado pela
primeira vez; Quantas vezes consumin heroina nos tltimos 6 meses anies de ser condenado,; Quantidade que consumia de herotna nos ultimos 6 meses antes
de ser condenado; Idade de iniciagdo em heroina; Quantas vezes consumiy anfetaminas nos tltimos 6 meses antes de ser condenado; Quantidade gque
consumia de anfetaminas nos 1itimos 6 meses antes de ser condenado; Idade de iniciagdo em anfetaminas; Quantas vezes consumiu cannabis nos tiltimos 6
meses antes de ser condenado; Quantidade gue consumia de cannabis nos ulfimos 6 meses antes de ser condenado; Idade de iniciagdo em cannabis; Quantas
vezes consumiu bebidas alcodlicas nos vltimos 6 meses antes de ser condenado; Quantidade que consumia de bebidas alcodlicas nos tiltimos 8§ meses antes
de ser condenado, Idade de iniciacdio em bebidas alcodlicas; Quantas bebedeiras apanhou nos 6 meses antes de cometer ¢ crime pelo gual estd condenado;
Quemtas vezes foi suspenso ou expulso da escola” (OH — Ofensores Homicidas; OVP — Ofensores Violentos e Perigosos; OP — Ofensores contra o
Patriménio)

Constata-se igualmente diferengas significativas entre os trés grupos quanto ao nimero

de crimes por que estdo condenados, Hp = 18.119; p < .001. Os OH (Mdn = 1) estdo
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condenados por menos crimes do que os OVP (Mdn = 4), U = 132.500; p <.001 e do
que os OP (Mdn = 3), U= 194.000; p = .003.

Existem diferengas significativas entre os trés grupos quanto ao tempo de condenagdo,
Hpy=27.539; p <.001. Os OH (Mdn = 198) apresentam maior tempo de condenagéo do
que os OVP (Mdn = 132), U= 121.500; p < .001 ¢ do que OP (Mdn = 95), U = 88.500;
p <.001.

Verificam-se também difefenc;as significativas entre os trés grupos quanto ao fempo que
Ihes falta para cumprir a pena, Hpy=26.497; p <.001. Os OH (Mdn = 122) apresentam
um maior tempo para cumprir a pena do que os OVP (Mdn = 60), U = 125.500; p <
.001e do que os OP (Mdn = 31), U'=95.500; p <.001.

Existem diferengas significativas entre os trés grupos quanto ao numero de vezes que
estiveram presos num estabelecimento prisional, Hzy= 12.914; p = .002. Os OH (Mdn
= () estiveram um nimero inferior de vezes num estabelecimento prisional do que os
OVP (Mdn = 1), U = 217.000; p = .004 e do que os OP (Mdn = 1), U = 178.500; p <
.001.

Verifica-se também diferengas entre os trés grupos em relaglio ao tempo gque ja
estiveram detidos num estabelecimento prisional em toda a sua vida, Hpy= 13225, p =
.001. Os OH (Mdn = 0) estiveram menos tempo detidos num estabelecimento prisional
do que os OVP (Mdn = 1), U = 215.000; p = .004, ¢ do que os OP (Mdn = 12), U =
175.500; p <.001.

Quanto 2 idade da primeira detengdo também existem diferengas significativas nos trés
grupos, Hpy= 9.082; p = .011. Os OH (Mdn = 27) foram detidos pela primeira vez com
uma idade superior aos OVP (Mdn =20) e U= 189.000; p = .006.

Observam-se diferencas significativas entre os trés grupos quanto ao nimero de vezes
que foram a julgamento, Hpy = 16.593; p < .001. Os OH (Mdn = 0) foram menos vezes
a julgamento do que os OVP (Mdn = 10), U = 144.000; p <.001, e do que os OP (Mdn
=5), U= 195.000; p = .003, respectivamente.

Existem igualmente diferencas significativas entre os trés grupos relativamente ao
nilmero de vezes que foram condenados, Hyy = 20.301; p < .001. Os OH (Mdn = 0)
foram menos vezes condenados do que os OVP (Mdn = 4), U= 126.000; p <.001, e do
que os OP (Mdn = 3), U = 186.000; p < .001.

Constatam-se diferengas significativas entre os trés grupos em relagfo ao numero de
vezes que foram detidos pela policia, Hp = 13.630; p = .001. Os OH (Mdn = 0) foram
detidos menos vezes pela policia do que os OVP (Mdn = 12), U= 163.500; p = .001.
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Verificam-se diferencas significativas entre os trés grupos quanto & idade com que
cometeram o primeiro crime, Hp) = 18.404; p < .001. Os OVP (Mdn = 15), cometeram
0 primeiro crime com menos idade do que os OH (Mdn = 26) U = 126.500; p <.001 e
do que os OP (Mdn = 21) U = 164.000; p = .004.

Relativamente a idade com que foram condenados pela primeira vez, verificam-se
diferencas significativas entre os trés grupos, Hyy= 11.372; p = .003. Os OVP (Mdn =
19) foram condenados pela primeira vez com idades inferiores aos OH (Mdn=27) U=
171.000; p = .001.

Constatam-se, por ultimo, diferengas significativas nos tr€s grupos em relagfio ao
numero de bebedeiras que apanharam nos ultimos 6 meses antes de cometerem o crime
pelo qual estdo condenados, Hpy = 7.052; p=.029. Os OP (Mdn = 0) apanharam menos
bebedeiras nos tltimos 6 meses antes de cometerem o crime pelo qual estdo condenados
do que OVP (Mdn = 2), U= 196.500; p = .010, respectivamente.

Em resumo, em termos de incidéncia, os OH estfo condenados por menos crimes, sendo
as éuas penas e o tempo que lhe falta cumprir maior, estiveram menos vezes ¢ menos
tempo num estabelecimento prisional, foram menos vezes a julgamento e condenados,
cometeram o primeiro crime e foram condenados pela primeira vez mais tarde do que os
OVP e do que os OP. Em relacdo aos OVP, os OH exerceram durante mais tempo
actividade laboral antes de serem detidos, foram detidos pela primeira vez com idades
superiores e foram menos vezes detidos pela policia. Regra geral, os OVP e os OP nfo
se diferenciam em temos de incidéncia de comportamentos e carreira desviantes,
excepto no facto de os OVP terem cometido o primeiro crime mais jovens e terem
apanhado mais bebedeiras nos 6 meses antes de cometerem o crime pelo qual estfio

condenados.

Na tabela 3 sfo apresentadas as correlagbes parciais entre as dimens@es da
personalidade das teorias de Eysenck e de Zuckerman com os comportamentos
desviantes. Verificam-se correlagGes significativas entre as dimensdes da personalidade

e 0s comportamentos desviantes.
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Tabela 3: Correlacdo de Spearman entre as dimensdes da Personalidade das teorias de Eysenck e de

Zuckerman com os comportamentos desviantes

EQP SSS
Psicoticismo Extroversdo Neuroticismo S8Tota}

Nol ano anterior 4 detengio, durante quantos meses exerceu 24 07 28+ -.143
actividade laboral
Idade do primeiro crime =32k ~36%* -20 - A8%*
Niimero de suspensdes da escola 19 32 16 20%
Idade da primeira detencdo -15 TR ) -09 o) bl
Nimero de vezes que foi a julgamento 24* A5 28* 15
Numero de vezes que foi detido pela policia 24* 21 30k 19
Idade de iniciagdo em bebidas alcodlicas -19 -21 .05 - 51k
Bebedeiras nos altimos 6 meses antes de cometer o crime pelo 00 04 3% 20
qual esta condenado
Por quantos crimes est4 condenado 18 23 16 26*

* Significativo para .05
** Significativo para .001

Observa-se uma correlaclio negativa entre a varidvel “no ano anterior & detengdo,
durante quantos meses exerceu actividade laboral” ¢ a dimensdes psicoticismo (p = -

.24; p <.05) e a dimenséo neuroticismo (p = -.28; p <.05), respectivamente.

Verifica-se também uma correlagéio negativa entre a varidvel “idade do primeiro
crime” e a dimensfo psicoticismo (p = -.32; p <.01), a dimensfo extroversdo (p = -.36;

p <.01), e o trago procura de sensagdes (p =-.48; p <.01).

Constata-se uma correlagfio positiva entre a varidvel “nimero de vezes que foi suspenso
da escola” e a dimenséo extroversdo (p = .32; p <.01) e o trago procura de sensacgdes (p

= 29; p <.05), respectivamente.

Existe uma correlagdo negativa entre a varidvel “idade da primeira deten¢do” e a
dimensfo extroversfo (p =-.31; p <.01) e o trago procura de sensag¢les (p =-.31; p <

.01), respectivamente.

Observa-se que existe uma correlagéio positiva entre a varidvel “numero de vezes que foi
a julgamento” e a dimenséo psicoticismo (p = .24; p < .05) e a dimensio neuroticismo
(p=.28p<.05).
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Relativamente & varidvel “niimero de vezes que foi detido pela policia™ existe uma
correlag@o positiva entre a dimensfo psicoticismo (p = -24; p < .05) e com a dimens&o

neuroticismo (p = .30; p <.01).

A variavel “idade de iniciagdo nas bebidas alcodlicas™ correlaciona-se negativamente

com o trago procura de sensagles (p =-.51; p <.01).

A dimensdo neuroticismo (p = .23; p < .05) correlaciona-se positivamente com a

variavel “quantas bebedeiras apanhou nos ultimos 6 meses antes de ser detido”.

Por ultimo, observa-se uma correlagio positiva entre a varidvel “por quanfos crimes
estd condenado” e a dimensdo extroverséio (p = .23; p < .05) e o trago procura de

sensagdes (p = .26; p <.05).

Em resumo, o psicoticismo e o neuroticismo correlacionam-se com magnitude fraca ¢
positiva com menos tempo no exercicio laboral antes da deten¢fio, com maior nlimero
de detengBes pela policia e de julgamentos. O psicoticismo correlaciona-se, ainda,
negativa ¢ moderadamente com a idade do primeiro crime, enquanto o neuroticismo
correlaciona-se de forma fraca e positiva com o nimero de bebedeiras que apanharam
nos ultimos 6 meses antes de cometerem o crime pelo qual se estdo condenados. Por seu
lado, a extroversfo e o trago de sensation seeking correlacionam-se positivamente com
o numero de suspensdes na escola € com o numero de crimes pelos quais se estd
condenado, correlacionando-se, ainda, negativamente com a idade do primeiro crime e a
idade da primeira deteng¢do. Finalmente, o sensation seeking correlaciona-se com a

idade de inicia¢&o nas bebidas alcodlicas.

Assim, quanto mais psicoticismo ¢ neuroticismo mais se ¢ instavel laboralmente, mais
cedo se comeca a praticar crimes e mais se estd em contacto com o sistema de controlo
formal. Por seu lado, quanto mais extroversfo e sensation seeking mais se € precoce na

pratica de comportamentos desviantes e de crimes.

Na Tabela 4 sdo apresentadas as diferengas obtidas em relagfio as dimensBes da
personalidade. A andlise de varifncia mostra diferengas significativas entre os trés
grupos em estudo quanto ao psicoticismo, neuroticismo, susceptibilidade ao

aborrecimento e o sensation seeking total.
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Tabela 4: Diferencas nas dimensoes da Personalidade das teorias de Eysenck e de Zuckerman
entre os grupos OH, OVP e OP

OH ovp or F r Post Hoc Duncan

Psicoticismo 2.43+1.89 3.84+1.72 3.44+£1.71 4458 015 OH<OVP, OH<QP
EPQ Extroversio 7.82+3.22 §.84+2.12 7.48+3.04 1.549 ns
Neuroticisimo 521+£3.17 7.80+2.45 7.04+£2.51 6.268 003 OH<QVP, OH<(OP

Mentira 7.3942.73 6.16+2.14 6.0442.44 2.498 s
Total 17.93:4.20  20.96+4.43  20.00+4.65 3.262 044 OH<OVP
TAS 6.68+2.16 6.68+2.41 6.32+2.17 - .0217 ns
ARy ES 4.79+1.26 5.36+1.58 5.48+1.76 1.571 ns
DIS 4.11£2.11 5.08+2.08 4.84+2.08 1.576 ns
BS 2.35+1.59 3.84=1.99 3.32+1.68 4901 010 OH<OVP

Nota; Andlise de vartincia, com meédia, desvio padrfio e niveis de significincia com o Teste Post Hoc Duncan. (OH — Ofensores

Homicidas; OVP ~ Ofensores Violentos e Perigosos; OP — Ofensores contra o Patrimonio)

Relativamente & dimenséo psicoticismo observa-se um efeito do grupo, F(375) = 4.458,
p = .015. O teste post-hoc Duncan assinala que o grupo OH (2.43+1.89) tém um indice
mais baixo de psicoticismo do que o grupo OVP (3.84+1.72) e do que os OP
(3.44+1.71).

Observa-se também um efeito do grupo para o neuroticismo, F (2,75) = 6.268, p = .003.
O post-hoc Duncan assinala que os OH (5.21£3.17) t8m menos neuroticismo do que os

OVP (7.80+2.45) e do que os OP (7.04£2.51).

H4 um efeito do grupo para o sensation seaking total ¢ para o trago susceptibilidade ao
aborrecimento, I (2,75) = 3.262, p=.044 ¢ F (2,75) = 4.901, p = .010, respectivamente.
O post-hoc Duncan assinala que os OH (17.93+4.20;) tém menos sensation seaking total
do que os OVP (20.96+4.43), bem como menos susceptibilidade ao aborrecimento,

(2.35+1.59 e 3.84+1.99, respectivamente).

Em resumo, o grupo OH tem menos psicoticismo e neuroticismo do que os grupos OVP
e OP. No grupo OH estd, também, menos presente o trago sensation seeking e a

susceptibilidade ao aborrecimento do que no grupo OVP.

A andlise de correlagfes entre as dimensdes de personalidade das teorias de Eysenck e

de Zuckerman é apresentada na tabela 5.
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Tabela 5: Correlacdes de Pearson entre as dimensées da Personalidade das teorias de Eysenck e de

Zuckerman
8§88
TAS ES DIS BS SSTotal
Psicoticismo 02 04 05 36+ 1%
Extroversiio 31+ 12 32% .07 37+
EPQ
Neuroticisino -.05 .13 15 1 A3
Mentira L23% - 23* - 44%* -07 A2x*

* Significativo para .05
** Significativo para 001

O psicoticismo estabelece apenas uma correlacdo com as dimensdes da teoria da
personalidade de Zuckerman. Com efeito, o psicoticismo estd modera e positivamente

relacionado com a intolerdncia/susceptibilidade ao aborrecimento (» = .36, p <.05).

A extroversdio correlaciona-se moderadamente com as dimensées TAS (r= .31, p <.05)

e DIS (r= .32, p <.05), assim como o trago SSTotal (r = .37, p <.05).

A dimensido Mentira correlaciona-se com a dimens&o procura de emogdo e aventura
(TAS) (r =.23, p <0.05), a dimens#o procura de experiéncias (ES) (» = -.23, p < 0.05)
¢ a dimensdo desinibi¢do (DIS) (r = -.44, p < 0.01), onde se verificam correlagGes
negativas. No entanto na dimensfo mentira observa-se uma correlagdo moderada com a

dimenso DIS e a dimensfo SSTotal (r = .42, p <0.01).

Néo se verifica qualquer correlagéo entre a dimenséo neuroticismo ¢ as dimensdes do

sensation seeking de Zuckerman.

Em resumo, existe correlagfo positiva ¢ moderada entre a extroverséio e o sensation
seeking e uma correlagfio negativa € moderada entre a mentira e o sensation seeking. O

psicoticismo e 0 neuroticismo tendem a nfo se correlacionar com o sensation seeking.
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8 - Discussdo dos Resultados

Atendendo aos resultados obtidos que foram apresentados anteriormente, passaremos a
discussio dos mesmos, salientando todos os valores obtidos, no sentido de consolida-los

com o quadro bibliografico de referéncia.

Segundo a teoria de Eysenck, em relagdo aos sujeitos condenados por homicidio (OH),
os sujeitos condenados por crimes violentos e perigosos (OVP) e os sujeitos condenados
por crimes ao patrimoénio (OP) apresentam valores mais elevados de psicoticismo. Os
resultados do presente estudo confirmam esta tendéncia, confirmando que os OVP e os
OP estdo mais predispostos para terem atitudes anti-sociais, um comportamento
impulsivo, agressividade, crueldade e frieza, sendo, ainda individuos com um fraco
sentimento de culpa e com nenhum sentimento de respeito face ao outro (Pervin &

John, 2004; Putwain & Sammons, 2002; Zuckerman, Kuhlman & Camac, 1988).

Apos revisdo bibliografica ndio existem resultados expressivos em relaglo ao consumo
de drogas e dlcool, embora a populacio reclusa seja marcadamente caracterizada por
consumos de substincias (Lang et al, 1987). O consumidor de drogas € primariamente
motivado pela curiosidade, depois pelo prazer, e por ultimo, pela necessidade de evitar a
dor ¢ conseguir manter o seu nivel dptimo de estimulagdo que poderd ser inferior ao
inicial (Zuckerman, 1994). Com efeito, o nosso estudo demonstra que quanto 2
manifestagio de comportamentos desviantes e abuso de substincias, o grupo dos OH
tem menos detengdes anteriores € menos consumo de heroina antes da detengfio do que
os OP e menos consumo de cannabis antes da detengfio do que os OVP. O grupo dos
OH quando cometeu o crime estava menos sob o efeito de drogas do que os grupos dos

OVP e dos OP.

Os OH, que cometem um crime de gravidade elevada que € sancionada com penas mais
longas que os restantes grupos, sfo geralmente pessoas mais velhas e s@o influenciados
por motivos familiares a cometerem o crime (Lang et al., 1987). Neste sentido a andlise
da incidéncia dos comportamentos desviantes nos grupos em estudo revelou que os OH
estio condenados por menos crimes, sendo as suas penas e o tempo que lhe falta
cumprir maior, estiveram menos vezes e menos tempo num estabelecimento prisional,
foram menos vezes a julgamento e condenados, cometeram o primeiro crime e foram
condenados pela primeira vez mais tarde do que os OVP e do que os OP. Em relagéo

aos OVP, os OH exerceram durante mais tempo actividade laboral antes de serem
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detidos, foram detidos pela primeira vez com idades superiores € foram menos vezes
detidos pela policia, o que nos indica que os homicidas so pessoas normais, adaptadas
socialmente, mas com vidas extremamente stressantes ¢ que sfo confrontados com

situacdes drasticas que os levam a cometer um crime t8o grave (Lang et al., 1987).

Geralmente os ofensores violentos sdo pessoas desempregadas e com antecedentes
criminais (Richard-Devantoy et. al., 2009). Regra geral, os OVP ¢ os OP nfo se
diferenciam em temos de incidéncia de comportamentos e carreira desviantes, excepto
no facto de os OVP terem cometido o primeiro crime, mais jovens, o que nos indica que
tém um passado de delinquéncia juvenil (Lang et al., 1987), e de terem apanhado mais
bebedeiras nos ultimos 6 meses antes de cometerem o crime pelo qual estio
condenados. Certas caracteristicas de personalidade com base bioldgica tornam-se
propensas a comportamentos anti-sociais quando interagem com diversos processos de
socializagdo (Pervin & John, 2004; Putwain & Sammons, 2002).

Quanto 4 analise da personalidade e dos comportamentos desviantes, Levine & Jackson
(2004) constataram que valores altos de psicoticismo predizem a delinquéncia e o
comportamento criminal e que os delinquentes apresentam valores elevados de
neuroticismo (Lojk, Eysenck & Eysenck, 1979). Os resultados obtidos através das
correlacGes entre os tracos da personalidade e o comportamento desviante, indicam que
0 psicoticismo e o neuroticismo correlacionam-se com magnitude fraca e positiva com
menos tempo no exercicio laboral antes da detengfio, com maior numero de detengdes
pela policia e de julgamentos. Assim sendo, o psicoticismo correlaciona-se, ainda,
negativa ¢ moderadamente com a idade do primeiro crime, enquanto o neuroticismo
correlaciona-se de forma fraca e positiva com o nimero de bebedeiras que apanharam
nos ultimos 6 meses antes de cometerem o crime pelo qual se estdo condenados. Neste
sentido, ¢ visivel através do nosso estudo que o consumo de alcool tem sido associado a
elevados valores de psicoticismo, de extroversdo (Grau & Ortet, 1999; Kilbely, Downey
& Breslau, 1998) e de neuroticismo (Mortensen et al., 2006).

O trago procura de sensa¢des tem sido evidenciado em comportamentos desviantes e
criminais (Horvath & Zuckerman, 1993), como constatamos no presente estudo, em que
a exiroversdo e o trago de sensation seeking correlacionam-se positivamente com o
nimero de suspensdes na escola ¢ com o nimero de crimes pelos quais sc estd
condenado. Portanto, quanto aos comportamentos de risco ¢ anti-sociais os delinquentes

sdo mais impulsivos, ansiosos e extrovertidos (Daderman, Meurling & Hallman, 2001).
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O trago procura de sensacdes e a extroversdo correlaciona-se, ainda, negativamente com

a idade do primeiro crime e a idade da primeira detengéo.

Syjeitos com maior trago de procura de sensagdes correm mais riscos quando acreditam
estar sob o efeito do alcool (McMillen, Smith & Wells-Parker, 1989). A procura de
sensacdes estd correlacionada com o consumo de 4lcool (Baker & Yardley, 2002) e de
drogas (Crawford et al., 2003). Este aspecto, leva Zuckerman (1994) a defender que a
procura de sensagdes e a impulsividade fazem parte da personalidade do consumidor de
droga. O consumo de droga ¢ aceite como uma forma de procura de novas experiéncias
(Zuckerman, 1971). Com efeito, os nossos resultados demonstram que o sensation

seeking correlaciona-se com a idade de inicia¢8o nas bebidas alcoolicas.

Eysenck desenvolveu uma teoria do comportamento criminoso com base no seu modelo
PEN. A personalidade do criminoso apresenta niveis elevados no trago psicoticismo,

neuroticismo ¢ extroversdo (Eysenck & Eysenck, 1971; Eysenck & Eysenck, 1973).

Realgando os tragos da personalidade no comportamento criminal Levine & Jackson
(2004) constataram que valores altos de psicoticismo predizem a delinquéncia e
comportamento criminal. Tragos como, o psicoticismo e o neuroticismo, s#o
caracteristicos dos delinquentes juvenis, que exercem a actividade criminal cada vez
mais, jovens (Daderman, Meurling & Hallman, 2001). Os criminosos e as pessoas anti-
sociais apresentam resultados elevados de neuroticismo, extroversdo e psicoticismo
(Aleixo & Norris, 2000; Pervin & John, 2004). O trago neuroticismo é comum nos
delinquentes (Lojk, Eysenck & Eysenck, 1979) e explica positivamente as condutas
anti-sociais (Vasconcelos et al., 2008). Os criminosos apresentam valores altos de
psicoticismo e de neuroticismo e valores baixos para o trago extroversdo (Haapasalo,
1990; Putwain & Sammons, 2002; Singh, 1981). Segundo Putwain & Sammons (2002),
estes dados estdo relacionados com o facto de a criminalidade estar associada a
impulsividade e nfio a socializacéo. Lang et al., (1987) através do seu estudo com
reclusos, verificou que os homicidas apresentavam niveis baixos de psicoticismo ¢ de
neuroticismo, mas, por sua vez, eram mais defensivos. Atendendo aos resultados
obtidos na nossa amostra, o grupo OH tem menos psicoticismo e neuroticismo do que
os grupos OVP e OP. Quanto ao trago neuroticismo, os syjeitos condenados por crimes
violentos e perigosos e os sujeitos condenados por crimes contra o patriménio, sdo os
que apresentam valores mais elevados em comparac@io com os sujeitos condenados pelo

crime de homicidio.
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0 trag:d procura de sensagdes encontra-se em sujeitos criminosos, sobretudo devido aos
clevados niveis de procura de experiéncias, desinibic8o e susceptibilidade ao
aborrecimento. O trago procura de sensagdes tem sido evidenciado em comportamentos
desviantes e criminais (Horvath & Zuckerman, 1993). Valores elevados no trago
procura de sensagdes caracterizam sujeitos ofensores (Haapasalo, 1990). Atendendo aos
resultados obtidos na nossa amostra o grupo OH apresenta menos presente o trago
sensation seeking e a intolerdncia/susceptibilidade ao aborrecimento do que o grupo
OVP. Aluja & Torrubia (2004) referem niveis elevados de procura de experiéncias,
desinibi¢iio e intolerdncia ao aborrecimento na personalidade de sujeitos agressivos,

ofensores e assaltantes

Em nota de conclusfio, neste estudo verifica-se que existe correlagfio positiva entre a
extroversdo e o sensation secking, que sustenta o que Zuckerman & Link (1968)
encontraram num estudo, ou seja, uma correlagéio positiva entre a procura de sensagdes,
e a extroversdo. Outros autores concluiram que existe uma correlagfo positiva entre a
extroversdo ¢ a procura de sensagdes (Farley & Farley, 1967). O perfil da personalidade
de um individuo com elevados indices de procura de sensa¢les tende a ser caracterizado
por clevados niveis de extroversfio, impulsividade e comportamentos anti-sociais
(Zuckerman & Link, 1968). Verificou-se também, neste estudo, uma correlagiio
negativa ¢ moderada enfre a mentira e o sensation seeking. O psicoticismo e o
neuroticismo ndo se correlacionaram com o sensation seeking, avangando em direcco &
literatura, que nos diz que a maioria dos estudos tem encontrado pouca ou nenhuma
relagdo entre a procura de sensagBes e o trago neuroticismo (Zuckerman, 1971). Os
individuos neurdticos, como séo ansiosos, terfio maior dificuldade em procurar aventura

das sensagOes novas, intensas e variadas (Eysenck & Zuckerman, 1978).

Numa revisfio bibliografica, encontramos resultados em parte semelhantes mas também
dispares, onde constatamos que os tragos extroversio e psicoticismo de Eysenck
correlacionam-se positivamente com o sensation seeking (Eysenck & Zuckerman,
1978), mas por outro lado, Haapasalo (1990) ndo encontrou nenhuma correlagfio

significativa entre as dimensdes PEN e a procura de sensagdes.

Analisando a veracidade das hip6teses formuladas neste estudo € apos a discussio dos
resultados obtidos, verifica-se que relativamente & primeira hipdtese, o grupo dos OH
manifesta significativamente menos comportamentos desviantes do que os OVP e do

que os OP, quer em termos de prevaléncia, quer em termos de incidéncia, ou seja,
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constatamos que os OVP e os OP apresentam mais comportamentos desviantes como

fundamenta a literatura.

Quanto & segunda hipdtese, verifica-se que existe uma correlagéo entre alguns tragos da
personalidade definidos pelas teorias de Eysenck e de Zuckerman e os comportamentos
desviantes. Apoiando na literatura, comprova-se a nossa hipdtese, pois o trago de
procura de sensagdes tem sido relacionado com diversos comportamentos e atitudes que
preenchem um amplo campo de anélise, que véo desde a criminalidade ao consumo de
substincias, passando pela saide, pelas atitudes sociais, entre outras (Zuckerman,
1994). Por sua vez, Eysenck argumentou que certas caracteristicas de personalidade
com base biolégica tornam-se propensas a comportamentos anti-sociais quando
interagem com diversos processos de socializagfio (Pervin & John, 2004; Putwain &

Sammons, 2002).

Quanto & tercetra hipdtese deste estudo, os grupos dos OVP e dos OP apresentam
maiores indices de psicoticismo, de extroversdo e de neuroticismo do que os OH,
concluimos que os OH apresentam niveis mais baixos nos tragos psicoticismo e
neuroticismo, nfo encontrando diferencas relativamente & dimensdo extroversdo
(Putwain & Sammons, 2002). Estes resultados véo ao encontro de um outro estudo, em
que os homicidas apresentavam niveis baixos de psicoticismo e de neuroticismo (Lang

et al., 1987).

Relativamente a hipdtese, o sensation seeking total serd mais elevado nos OVP do que
nos OH, verifica-se a sua veracidade, pois os homicidas apresentaram niveis baixos no

traco sensation seeking comparativamente aos dois grupos.

by

Quanto a ultima hipdtese do nosso estudo, apenas o trago extroversdo estd

correlacionado significativamente com o trago sensation seeking de Zuckerman.

Finda toda esta discussfo, apresentamos as conclusées do nosso estudo.
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Conclusao

A personalidade e a criminalidade surgem actualmente como um campo cientifico de
vasta andlise e pesquisa, onde se procura identificar a possivel relagfio entre estes dois
conceitos. Personalidade, no sentido de caracterizacio de um individuo e criminalidade
como uma area preocupante dos tempos modernos.

No é&mbito da Psicologia Forense, entre outras ciéncias, a personalidade e a
criminalidade t8m sido estudados desde hé muitos anos, preenchendo um paradoxo de
funcionalidade da investigagfo na area supramencionada.

Com muitos autores dedicados, com muitos estudos realizados, com muitas teorias
utilizadas e com muitas conclusGes obtidas, nem tudo o que foi desenvolvido atingiu os
mesmos resultados, se bem que, foram unénimes quanto a influéncia e envolvéncia que
a personalidade tem no comportamento criminal.

Neste sentido, a mais recente bibliografia aponta na direccfio do estudo da personalidade
de ofensores sexuais e recai também sobre a delinquéncia juvenil, ndo sendo as areas
necessarias para este campo de estudo, onde a presente amostra se torna especifica.
Contudo, importa referir que, a personalidade continua a ser alvo de estudo, ¢ foi, a esse
objectivo, que se dedicou a presente investigagdo procurando fornecer conclusSes de
relevo para uma populagfio criminal especifica e comum.

Antecipando a apresentagio dos resultados deste estudo, importa salientar que, apesar
das muitas investigacdes neste campo, os nossos resultados véo ao encontro do que tem
sido atingido. Com efeito, a falta de um grupo de controlo talvez seja a inovagéo para
uma préxima investigagfo, pois com a presente amostra, os resultados ndo podem ser
comparados com a populacdio geral. Ainda assim, todos os resultados devem ser
analisados, pois apresentam implicagdes importantes para a caracterizagéo da populagéo
criminal.

Olhando ao objectivo principal deste estudo, importa registar as diferencas obtidas entre
os grupos em estudo. Os homicidas séo caracterizados por niveis baixos de psicoticismo
e neuroticismo, enquanto os sujeitos violentos e perigosos e também os patrimoniais,
apresentam indices elevados nestes dois tragos da personalidade. Por conseguinte, os
ofensores violentos ¢ perigosos apresentam valores mais elevados na procura de

sensacles e sdo mais intolerantes ao aborrecimento que os sujeitos homicidas.
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Com os resultados alcancados pudemos obter mais algumas informacSes importantes
para este estudo e para estudos posteriores, uma vez que também procuramos encontrar
algumas relagOes entre a personalidade e comportamentos desviantes.

Neste sentido, os homicidas apresentam menos comportamentos desviantes ao longo do
tempo e uma menor carreira criminal do que os sujeitos violentos € perigosos € os
patrimoniais. Com efeito, tém menos histérico de consumo de drogas e de dlcool em
relagfio aos sujeitos violentos ¢ os patrimoniais. Por outro lado os sujeitos violentos e os
patrimoniais tém maior tendéncia a cometer o crime sob efeito de drogas do que os
homicidas. Contudo os sujeitos violentos comecam a sua carreira criminal mais cedo,
com idades inferiores, em relagdo aos dois grupos. Por sua vez, os homicidas sdo
pessoas adaptadas socialmente, mas com vidas extremamente stressantes € que s&o
confrontados com situagSes drasticas que os levam a cometer um crime t&o grave.

Os resultados alcangados permitem constatar que existem relagdes entre os tragos de
personalidade e o comportamento desviante. Vejamos que, quanto mais psicoticismo e
neuroticismo mais se € instavel laboralmente, mais cedo se comecga a praticar crimes e
mais se estd em contacto com o sistema de controlo formal. Por seu lado, quanto mais
extroversdo ¢ sensation secking mais se € precoce na pratica de comportamentos
desviantes e de crimes.

Reforgando a ligag3o entre as duas teorias seleccionadas neste estudo, e procurando
enfatizar e verificar o quio associadas pudessem estar, procuramos obter informacéo a
este respeito. Portanto, em concordincia com a literatura encontrada, existe uma
correlagfo positiva e moderada entre a extroversdo e o sensation seeking e uma
correlacfo negativa e moderada entre a mentira e o sensation seeking. Contudo o trago
psicoticismo e o traco neuroticismo tendem a nfio se correlacionar com o sensation
seeking.

Assim, esperamos dar o nosso contributo na compreensfio de um fenémeno presente e
na caracterizagdo de uma populagio que evidencia determinadas especificidades.
Contudo, ficam ainda por decifrar as diferengas entre esta populagéo e a populagéo

geral, certo &, a influéncia que a personalidade tem na adopgfio comportamental.
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INSTITUTO SUPERIOR

DE CIENCIAS DA SAUDE
MORTE ' o

Exmo. Sr.

Eu, José Carlos Freitas de Moura, no dmbito do Mestrado de Psicologia Forense e
-da Transgressfo do Instituto Superior de Ciéncias da Satde — Norte, estou a realizar
uma investigagéio sobre a relacio entre a personalidade e o comportamento criminal.
Neste sentido, venho, por este meio, solicitar a sua colaboragfo voluntéria para o
preenchimento de um questionario. Os dados recolhidos nesta investigagio serfo
exclusivamente para fins cientificos, pelo que, as suas respostas seréio confidenciais, no
necessitando de se identificar em momento algum.

Agradecendo antecipadamente toda a atencfio que possa dispensar, espero que
possa contribuir para a compreensfio e aprofundamento da problemaética relativa ao

comportamento criminal.
Atenciosamente,

O Investigador

(José Moura)

Consentimento Informado
Eu s

tomei conhecimento dos objectivos e procedimentos da investigago levada a cabo pelo
investigador José¢ Carlos Freitas de Moura e aceito colaborar no estudo sobre a

“Personalidade em Contexto Criminal®.

(data)

(Assinatura)

José Carlos Moura
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INSTITUTO SUPERIOR

DE CIENCIAS DA SAUDE
MORTE

O presente questiondrio insere-se num projecto de Mestrado em Psicologia Forense e da
Transgressdo, a decorrer no Instituto Superior de Ciéncias da Saltde — Norte, sobre a
personalidade e o comportamento criminal.
As suas respostas séo confidenciais — nfio seréio reveladas a ninguém — ¢ destinam-se,
exclusivamente, a fins de investigagdo cientifica. Por isso mesmo nfo terd de se
identificar. Interessa-me a sua resposta sincera. Ndo hd boas ou mas respostas e néo
existe qualquer limite de tempo.

1. Idade: anos

2. Escolaridade:

3. Estado Civil:

4. Freguesia de Naturalidade:

5. Freguesia de Residéncia:

6. Profissdo: (indique a tltima profissio que desenvolven)

7. Antes de ser detido, no caso de estar desempregado, indique ha quanto tempo:

anos meses

8. No ano anterior & detengfo, durante quantos meses exerceu actividade laboral:
meses

9. Quem sfo as pessoas com quem vive:

Sozinho O Esposa O
Pai (0 Filhos O (Quantos? )
Mide U Outros O (Quem? )

10. Por quantos crimes estd condenado:

11. Quais s&o os crimes pelos quais esta condenado:

12. Motivo pelo qual cometeu os crimes:

13. Tem algum processo pendente: N&o O (¥ 15) Sim O

14. Se sim, quantos? Por que crimes?

15. Qual € a sua condenac#o: anos meses
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16. Em que dia foi detido: / /

17. Quanto tempo lhe falta para cumprir a pena? anos meses

18. Antes desta detengdio, ja tinha estado preso num estabelecimento prisional:

N#o O (# 23) Sim O

19. Quantas vezes esteve preso num estabelecimento prisional: (ndo
incluir esta detencdo}
20. Em toda a sua vida, quanto tempo ja esteve detido num estabelecimento

prisional (nfio incluir esta detengfio) anos meses

21. Que idade tinha quando deu entrada pela primeira vez num estabelecimento

prisional anos

22. Por que crimes esteve detido em estabelecimento prisional (ndo incluir esta

detengio);

23. Numero de vezes que foi a julgamento (nfo incluir esta detengdo):

24. Numero de vezes que foi condenado (n#o incluir esta detengdo):

25. Numero de vezes que foi detido pela policia (nfo incluir esta detengfio):

26. Idade com que cometeu o primeiro crime: anos

27. Idade com que foi condenado pela primeira vez: anos

28. Teve processo no Tribunal de Menores: Néo O (¥ 30) Sim O

29. Qual a razdo porque teve processo no Tribunal de Menores:

30. Nos 6 meses antes de cometer o crime pelo qual esta condenado, consumia. ..

Quantas vezes Quantidade de

SUBSTANCIA ;l;; consumiu droga II:::?B Qe

(média por dia) (média por dia) agao

Heroina/Cocaina e/ou Bases de Coca Iig _ vezes . pacotes/Bases anos
Anfetaminas (speeds), Tranquilizantes Sim

{(drunfos, serenais), LSD, Ecstasy e/ou Nio _ Vezes __ comprimidos anos
ouiras drogas

Cannabis (haxixe, erva, marijuana) IS\T?; _ vezes ___ charros anos
Vinho, Cerveja, Bebidas Brancas S _ vems it anos
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31. Quantas bebedeiras apanhou nos 6 meses antes de cometer o crime pelo qual

esta condenado:

32. Quando cometeu o crime pelo qual estd condenado estava sob efeito de

drogas. Néo O Sim [

33. Quando cometeu o crime pelo qual esta condenado estava sob efeito de dlcool.

Nao 0 Sim [J
34, Alguma vez teve problemas psiquiatricos: N&o U (% 36) Sim [

35. Que problemas psiquiatricos teve?

36. Alguma vez foi suspenso ou expulso da escola: Ndo 0 Sim O

37. Se sim, quantas vezes:

Para cada uma das questdes apresentadas deverd indicar qual delas o descreve

melhor, assinalando com uma eruz a sua resposta no Sim ou no Nio.

Sim | Nio

1 | E uma pessoa que muda muitas vezes de humor ou disposigao

2 | D& muita importincia ac que as outras pessoas pensam

3 | Considera-se uma pessoa faladora

Se afirma que fard uma determinada coisa, mantém sempre a promessa, mesmo que isso venha a
ser desfavordvel

J4 alguma vez se sentiu um “desgragado ou infeliz” sem motivos para isso

Preocupa-se com a possibilidade de vir a ter dividas

E uma pessoa bastante animada

Alguma vez foi ganancioso de modo a ficar com mais do que aquilo que lhe pertencia

W joe |~ | S|t

Considera-se uma pessoea irritdvel

| 10 | Tomaria drogas que pudessem ter um efeito estranho ou perigoso

! 11 | Gosta de conhecer novas pessoas

12 | Alguma vez atribuiu as culpas a alguém, mesmo sabendo que a culpa era sua

13 | Sente os seus sentimentos feridos com facilidade

14 | Prefere fazer as coisas & sua maneira em vez de se deixar guiar pelas regras

- 15 | Consegue habitvalmente, descontrair e divertir-se numa festa animada

16 | Todos os seus habitos s3o bons ou desejaveis

17 | Sente-se frequentemente farto

18 | As boas maneiras ¢ a limpeza tém muita importéncia para si

19 | Costuma ter a iniciativa em fazer novas amizades

20 | J4 alguma vez ficou com alguma coisa (mesmo que insignificante) que pertencesse a outra pessoa
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Sim | Nio
21 | Considera-se uma pessoa nervosa
22 | Acha que o casamento estd fora de moda e deveria deixar de existir
23 | Consegue facilmente animar uma festa mondétona
24 | J4 alguma vez partiu ou perdeu algo que pertencia a outra pessoa
25 | Considera-se uma pessoa preocupada
26 | Gosta de cooperar com 0S Outros
27 | Tem tendéncia para se isolar em situagdes sociais
28 | Fica preocupado se souber se h4 erros no seu trabalho
2% | J4 alguma vez falou mal, ou de forma maldosa, de alguém
30 | Considera-se uma pessoa tensa ou muito nervosa
31 | Acha que as pessoas ocupam muito tempo com poupangas £ seguros para salvaguardar o futuro
32 | Gosta de se misturar com as pessoas
33 | Quando era crianga foi alguma vez atrevido para os seus pais
34 | Fica, durante muito tempo, preocupado apds uma experiéncia embaracosa
35 | Procura nio ser mal-educado com as outras pessoas
36 | Gosta de ter muita animag8o e alvoroco & sua volta
37 | Ja alguma vez fez batota ao jogo
38 | Softe dos nervos
3% | Gostaria que as outras pessoas tivessem medo de si
40 | J4 alguma vez se aproveitou de alguém
41 | Conserva-se, geralmente, calado quando estd com outras pessoas
42 | Sente-se frequentemente sé
43 | Pensa que ¢ melhor seguir as regras da sociedade do que ir pelo seu préprio caminho
44 | As outras pessoas consideram-no uma pessea bastante animada
45 | Costuma fazer sempre aquilo que diz
46 | Sente-se muitas vezes perturbado com sentimentos de culpa
47 | Deixa, algumas vezes, para amanha o que deve fazer hoje
48 | Consegue manter uma festa animada

Cada uma das questes apresentadas contém duas opgles de resposta: A e B. Indique qual das opgdes

descreve melhor os seus gostos, assinalando com uma ¢ruz a sua resposta na letra A ou na letra B.

José Carlos Moura

A | Gosto de Festas desinibidas e loucas

B | Prefiro festas sossegadas e onde se pode ter uma boa conversa

A | Ha alguns filmes que gosto de ver mais do que wna vez

B | Nao tenho paciéncia para ver um filme que ja tenba visto antes

A | Penso com frequéncia que gostaria de ser um alpinista

B | Nio consigo compreender as pessoas que arriscam as suas vidas a escalar montanhas
A | Néo gosto de nenhum cheiro corporal

B | Gosto de alguns cheiros do corpo humano

A | Aborrego-me de ver sempre as mesmas caras

B | Gosto da familiaridade confortével dos amigos de todos os dias




6. | A
B
7. A
B
8 |A
B
9. |A
B
10. | A
B
11. | A
B
12, | A
B
13. A
B
14. | A
B
15. | A
B
16. | A
B
17. | A
B
18. LA
B
19. | A
B
20. | A
B
2L | A
B
22, | A
B
23. |A
B

Dissertagio de Mestrado em Psicologia Forense e da Transgressao
Personalidade ¢ Comportamento Criminal

Gosto de explorar sozinho uma cidade desconhecida ou zonas de uma cidade, ainda que me
possa perder
Prefiro a ajuda de um guia quandoc estou num local que nfo conhego bem

Néo gosto das pessoas que fazem ou dizem coisas s6 para chocar ou incomodar os outros
Quando se consegue prever quase tudo o que alguém fard ou dird, essa pessoa deve ser
aborrecida

Normalmente nfo gosto de um filme em que possa prever o que se ird passar
Nao me importo de ver um filme em que possa prever o que vai acontecer

T4 experimentei drogas ilicitas ou gostaria de o fazer
Nunca seria capaz de experimentar drogas ilicitas

Nio gostaria de experimentar qualquer substidncia que possa produzir em mim efeitos estranhos
Ol perigosos
Gostaria de experimentar algumas substincias que produzem alucinacfes

Uma pessoa sensata evita actividades perigosas
Por vezes gosto de fazer coisas um pouco arriscadas

Néo gosto da companhia de pessoas desinibidas e livres quanto ao sexo
Gosto da comparhia de pesseas desinibidas e livres quanto ao sexo

As substancias estimulantes incomodam-me
Gosto de ficar “pedrado” de vez em quando, bebendo 4lcool ou consumindo drogas

Gosto de experimentar comidas que nunca provei
Pego pratos com os quais estou familiarizado, de modo a evitar decepgBes ou desilusdes

Gosto de ver videos caseiros ou slides de viagens
Ver videos caseiros ou slides de viagens de alguém aborrece-me muito

Gostaria de praticar esqui aquético
N#o gostaria de praticar esqui aquatico

Gostaria de experimentar fazer surf
Nio gostaria de experimentar fazer surf

Gostaria de fazer uma viagem sem planos pré-definidos ou horérios
Quando viajo gosto de planear os locais e horarios cuidadosamente

Prefiro ter como amigos pessoas do tipo “terra a terra”
Gostaria de fazer amigos em grupos invulgares como artistas, punks ou hippies

Néo gostaria de aprender a pilotar um avido
Gostaria de aprender a pilotar um avido

Prefiro a superficie das dguas as profundezas
Gostaria de fazer mergulho subaquitico

Gostaria de conhecer pessoas que sdo homossexuais (homens ou mulheres)
Afasto-me de qualquer pessoa que suspeite ser homossexual

Gostaria de experimentar saltar de para-quedas

Nunca gostaria de experimentar saltar de um avifio, com ou sem péra-quedas

24. - Prefiro amigos que sejam excitantemente imprevisiveis
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[ B | Prefiro amigos fidveis e previsiveis

. 25.

26.

27.

28.

29.

30.

31,

32.

33.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

40.

ee e

|

o [ e

w

ox]

o>

> ||

w

Wi W

o

W

o [

o [

W

Néo estou interessado em fazer experiéncias s6 para experimentar
Gosto de experiéncias e sensagdes novas e excitantes, mesmo que sejam um pouco assustadores,
pouco convencionais ou ilegais

A esséncia de uma obra de arte esta na sua clareza, simetria de formas e harmonia das cores
Encontro frequentemente a beleza nas cores chocantes ¢ formas irregulares das pinturas
modernas

Gosto de passar algum tempo nas proximidades da minha casa
Fico irritado se tenho de me limitar a passear nas proximidades de casa

Gosto de mergulhar da prancha mais alta
Nao gosto da sensagiio de estar na prancha mais alta, nem me aproximo dela

Gosto de sair com pessoas que sejam fisicamente excitantes
Gosto de sair com pessoas que partilhemn os meus valores

Beber muito normalmente estraga uma festa porque algumas pessoas tornam-se ruidosas e
violentas
Manter os copos cheios & a razfo do sucesso de uma festa

O pior defeito social é ser rude
O pior defeito social ¢ ser aborrecido

As pessoas deveriam ter alguma experiéncia sexual antes do casamento
E preferivel um casal comegar a sua experiéncia sexual apds o casamento

Mesmo que tivesse dinheiro, nfo me preocuparia em me juntar a pessoas ricas ¢ famosas do jet-
set
Consigo imaginar-me numa vida de prazer pelo mundo fora com pessoas ricas e famosas do jet-
set

Gosto de pessoas brincalhonas e espirituosas, mesmo que por vezes insultem os outros
N#o gosto de pessoas que se divertem na expectativa de ferir os sentimentos dos outros

Existem muitas cenas de sexo nos filmes
Gosto de ver muitas cenas de sexo nos filmes

Sinto-me melhor depois de beber uns copos
Algo estd mal nas pessoas que precisam de dleool para se sentirem bem

As pessoas deviam vestir-se de acordo com os padrdes de bom gosto, estilo e perfei¢o
As pessoas devem vestir-se de acordo com o seu préprio gosto, mesmo que o resultado seja por

vezes estranho

Fazer longas viagens em barcos pequenos ¢ imprudente
Gostaria de fazer uma longa viagem num barco pequeno desde que ele navegasse bem

Nio tenho paciéncia para pessoas estiipidas ou aborrecidas
Encontro algp interessante em quase todas as pessoas com quUem Converso

Esquiar numa montanha com um grande declive € uma boa maneira
Gostaria de experimentar a sensa¢fo de esquiar muito depressa numa montanha com um grande

declive

Obrigado pela colaboragéo!
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PERSONALIDADE E COMPORTAMENTO CRIMINAL

José Carlos F. Moura
Ernesto Paulo B. Fonseca (1)

Departamento de Psicologia, Instituto Superior de Ciéncias da Satide do Norte (CESPU)

RESUMOC

Objectivo: Analisar tragos de personalidade da teoria de Eysenck e da teoria do sensation seeking de Zuckerman, bem como
factores da histdria de vida dos sijeitos que estejam relacionados com a sua carreira criminal. Métodos: A amostra é constituida por
78 reclusos, todos eles adultos e do sexo masculino divididos por trés grupos i) 28 sujeitos condenados por erime de homicidio; ii)
25 sujeitos condenados por crimes violentos ¢ perigosos; iif) 25 sujeitos condenados por crimes contra o patriménio, Utilizou-se urm
questionério composto por trés partes: i) dados sécio-demograficos; ii) Questionério da Personalidade de Eysenck — Versdo Curta
(EPQ-88); iii) Escala Sensation Seeking forma V (S35-V) de Zuckerman. Resultados/Conclusfes: Os resultados obtidos revelam
diferengas entre os trés grupos em estudo. Os homicidas sdo caracterizados por niveis baixos de psicoticismo e neuroticismo,
apresentam menos comportamentos desviantes ao fongo do tempo e uma menor carreira criminal e tém menos histdrico de consumo
de drogas e de dlcool em relagdo aos sujeitos violentos ¢ acs sujeitos patrimoniais. Os sujeitos violentos ¢ perigosos e os sujeitos
patrimoniais apresentam Indices elevados de psicoticisnio ¢ neuroticismo e tém maior tendéncia a cometerem o crime sob efeito de
drogas do que os homicidas. Com efeito, os ofensores violentos e perigosos apresentam valores mais elevados na precura de
sensagdes e sdo mais intolerantes ao aborrecimento que os sujeitos homicidas, bem como comegam a sua carreira criminal mais
cedo, com idades inferiores, em relagfio aos dois grupos. Relacionando os tragos de personalidade com o comportamento desviante,

quanto mais psicoticismo e neuroticismo mais se & instivel laboralmenie, mais cedo se comega a praticar crimes e mais se estd em

contacto com o sistema de controlo formal. Por seu lado, quanto mais extroversio e sensation seeking mais se é precoce na prética -

de comportamentos desviantes ¢ de crimes. Verificamos também que o trago sensation seeking se relaciona positivamente com a

extroversdo e negativamente com a mentira.

Instituto Superior de Ciéncias da Savide - Norte, Gandra - Paredes, Portugal (1)
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Personalidade e Comportamento Criminal

Eysenck desenvolveu uma teoria do comportamento criminoso com base no sen modelo PEN. A
personalidade do criminoso apresenta niveis elevados no trago psicoticismo, neuroticismo e extroversdo
[1-2]. Segundo Eysenck [3], a personalidade ¢ uma estrutura relativamente estivel e permanente do
temperamento, do intelecto e do fisico de uma pessoa, que permite formas diversificadas de adaptagéo ao
meio. Eysenck argumentou que certas caracteristicas de personalidade com base biolégica tornam-se
propensas a comportamentos anti-sociais quando interagem com diversos processos de socializagio [4-5].
O fenémeno homicida, tal como o crime violento, acrescentamos nés, com toda a sua multifactoriedade,
confribui para espelhar ¢ demonstrar tragos e caracteristicas da conduta humana, onde factores bieldgicos,
psicolégicos e sociais influenciam o comportamento [6].

Eysenck defendeu que sujeitos com elevados niveis de psicoticismo deveriam ser agressores, uma vez que
as caracteristicas subjacentes ao psicoticismo (baixa empatia, hostilidade, frieza emocional, enfre outros)
sdo tipicas de criminosos [7].

Diversos autores procuraram identificar os factores que estdo na origem do comportamento criminoso,
encontrando como factores explicativos, determinados tragos de personalidade [8-9], a histéria
psicossocial [8-10] & o consumo de substincias [8].

Os criminosos e as pessoas anti-sociais apresentam resultados elevados de neuroticismo, extroverséo ¢
psicoticismo [5-11]. Contudo, existem estudos em que os criminosos apresentam valores altos de
psicoticismo e de neuroticismo e valores baixos para o trago extroversfo [4].

[12] afirma que os sujeitos criminosos apresentam niveis elevados nos tragos psicoticismo, neuroticismo e
mentira e valores baixos no trago extroverséo.

Elevados valores de psicoticismo e baixos valores de sinceridade/mentira estdo associados a uma
predisposigo para o desenvolvimento de comportamentos anti-sociais [13] e que uma atitude de respeito
perante figuras de autoridade se correlaciona negativamente com o psicoticismo e positivamente com a
Sinceridade [14].

[15] constataram que valores altos de psicoticismo predizem a delinquéncia e comportamento criminal.
Outro estudo demonstra Que os delinquentes apresentam valores elevados de neurcticismo e valores
baixos de sinceridade/mentira [16].

No entanto é possivel que existam diferengas ao nivel dos tragos de personalidade dos diferentes reclusos,
mediante o crime cometido, uma vez que, diferentes tipos de personalidade podem estar associados a
determinados tipos de delitos [17].

[18] procuraram analisar a personalidade de ofensores com periposidade elevada, direccionando a sua
investigagio para a correlacdio entre o poder, a raiva ¢ o sadismo, em ofensores violentos. Concluiram que
o poder se caracterizava por elevados niveis de extroversdo, consciencializagio do acto e elevada
impulsividade,

Ao nivel da personalidade, os autores constataram que os homicidas eram menos hostis e menos violentos
do que os restantes reclusos. Ainda em comparagio com os restantes grupos, os homicidas apresentavam

niveis baixos de psicoticismo e de neuroticismo, mas, por sua vez, eram mais defensivos [8].



Personalidade e Comportamento Criminal 3

[8] conclufram que os homicidas sfo pessoas normais, adaptadas socialmente, imas com. vidas
extremamente stressantes e que sfio confrontados com situagdes drésticas que os levam a cometer um
crime t8o grave. Por outro lados, os ofensores violentos sdo geralmente pessoas desempregadas e com
antecedentes criminais [19].

O trago neuroticismo explica positivamente as condutas anti-sociais [20].Em nota de conclusfo, ¢
psicoticismo e o neuroticismo aparecem correlacionados com a pritica de crimes e com a anti-
socialidade, enquanto para a extroversdo os resultados séo mémos conclusivos. Com efeito, se alguns
estudos apresentam valores elevados, enquanto outros encontram valores baixos de extroversio em
criminosos. Quando comprados com outros criminosos, os homicidas tém menos apresentam menos
psicoticismo e neuroticismo. '

O trago de procura de sensagBes tem sido relacionado com diversos comportamentos e atitndes que
preenchem um amplo campo de andlise, que véo desde a criminalidade ao consumo de substincias,
passando pela satide, pelas atitudes sociais, entre outras [21].

Valores elevados no trago procura de sensagdes caracterizam sujeitos ofensores [12]. Com efeito, o trago
precura de sensagfes tem sido evidenciado em comportamentos desviantes e criminais [22]. Segundo
[23], a procura de experiéncias e a desinibigBo caracterizam o criminoso, o sujeito que abusa de
substincias, o sujeito que vandaliza e o sujeito que viola as normas da sociedade. [24] referem niveis
elevados de procura de experiéneias, desinibigic ¢ intolerdncia ao aborrecimento na personalidade de
sujeitos agressivos, ofensores e assaltantes Estes dois tragos [23]. Para [25] existe uma forte ligagfo das

dimensdes desinibi¢do e intolerdncia ao aborrecimento ao comportamento criminal.

Método

Participantes

Participaram no estude 78 reclusos do Estabelecimento Prisional de Pagos de Ferreira, todos eles adultos

e do sexo masculino,

A amostra estd dividida em trés grupos: i) 28 reclusos que cometeram o crime de homicidio (OHY); ii) 25
reclusos que cometeram crimes violentos e perigosos {(OVP); iii) 25 reclusos que cometeram crimes

contra o patriménio (OP).

Em relagdo a idade, os individuos que compdem a amostra tém idades compreendidas entre os 21 ¢ os 59
anos, sendo a idade média de 35.56+9.62 anos de idade. N&o existem diferencas significativas em termos
de idade nos trés grupos em estudo, F 7 = 2.972, p = ns. Relativamente & escolaridade, 64% dos
sujeitos ndo concluiram a escolaridade obrigatoria, enquanto os restantes 36% tém pelo menos ¢ 9° ano de
escolaridade. Quanto ao estado civil, 68% dos individuos sfo solteiros, 17% sdo casados, sendo o0s

restantes 15% vitivos ou divorciados.
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Muateriais

Para a realizagiio deste estudo utilizou-se um questiondrio composto por trés partes: i) dados sdcio-
demograficos; i) Questiondrio da Personalidade de Fysenck — Versdo Curta (EPQ-SS) de Eysenck &
Eysenck (1996); iii) Escala Sensation Secking forma V (858S-V) de Zuckerman (1994; Zuckerman,
Eysenck, & Eysenck 1978).

Desenho e Procedimentos

Numa fase inicial, ¢ para que este estudo fosse vidvel, contactou-se¢ a Direcclio Geral dos Servigos

Prisionais (DGSP), no sentido de obter aprovagiio para a concretizagfio deste projecto.

Uma vez obtida a autorizagfio da DGSP, foi seleccionado o Estabelecimento Prisional no qual decorreu
este projecto, de acordo com as instrugBes da DGSP. Seguidamente, foi informada a Direcgdo do
Estabelecimento Prisional de Pagos de Ferreira sobre o contefido e o objectivo desta investigagHo.
Posteriormente, e de acordo com a Direcgfio do Estabelecimento Prisional, foram definidos os recluscs
que iriam participar no estudo. Num segundo momento foi efectuado o contacto com os reclusos, pedindo
a sua colaboragfio voluntiria. O consentimento informado foi apresentado em pequenos grupos que
variavam entre os dez e os quinze reclusos, garantindo-se a méxima confidencialidade dos dados obtidos.
Num passo posterior, os dados foram recolhidos em grupos que variavam entre os dez e os quinze
reclusos, sendo os questionarios preenchidos individualmente na presenc¢a do investigador. Esta recolba
foi efectuada ao longo de varios dias, em duas sessdes difrias, permitindo assim o ajuste deste estudo ao

campo de investigacio, sem nunca interferir com o fimcionamento normal do estabelecimento prisional.

Resultados

Relativamente aos resultados obtidos no estudo, na Tabela 1 ¢ apresentada a prevaléncia dos.

comportamentos e carreiras desviantes nos grupos OH, OVP e OP.

Como se pode observar, quanto i relagio entre a varidvel grupo e a varidvel “amtes desta detencdo jd
tinha estado preso num estabelecimento prisional”, pela andlise dos residuos ajustados & possivel
perceber que existem menos 3.7 sujeitos condenados por crime de homicidio ¢ mais 2.7 sujeitos
condenados por crimes contra o patriménio do que seria de esperar se as duas varidveis fossem
independentes. Existe, com efeito, uma relagao significativa entre ambas as varidveis, X""(g) =14.790; p =
.001, sendo que a associagfo entre elas € de .44, p = .001. A varidvel “antes desta detencdo jd tinha
estado preso num estabelecimento prisional” permite prever a variavel grupo em 24%, 4 = .24, p = .005.
Na relagiio entre a varidvel grupo e a varidvel “nos 6 meses antes de cometer o crime consumiy heroing”,
pela analise dos residuos ajustados é possivel verificar que existem menos 3.4 sujeitos condenados por
crimes de homicidio e mais 2.0 sujeitos condenados por crimes conira o patriménio do que seria de

esperar se as duas variaveis fossem independentes. Existe, pois, uma relagio significativa entre ambas as
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varidveis, sz = 11.844; p = .003, sendo que a associagio enire elas & de .39, p = .003. A varidvel “nos 6
meses antes de cometer o crime consumiu heroina” permite prever a varidvel grupo em 20%, 1 = 20, p =
.021. A relagHo entre a varidvel grupo e a varidvel “nos 6 meses antes de cometer o crime consumiu
cannabis”, pela andlise de residuos ajustados € possivel verificar que existem menos 3.5 sujeitos
condenados por crimes de homicidio e mais 2.5 sujeitos condenados por crimes violentos e perigosos do
que seria de esperar se as varidveis fossem independentes. Existe, com efeito, uma relagfo significativa
entre ambas as varidveis, sz) =12.797; p = .002, sendo que a associag8o entre elas é de 41, p=.002. A
varidvel “nos 6 meses antes de cometer o crime consumiu cannabis” permite prever a varidvel grupo em
22%, A= .22, p = .023. A relagfio entre a varidvel grupo e a varidvel “quando cometeu o crime pelo qual
estd condenado, estava sob o efeito de drogas”, através da andlise de residuos ajustados € possivel
constatar que existem menos 3.9 sujeitos condenados pelo crime de homicidio, mais 2.0 sujeitos
condenados por crimes violentos e perigosos e mais 2.0 sujeitos condenados por crimes contra o
patriménio do que seria de esperar se as varidveis fossem independentes. Existe, assim, uma relagfo
significativa entre ambas as varidveis, sz = 15,582; p <.001, sendo que a associagfio entre elas é de 45,
p <.001. A varidvel “guando cometeu o crime pelo qual estd condenado, estava sob o efeito de drogas™
permite prever a varidvel grupo em 22%, 1 = 22, p = .018. Em resumo, em termos de prevaléncia, o
grupo dos OH tem menos detengdes anteriores e menos consumo de heroina antes da detengio de que os
OP e menos consumo de cannabis antes da detengfo do que os CVP. Ainda em termos de prevaléncia, o
grupo dos OH quando cometeu o crime estava menos sob o efeito de drogas do que os grupos dos OVP e
dos OP.

Na Tabela 2 apresenta-se a incidéncia dos comportamentos e carreiras desviantes nos trés grupos da
amostra. Verifica-se a existéncia de diferencas significativas entre os trés grupos quanto ao tempo em que
exerceram actividade laboral, no ano anterior & detengdo, Hp = 10.549; p = .005. Com efeito, os OH
(Mdn = 12) exerceram actividade laboral durante mais tempo do que os OVP (Mdn = 0), U=176.000; p
=.002. Constata-se igualmente diferencas significativas entre os trés grupos quanto ao numero de crimes
por que estdo condenados, Hp = 18.119; p <.001. Os OH (Mdn = 1) estdo condenados por menos crimes
do que os OVP (Mdn = 4), U = 132.500; p <.001 ¢ do que os OP (Mdn = 3), U = 194.000; p = .003.‘
Existem diferencas significativas entre os trés grupos quanto ao fempo de condenagdo, Hpy = 27.539; p <
.001. Os OH (Mdn = 198) apresentam maior tempo de condenagio do que os OVP (Mdn = 132), U =
121.500; p < .001 e do que OP (Mdn = 95), U = 88.500'? p < .001, Verificam-se também diferencas
significativas entre os trés grupos quanto ao tempo que lhes falta para cumprir a pena, Hpy= 26497, p <
.001. Os OH (Mdn = 122) apresentam um maior tempo para cumprir a pena do que os OVP (Mdn = 60),
U=125.500; p <.001e do que os OF (Mdn = 31), I/=95.500; p < .001. Existem diferencas significativas
entre os trés grupos quanto ao wiimero de vezes que estiveram presos num estabelecimento prisional, Hy
= 12.914; p = 002. Os OH (Mdn = 0) estiveram um mimero inferior de vezes num estabelecimento
prisional do que os OVP (Mdn = 1), U= 217.000; p = .004 ¢ do que os OP (Mdn = 1), I/ = 178.500; p <
.001. Verifica-se também diferencgas entre os trés grupos em relagfio ao tempo que jd estiveram detidos
num estabelecimento prisional em toda a sua vida, Hy= 13.223; p = .001. Os OH (Mdn = 0) estiveram
menos termpo detidos num estabelecimento prisional do que os OVP (Mdn = 1), U=215.000; p = .004, ¢
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do que os OP (Mdn = 12), U= 175.500; p < .001. Quanto a /dade da primeira deten¢do também existem
diferencas significativas nos trés grupos, [y = 9.082; p = .011. Os OH (Mdn = 27) foram detidos pela
primeira vez com uma idade superior aos OVP (Mdn = 20) e U = 189.000; p = .006. Observam-se
diferengas significativas entre os trés grupos quanto ao numerc de vezes que foram a julgamento, Hpy =
16.593; p < .001. Os OH (Mdn = () foram menos vezes a julgamento do que os OVP (Mdn = 10), U=
144.000; p < .001, e do que os OP (Mdn = 5), U = 195.000; p = .003, respectivamente. Existem
igualmente diferencas significativas entre os trés grupos relativamente ao nilmerc de vezes que foram
condenados, Hpy = 20.301; p < .001. Os OH (Mdn = 0) foram menos vezes condenados do que os OVP
(Mdn = 4), U= 126.000; p < .001, e do que os OP (Mdn = 3), U = 186.000; p < .001. Constatam-se
diferengas significativas entre os trés grupos em relacdo ao ndmero de vezes que foram detidos pela
policia, Hyy= 13.630; p = .001. Os OH (Mdn = 0) foram detidos menos vezes pela policia do que os OVP
(Mdn = 12), U= 163.500; p = .001. Verificam-se diferengas significativas entre os trés grupos quanto a
idade com que cometeram o primeiro crime, Hyy= 18.404; p <.001. Os OVP (Mdn = 15), cometeram o
primeiro crime com menos idade do que os OH (Mdn = 26) U= 126.500; p < .001 & do que os OP (Mdn
= 21) U/ = 164.000; p = .004, Relativamente & idade com que foram condenados pela primeira vez,
verificam-se diferencas significativas entre os trés grupos, Hpy = 11.372; p = .003. Os OVP (Mdn = 19)
foram condenados pela primeira vez com idades inferiores aos OH (Mdn = 27) U= 171,000; p = .001.
Constatam-se, por Wtimo, diferencas significativas nos trés grupos em relagfio ao mimero de bebedeiras
que apanharam nos #dltimos 6 meses antes de cometerem o crime pelo qual estdo condenados, Hpy =
7.052; p=.029. Os OP (Mdn = 0) apanharam menos bebedeiras nos 1iltimos 6 meses antes de cometerem
o crime pelo qual estio condenados do que OVP (Mdn = 2), U= 196.500; p = .010, respectivamente. Em
resumb, em termos de incidéncia, os OH estfio condenados por menos crimes, sendo as suas penas € o
tempo que The falta cumprir maior, estiveram menos vezes € menos tempo num estabelecimento prisional,
foram menos vezes a julgamento ¢ condenados, cometeram o primeiro crime e foram condenados pela
primeira vez mais tarde do que os OVP e do que os OP. Em relagio aos OVP, os OH exerceram durante

mais tempo actividade laboral antes de serem detidos, foram detidos pela primeira vez com idades

superiores e foram menos vezes detidos pela policia. Regra geral, os OVP e os OP nfo se diferenciam em -

temos de incidéncia de comportamentos e carreira desviantes, excepto no facto de os OVP terem
cometido o primeiro crime mais jovens e ferem apanhado mais bebedeiras nos 6 meses antes de
cometerem o crime pelo qual estio condenados.

Na Tabela 3 sfo apresentadas as correlag@es parciais entre as dimensdes da personalidade das tecrias de
Eysenck e de Zuckerman com os comportamentos desviantes. Verificam-se correlag@es significativas
entre as dimensdes da personalidade e os comportamentos desviantes. Observa-se uma correlagéo
negativa entre a varidvel “ro ano anterior & detengdo, durante quantos ineses exercen actividade laboral”
e a dimensdes psicoticismo (p = -.24; p < .05) ¢ a dimensdo newroticismo (p = -.28; p < .05),
respectivamente. Verifica-se também uma correlagio negativa entre a variavel “idade do primeiro crime”
e a dimensdo psicoticismo (p = -.32; p < .01), a dimensdo extroversdo (p = ~.36; p < .01), & o frago
procura de sensagdes (p = -.48; p < .01). Constata-se uma correlagio positiva entre a varidvel “mimero de
vezes que foi suspenso da escola” ¢ a dimensdo extroversdo (p = .32; p < .01) e o trago procura de

sensagdes (p = .29; p < .03), respectivamente. Existe uma correlagfio negativa entre a varidvel “idade da
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primeira deten¢do” e a dimensfo extroversdo (p = -.31; p <.01) e o trago procura de sensagdes (p = -.31;
p < .01), respectivamente. Observa-se que existe wma correlagio positiva entre a varidvel “niimero de
vezes que foi a julgamento” e a dimensdio psicoticismo (p = .24; p <.05) e a dimens&o neuroticismo (p =
28 p < .05). Relativamente a varidvel “mimero de vezes que foi detido pela policia” existe uma
correlagdo positiva entre a dimensdo psicoticismo (p = -24; p < .05) e com a dimens#o neuroticismo (p =
.30; p <.01). A varidvel “idade de iniciagdo nas bebidas alcodlicas™ correlaciona-se negativamente com
o trago procura de sensagdes (p = -.51; p <.01). A dimens8o neuroticismo (p = .23; p < .05) correlaciona-
se positivamente com a varidvel “quantas bebedeiras apanhou nos Hltimos 6 meses antes de ser detido™.
Por tltimo, observa-s¢ uma correlagfio positiva entre a varidvel “por quantos crimes estd condenado” e a
dimensfo extroversido (p = .23; p <.05) e o trago procura de sensagdes (pr =.26; p < .05). Em resumo, o
psicoticismo e ¢ neurcticismo correlacionam-se com magnitude fraca e positiva com menos tempo no
exercicio laboral antes da detengfio, com maior ntimero de detengBes pela policia e de julgamentos. O
psicoticismo correlaciona-se, ainda, negativa e moderadamente com a idade do primeiro crime, enquanto
o neuroticismo correlaciona-se de forma fraca e positiva com o niimero de bebedeiras que apanharam nos
ultimos 6 meses antes de cometerem o crime pelo qual se estdio condenados. Por seu lado, a extroversdo e
o trago de sensation seeking correlacionam-se positivamente com o niimero de suspensdes na escola e
com o namero de crimes pelos quais se estd condenado, correlacionando-se, ainda, negativamente com a
idade do primeiro crime ¢ a idade da primeira detengfo. Finalmente, o sensation seeking correlaciona-se
com a idade de iniciag8o nas bebidas alcodlicas. Assim, quanto mais psicoticismo e neuroticismo mais se
¢ instavel laboralmente, mais cedo se comega a praticar crimes e mais se estd em contacto com o sistema
de controlo formal. Por seu lado, quanto mais extroversdo e sensation seeking mais se é precoce na

prética de comportamentos desviantes e de crimes.

Na Tabela 4 so apresentadas as diferencas obtidas em relagfio 4s dimens&es da personalidade. A andlise
de variincia mostra diferengas significativas entre os trés grupos em estudo quanto ao psicoticismo,

neuroticismo, susceptibilidade ao aborrecimento e o sensation seeking total. Relativamente a dimens&o

psicoticismo observa-se um efeito do grupo, F(57s) = 4.458, p = .015. O teste post-hoc Duncan assinala

que o grupo OH (2.43:+1.89) tém um indice mais baixo de psicoticismo do que o grupo OVP (3.84:1:1.72)‘

e do que os OP (3.44%1.71). Observa-se também um efeite do grupe para o neuroticismo, 7 (2,75) =
6.268, p = .003. O post-hoc Duncan assinala que os OH (5.21=3.17) t8m menos neuroticismo do que os
OVP (7.8042.45) e do que os OP {7.04+2.51). H4 um efeito do grupo para o sensation seaking total e para
o traco susceptibilidade ao aborrecimento, F (2,75) = 3262, p = .044 e F (2,75) = 4901, p = .010,
respectivamente. O post-hoc Duncan assinala que os OH (17.9344.20;) tém menos sensation seaking total
do que os OVP (20.96+4.43), bem como menos susceptibilidade ao abotrecimento, (2.35+1.59 ¢
3.84+1.99, respectivamente). Em resumo, o grupo OH tem menos psicoticismo e neuroticismo do que os
grupos OVP e OP. No grupo OH estd, também, menos presente o irago sensation seeking ¢ a

susceptibilidade ao aborrecimento do que no grupo OVP.

A andlise de correlagSes enire as dimensdes de personalidade das tecrias de Eysenck e de Zuckerman é

apresentada na Tabela 5. O psicoticismo estabelece apenas uma correlagfio com as dimensdes da teoria da
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personalidade de Zuckerman. Com efeito, o psicoticismo estd modera e positivamente relacionado com a
intolerincia/susceptibilidade ao aborrecimento (r = .36, p < .05). A extroversio correlaciona-se
moderadamente com as dimensdes TAS (» = .31, p < .05) e DIS (r = .32, p < .05), assim como o trago
SSTotal (» = .37, p < .05). A dimensfo Mentira correlaciona-se com a dimens8o procura de emogéo e
aventura (TAS) {r = -.23, p < 0.05), a dimensfo procura de experiéncias (ES) ( = -23, p <0.05) e a
dimensdo desinibigiio (DIS) (» = -.44, p < 0.01), onde se verificam correlagBes negativas. No entanto na
dimensdo mentira observa-se uma comrelagio moderada com a dimensfo DIS e a dimenséo SSTotal (r =
42, p < 0.01). Contudo, ndo se verifica qualquer correlagio entre a dimensfo meuroticismo e as
dimensdes do sensation seeking de Zuckerman. Em resumo, existe correlacio positiva e moderada entre a
extroversio e o sensation seeking e wma correlagdo negativa e moderada entre a mentira e o sensation

seeking, O psicoticismo e o neuroticismo tendem a ngo se correlacionar com o sensation seeking.

Discussio

Segundo a teoria de Eysenck, em relago aos sujeitos condenados por homicidio (OH), os sujeitos
condenados por crimes violentos e perigosos (OVP) ¢ os sujeitos condenados por crimes ao patriménio
(OP) apresentam valores mais elevados de psicoticismo. Os resultados do presente estudo confirmam esta
tendéncia, confirmando que os OVP e os OP estdio mais predispostos para terem atitudes anti-sociais, um
comportamento impulsivo, agressividade, crueldade e fiieza, sendo, ainda individuos com um fraco
sentimento de culpa e com nenhum sentimento de respeito face ao outro [4-5-26].

Apés revisio bibliografica nfo existem resultados expressivos em relaglio 2o consumo de drogas e dlcool,
embora a populagiio reclusa seja marcadamente caracterizada por consumos de substincias [8]. O
consumidor de drogas é primariamente motivado pela curiosidade, depois pelo prazer, e por tltimo, pela
necessidade de evitar a dor e conseguir manter o seu nivel éptimo de estimulagio que poderd ser inferior

ao inicial [21]. Com efeito, o nosso estudo demonstra que quanto a4 manifestacio de comportamentos

desviantes e abuso de substancias, o grupo dos OH tem menos detengBes anteriores e menos consumo de .

heroina antes da detengéio do que os OF e menos consumo de cannabis antes da detengio do que os OVP.

O grupo dos OH quando cometeu o crime estava menos sob o efeito de drogas do que os grupos dos OVP

e dos OP.

Os OH, que cometem um crime de gravidade elevada que ¢ sancionada com penas mais longas que os
restantes grupos, s&o geralmenfe pessoas mais velhas e sdo influenciados por motivos familiares a
cometerem o crime [8]. Neste sentido a andlise da incidéncia dos comportamentos desviantes nos grupos
em estudo revelou que os OH estio condenados por menos crimes, sendo as suas penas ¢ o tempo que lhe
falta cumprir maior, estiveram menos vezes e menos terpo num estabelecimento prisional, foram menos
vezes a julgamento e condenados, cometeram o primeiro crime e foram condenados pela primeira vez
mais tarde do que os OVP e do que os OP. Em relagdo aos OVP, os OH exerceram durante mais tempo
actividade laboral antes de serem detidos, foram detidos pela primeira vez com idades superiores e foram

menos vezes detidos pela policia, o que nos indica que os homicidas sfo pessoas normais, adaptadas
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socialmente, mas com vidas extremamente stressantes e que s#o confrontados com situacdes drésticas que
os levam a cometer um crime t3o grave [8]. '

Geralmente os ofensores violentos s3o pessoas desempregadas e com antecedentes criminais [19]. Regra
geral, os OVP e os OP nfo se diferenciam em temos de incidéncia de comportamentos e carreira
desviantes, excepto no facto de os OVP terem cometido o primeiro crime, mais jovens, o que nos indica
que tém um passado de delinquéncia juvenil [8], e de terem apanhado mais bebedeiras nos dltimos 6
meses antes de cometerem o crime pelo qual estdo condenados. Certas caracteristicas de personalidade
com base bioldgica tornam-se propensas a comportamentos anti-sociais quando interagem com diversos
processos de socializagio [4-5].

Quanto 2 andlise da personalidade e dos comportamentos desviantes, [15} constataram que valores altos
de psicoticismo predizem a delinquéncia & o comportamento criminal ¢ que os delinquentes apresentam
valores elevados de neuroticismo {16]. Os resultados obtidos através das correlagbes entre os tragos da
personalidade e o comportamento desviante, indicam que o psicoticismo ¢ ¢ neuroticismo correlacionam-
se com magnitude fraca e positiva com menos tempo no exercicio laboral antes da detengfo, com maior
numero de detengfes pela policia e de julgamentos. Assim sendo, o psicoticismo correlaciona-se, ainda,
negativa e moderadamente com a idade do primeiro crime, enquanto o neuroticismo correlaciona-se de
forma fraca e positiva com o mimero de bebedeiras que apanharam nos dltimos 6 meses antes de
cometerem o crime pelo qual se estio condenados. Neste sentido, € visfvel através do nosso estudo que o
consumo de 4leool tem sido associado a elevados valores de psicoticismo, de extroversio [27-28] e de
neuroticismo [29].

O trago procura de sensagdes tem sido evidenciado em comportamentos desviantes e criminais [22], como
constatamos 1o presente estudo, em que a extroversfio e o trago de sensation seeking correlacionam-se
positivamente com o nimero de suspensfes na escola e com o nimero de crimes pelos quais se estd
condenado. Portanto, quanto aos comportamentos de risco e anti-sociais os delinquentes sdo mais
impulsivos, ansiosos e exfrovertidos [30]. O trago procura de sensages e a extroversdo correlaciona-se,
ainda, negativamente com a idade do primeiro crime e a idade da primeira detenggo.

Sujeitos com maior trago de procura de sensagdes correm mais riscos quando acreditam estar sob o efeito.
do dlcool [31]. A procura de sensagBes estd correlacionada com o consumo de dlcool [32] e de drogas
[33]. Este aspecto, leva [21] a defender que a procwma de sensagBes e a impulsividade fazem parte da
personalidade do consumidor de droga. O consumo de droga € aceite como uma forma de procura de
novas experiéncias [34]. Com efeito, os nossos resultados demonstram que o sensation seeking
correlaciona-se com a idade de iniciagiio nas bebidas alcodlicas,

Eysenck desenvolveu uma teoria do comportamente criminoso com base no seu modelo PEN. A
personalidade do criminoso apresenta niveis elevados no frago psicoticismo, neuroticismo e extroversio
[i-2L

Realgando os tragos da personalidade no comportamento criminal [15] constataram que valores altos de
psicoticismo predizem a delinquéncia e comportamente criminal. Tragos como, o psicoticismo ¢ o
neuroticismo, sdo caracteristicos dos delinquentes juvenis, que exercem a actividade criminal cada vez
mais, jovens [30]. Os criminosos e as pessoas anti-sociais apresentam resultados elevados de

neuroticismo, extroversio e psicoticismo [5-11]. O trago neuroticismo € comum nos delinquentes [16] e
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gxplica positivamente as condutas anti-sociais [20]. Os criminosos apresentam valores altos de
psicoticismo e de neuroticismo e valores baixos para o trago extroversdo [4-12-35]. Segundo [4], estes
dados estfio relacionados com o facto de a criminalidade estar associada 4 impulsividade e nio a
socializagfo. [8] através do seu estudo com reclusos, verificou que os homicidas apresentavam niveis
baixos de psicoticismno e de newroticismo, mas, por sua vez, eram mais defensivos. Atendendo aos
resultados obtidos na nossa amostra, o grupo OH tem menos psicoticisme e neuroticismo do que os
grupos OVP e OP. Quanto ao trago neuroticismo, os sujeitos condenados por crimes violentos e perigosos
e os sujeitos condenados por cn'ines contra o patriménio, sdo os que apresentam valores mais elevados em
comparacio com os sujeitos condenados pelo crime de homicidio.

O trago procura de sensagfes encontra-se em sujeitos criminosos, sobretudo devido aos elevados niveis de
procura de experiéncias, desinibigiio e susceptibilidade ao aborrecimento. O trago procura de sensagfes
tem sido evidenciado em comportamentos desviantes e criminais [22]. Valores elevados no trage procura
de sensagBes caracterizam sujeitos ofensores [12]. Atendendo aos resultados obtidos na nossa amostra o
grupo OH apresenta menos presente o trago sensation seeking e a intolerdncia/susceptibilidade ao
aborrecimento do que o grupo OVP. [24] referem niveis elevados de procura de experiéncias, desinibigéo
e intolerincia ao aborrecimento na personalidade de sujeitos agressivos, ofensores e assaltantes

Em nota de conclusiio, neste estudo verifica-se que existe correlagdo positiva entre a extroverséio e o
sensation seeking, que sustenta o que [36] encontraram num estudo, ou seja, uma correlagfio positiva
entre a procura de sensagbes, ¢ a extroversdo, Qutros autores concluiram que existe uma correlagdo
positiva entre a extrovers#io e a procura de sensag¢des [37]. O perfil da personalidade de um individuo com
elevados indices de procura de sensagdes tende a ser caracterizado por elevados niveis de extroversio,
impulsividade e comportamentos anti-sociais [36]. Verificou-se também, neste estudo, uma correlagéo
negativa ¢ moderada entre a mentira e o sensation seeking. O psicoticiémo e ¢ neurcticismo néo se
correlacionaram com o sensation seeking, avangando em direccfio a literafura, que nos diz que a maioria
dos estudos tem encontrado pouca ou nenhuma relagiio entre a procura de sensagles € o trago
neuroticismo [34]. Os individuos neurdticos, como sfo ansiosos, terfo maior dificuldade em procurar
aventura das sensagdes novas, intensas ¢ variadas [38].

Numa revisio bibliogrifica, encontramos resultados em parte semelhantes mas também dispares, onde
constatamos que os tragos extroversio e psicoticismo de Eysenck correlacionam-se positivamente com o
sensation seeking [38], mas por ouiro lado, [12] nfo encontron nenhuma correlagéo significativa enfre as
dimensdes PEN e a procura de sensagdes.

Analisando a veracidade das hipéteses formuladas neste estudo e apds a discussdo dos resultados obtidos,
verifica-se que relativamente & primeira hipétese, o grupo dos OH manifesta significativamente menos
comportamentos desviantes do que os OVP ¢ do que os OP, quer em termos de prevaléncia, quer em
termos de incidéncia, ou seja, constatamos que os OVP e os OP apresentam mais comportamentos
desviantes como fundamenta a lteratura.

Quanto & segunda hipétese, verifica-se que existe uma correlagiio entre alguns tragos da personalidade
definidos pelas teorias de Eysenck e de Zuckerman e os comportamentos desviantes. Apoiando na
literatura, comprova-se a nossa hipdtese, pois o trago de procura de sensagSes tem sido relacionado com

diversos comportamentos e atitudes que preenchem um amplo campo de andlise, que véo desde a
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criminalidade ao consumo de substincias, passando pela satide, pelas atitudes sociais, entre outras [21].
Por sua vez, Eysenck argumentou que certas caracteristicas de personalidade com base biolégica tornam-
se propensas a comportamentos anti-sociais quando interagem com diversos processos de socializagfio [4-
51.

Quanto & terceira hipdtese deste estudo, os grupos dos OVP e dos OP apresentam maiores indices de
psicoticismo, de extroversdo e de neuroticismo do que os OH, concluimos que os OH apresentam niveis
mais baixos nos tragos psicoticismo & neuroticismo, nfo encontrando diferengas relativamente 4 dimenséo
extroversdo [4-5]. Estes resultados vdo ao encontro de um outro estudo, em que os homicidas
apresentavam niveis baixos de psicoticismo e de neuroticismo [8].

Relativamente & hipdtese, o sensation seeking total serd mais elevado nos OVP do que nos OH, verifica-
se a sua veracidade, pois os homicidas apresentaram niveis baixos no trago sensation seeking
comparativamente aos dois grupos.

Quanto & ultima hipétese do nosso estudo, apenas o trago exiroversdo estd correlacionado
significativamente com o trago sensation seeking de Zuckerman.

Assim, esperamos dar o nosso contributo na compreensio de um fenémeno presente e na caracterizagfo
de uma populagio que evidencia determinadas especificidades. Contudo, ficam ainda por decifrar as
diferencas entre esta populagdio e a populagio geral, certo é, a influéncia que a personalidade fem na

adopefio comportamental.
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Tabela 1: Prevaléncia dos comportamentos e carreira desviantes nos grupos OH, OVP e OP

" Medidas Direcgio
Freguéncias Observadas ﬁfﬁ:ﬂi In dg;‘:f;;i cia Sfﬁ;ﬁg‘zs {Grupo comg
dependente)
OH OvP OP OH OVP OF b o p CramersV p A P
Antes desta detencdo, jd tinha  Sim 4 13 16 3.7 12 27
estade preso num 14.790  .001 A4 .001 24 005
estabelecimento prisional Ndo 24 12 ki 37 -2 27
Nos 6 meses antes de comerer St S 14 15 34 13 20 .. o0 30 g g 021
o crime consumiu heroina Ndo 23 11 10 34 .15 2.0
Nos 6 meses antes de cometer _Sim__ 7 18 1 A3 25 L1 ., 400 40 gy 023
o crime consumiu cannabis Néo 21 7 10 35 25 -1
Quando cometen o crime gue  Spy 6 17 17 3.9 2.0 2.0
estd condenado, estava sob 15582  .000 45 .000 22 .018
efeito de dragas Néo 22 8 . 8 39 20 20
Tabela 2: Incidéncia dos comportamentos e carreira desviantes nos grupos OH, OVP ¢ OP
Teste Kruskal-Wallis Teste Mann-Whitney
Rank Médio Rank Médio Mediana
HO ove OF H P H OVP oP U P H ove P
Ne ano anterior i detengdo, 3221 19.83 176.000 .002
durante quantos meses 49.02 31.04 3542 10.54% 005 31.30 2218 225.500 ns 12 ] 3
exerceu actividade laboral 23.71 26.24 269.000 ns
] 19.23 35,70 132,500 .000
Porquantos crimesestd . 10 5154 4240 18119 000 | 2143 3324 194000  .003 1 4 3
condenado
28.84 22.16 229,000 ns
3516  17.86 121.500 000
QGual é a sua condenaciio 57.00 33.58 2582 27.539 .000 36.34 16.54 88.500 000 198 132 95
2872 2228 232,000 ns
3502 18.02 125,500 .000
Qlﬁ:‘;f:@? Thefalte (61 3394 2590 26497 000 | 36.09 168 95500 000 122 60 31
P privapena 2802 22.08 227000 s
Quantas vezes esteve prese 2225 3232 217.000 .004
num estabelecimento 28.63 4392 4726 12914 002 | 20.83 33.86 178.500 .000 0 1 |
prisional 2460 2640 250.000 ns
Em toda a vida, quanto 22,18 3240 215.000 004
tempo jd esteve detido num 2845 4396 4742  13.225 001 20.77 33.98 175.500 000 0 1 12
estabelecimento prisional 2456 2644 289.000 ns '
32.00 20.56 185.000 006
Tdade primeira detengdo 46,52 2834 4154 9.082 011 28.52 2432 283,000 ns 27 20 23
20.78  30.22 194,500 ns
] . 19.64  35.24 144.000 .000
Nimero de vezes quefola oo\ 559 4386 16593 000 | 2146 3320 195000 003 0 10 5
Julgamento 2834 3366 241500 ms
i i 1900 3596 126.000 .000
Nitmero de vezes quefol o5 o0 5630 4494 20301 .000 | 20.50 3428 186000 000 0 4 3
condenado 2734 2366 266500  ns
, . 20,34 3446 163.500 .001
N “Z’;g:e v f,”.ef % 2834 5062 4088 13.630 001 | 22.50 3204 224000 o5 0 12 4
peta poticia 2016 21.84  221.000  ns
3498 18.06 126.500 .000
Tdade com que cometeu 0 ) 1o 5467 413 18404 000 | 30.68 2288 247000 ms 26 15 21
primetro crume 1956 3144 164000 .004
Idade com que foi 3339 19.84 171.000 001
condenado pela primeira 4834 2762 4148 11372 003 2945 - 24.26 281.500 ns 27 19 24
vez 20,78 30.22 194.500 ns
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Teste Kruskal-Wallis Teste Mann-Whitney
Rank Médio Rank Médie Mediana
HO ovp QP H P H QvVP Qp U P H (0074
QOuantas bebedeiras apanhou 2538 2882 304.500 ns
nos 6 meses antes decometers 4120 4596 3114 7.052 029 | 3032 23.28 257.000 ns 0 2
erime pelo qual estd condenadp 30,14 2086 196500 ~ .010

Tabela 3: Correlaciio de Spearman entre as dimensdes da Personalidade das teorias de Eysenck ¢ de Zuckerman com os

comportamentos desviantes

EQF 555
Psicoticismo Extroversdo  Neuroticismo $5Tatal

No.apo anterior a detengao, durante quantos meses exerceu .24% 07 -.og* 143
actividade laboral
Idade do primeiro crime -32%* -.36%* -.20 - A8**
Niimero de suspensdes da escola 19 32+ .16 29*
idade da primeira detencdo .15 -31** -.09 - 314
Nimero de vezes gue foi a julgamento .24* 15 .28 15
Nimero de vezes que foi detido pela policia 24% 21 30%* 19
Idade de iniciagio em bebidas alcodlicas -.19 =21 05 - G1*
Bebedenfas nos Ultimos 6 meses antes de cometer o crime pele 00 04 3% 22
gual estd condenado
Por quantos crimes esta condenado 18 .23* .16 .26*

Tabela 4: Diferencas nas dimensdes da Personalidade das teorias de Eysenck ¢ de Zuckerman entre os grupos OH, OVP

e OP
OH ove oP F p Post Hoc Duncan
Psicoticisme 2.43+1.89 3.8411.72 3.44£1.71 4,458 015 OH<OVP, OH<OP
EPQ Extroversdo 7.8243.22 8.84+2,12 7.48+3.04 1.549 ns
Neuroticismo 5,2143.17 7.80£2.45 7.04+2.5% 6.268 .003 QH<OVP, OH<OP
Mentira 7.39+2.73 6.16+2.14 6.04+2.44 2.498 ns
Total 17.93+4.20 20.96:4.43 20.00+4.65 3.262 044 QH<OVP
TAS 6.68+2.16 6.68:2.41 6.32:2.17 0217 ns
558 ES 4.79£1.26 5.3621.58 5.48%1.76 1.571 ns
DIs 4,11£2.11 5.08%2.08 4.84+2.08 1.576 ns .
BS 2.35+1.58 3.84£1.99 3.32+1.68 4,901 010 OH<OVP

Tabela 5: Correlagdes de Pearson entre as dimensdes da Personalidade das teorias de Eysenck e de Zuckerman

588
TAS ES DIS BS SSTotal
Psicoticismo .02 .04 .05 36 .19
£PQ Extroversdo 31%* A2 32% .07 a7*
Neuroticismo -.05 13 15 A1 A3
Mentira -23* -.23* - A4 -07 42w




