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No âmbito da realização da dissertação de Mestrado em Psicologia 

Forense e da Transgressão, está a ser realizado um estudo com o intuito 

de avaliar o conhecimento da população acerca do conceito “Alienação 

Parental”. 

 

O questionário é composto por XX itens, pedimos-lhe que responda de 

forma espontânea a cada uma das questões. Não há respostas certas nem 

erradas, o que pretendemos é a sua opinião pessoal. 

 

A sua participação é voluntária, e as suas respostas anónimas e 

voluntárias. 

 

Agradecemos desde já o tempo e atenção dispendidos. 
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1. Já ouviu falar de Alienação Parental? 

 

 Sim 

 Não 

 

 

2. Se sim, diga-nos por palavras/ expressões/ frases o que entende por alienação 

parental? 

 

 

1. _______________________________________________________________ 

2. _______________________________________________________________ 

3. _______________________________________________________________ 

4. _______________________________________________________________ 

5. _______________________________________________________________ 

6. _______________________________________________________________ 

7. _______________________________________________________________ 

8. _______________________________________________________________ 

9. _______________________________________________________________ 

10. _______________________________________________________________ 

11. _______________________________________________________________ 

12. _______________________________________________________________ 
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3. Quando pensa em “Divórcio” quais são as palavras/ expressões/ frases que lhe 

vêm espontaneamente á mente? 

 

 

1. _____________________________________________________________ 

2. _____________________________________________________________ 

3. _____________________________________________________________ 

4. _____________________________________________________________ 

5. _____________________________________________________________ 

6. _____________________________________________________________ 

7. _____________________________________________________________ 

8. _____________________________________________________________ 

9. _____________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________ 
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A Alienação Parental, consiste na “Alienação do filho em relação ao outro progenitor, 

que demonstra ser um bom modelo parental” 
1
, ou seja um dos progenitores (Progenitor 

alienador) vai denegrir a imagem do outro (progenitor alvo), manipulando o seu filho 

contra este.  

Perante esta definição gostaríamos que nos dissesse por palavras, expressões ou frases o 

que representa para si a Alienação Parental. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
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No sentido de efectuar o tratamento estatístico, agradecia que me indicasse: 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sexo:  

 Masculino 

 Feminino 

 

 

Idade: _____________ 

 

Habilitações Literárias: _______________ 

 

Profissão: _______________ 

 

Há quantos anos exerce: _______________ 

 

Estado civil: 

 Solteiro 

 Casado 

 União de Facto 

 Divorciado 

 Viúvo 

 

Tem filhos: 

 Sim 

 Não 
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