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Objectivo

Esta linha de pesquisa visa o estudo dos factoesktgres da delinquéncia nos jovens
ao nivel pessoal, familiar e social, propondo-sdretudo, analisar o fendmeno da
delinquéncia a luz das interpretacfes psicologcamcioldgicas.

Resumo

Com o presente estudo pretendemos caracterizaifevendes comportamentos
transgressivos e reforcar a necessidade da idagifo de factores de risco individuais
e ambientais, designadamente os familiares, essotarelativos aos pares que tornam
determinados grupos vulneraveis.

O consumo de alcool e os comportamentos desviasdasiderados na literatura
como delitos tipicos da juventude, sdo os maisufrrtes e os contra a propriedade e 0s
violentos sdo os menos praticados. Face a anadisbtedatura, surgiram-nos seis
hipoteses de investigacédo relativas aos factoregsde, das quais trés foram, pelo
menos parcialmente, confirmadas e as restantegfn@sadas. Os rapazes apresentam
mais comportamentos transgressivos do que asgapaa envolvimento e a supervisao
parental e a auto-percepcdo escolar sdo deterragnana manifestacdo de
comportamentos transgressivos. As competénciasqmiais, a ocupacao dos tempos
livres dos jovens, com pares, em actividades dagpsrorganizadas, e a relacdo com
namorados n&o se afiguram como determinantes ghAnairauicdo dos comportamentos

transgressivos.

Palavras-chave: adolescéncia, delinquéncia, comportamentos trassgos,

desviantes, danos, violentos, abuso de alcoolgadro
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Abstract

In this study we intend to reinforce the urge a@ntifying the risk factors which make

certain groups vulnerable, in order to, and morec#jgally, differentiate the several

transgressive behaviours; evaluate and charactérzendividual factors of the young

people and their influence on delinquent behaviouadentify and characterize the

environmental factors, such as related to famifipsl and peers, and their influence on
delinquent behaviour.

Concerning the general and specific aims that wenahto achieve with this study, and
given the literature review, we came to six hypsiheof research to support. From
those, three were totally confirmed and three efrthwere confirmed partially. Boys

present more transgressive behaviours than gills, ibvolvement and parental

supervision, and the young's self-perception absethre determinant in the expression
of transgressive behaviours. The pro-social skittee young people’s free-time

occupation, with peers, in organized sports aatwjt and the relationship with

girlfriends or boyfriends do not seem critical thet reduction of transgressive
behaviours.

Key words: adolescence, delinquency, transgressive behayidessance, damages,

violent, alcohol and drugs abuse.
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Capitulo | — Introducgéo

A Delinquéncia Juvenil, associada a complexas cué&seias sociais, tem sido
alvo de estudos e investigacdes aprofundados gesteedem pelos diversos dominios
das Ciéncias Sociais e Humanas como a Psicolodgemncmlogia e o Direito (Born,
2005). E frequente, e cada vez mais generalizadiisanrso que confirma o facto de
haver um crescente niumero de transgressées compbdgovens, classificadas como
Delinquéncia Juvenil e que constituem um problemeas grave com tendéncia a
aumentar drasticamente de frequéncia e intensig@den, 2005). Surgem, assim,
algumas duvidas acerca da credibilidade destasmiafgbes, tantas vezes empoladas
pelosMediae dotadas de pouco rigor cientifico (Born, 2005).

No presente trabalho pretendemos, sobretudo, explas questdes que se
prendem com a etiologia do fenémeno, vista a lu ideerpretagbes psicologicas e
sociologicas sem perdermos de vista quéélinquéncia ndo € um constructo unitario”
(Marques, 1995), devendo, portanto, ser estudaai@ con ‘fenémeno dialéctico e nédo
absolutd (Verissimo, 1990).

O conceito de que a adolescéncia € uma idade abertdneravel podera ser
entendido como resultado do controlo social, quaesolta de um colapso entre as
estruturas de autoridade e da identidade/ subauligwando resulta da resposta a
problemas com que o0s jovens se confrontam no @ocde construcdo das suas
identidades sociais (devido as tensdes entre tuttstde dependéncia e o desejo de
autonomia) (Ferreira, 1997).

Ao longo deste trabalho salientamos a importanaidadilia, dos modelos, do
contexto, do individuo e do grupo de pertenca, parquisicdo de conhecimentos, troca
de informacdo e para a pratica de actividades d8de desportivas (Sprinthall &
Collins, 2008). Efectivamente, quando este grupmptadcondutas desviantes, o sujeito
acaba por segui-las, quer por receio de nao seeagaer por ser a referéncia que tem,
assumindo as suas normas internas como adequaniedh&! & Collins, 2008). Trata-
se, assim, de um caso de delinquéncia, onde séatmsn ajustamento a sua propria
realidade, embora ndo seja a realidade da socieadgeral (Simdes, 2007). Simodes
(2007) refere que as desviancias sdo um produtordstrucdes sociais e de
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estereotipias que tém, muitas vezes, que ser déadasnpara que se consiga chegar a
génese da delinquéncia.

Deste modo, deve ter-se em atencao, ndo s6 os cameontos desviantes, como
também os actores e 0 cenario, ou seja, todo o emsi@vente e o contexto em que se
realizou o delito, para chegar ao entendimentopdodué” (Costa, 1999).

Por sua vez, também n&o podemos subvalorizar aspeotno a urbanizacéo
crescente e acelerada, que podera acarretar ceadigécarias para muitas familias; o
desemprego que cada vez é mais elevado, resuléandituacdes de pobreza extrema
para muitos individuos; o crescente niumero de regtieos que se fixaram no nosso
pais, sem as condi¢cdes minimas de habitabilidadéssténcia, as chamadas “minorias
étnicas”; as pressfes da sociedade consumista emvigemos e que apelam a
marginalidade como forma de obter o que de outradando se podera adquirir e, por
fim, mas ndo menos importante, a diminuicdo do marde familias tradicionais com
0S seus valores, a desresponsabilizacdo dos padunacao dos filhos e a transferéncia
de papéis para outras instituicdes (Costa, 1999).

Concluimos, assim, que os comportamentos delingaestio entendidos como
divergentes da norma e objectivados, sendo actesirfungem as normas legais e
considerados socialmente como errados (Ferreiq,)19

Capitulo Il — Conceptualizacdo e Perspectivacao -etinquéncia

2.1. Conceptualizagao

A delinquéncia emerge, particularmente, quando mili® a escola e a
comunidade falham na sua func&o ou quando perngjtena pobreza, a ignorancia ou o
abandono se intrometam no dever de educar adegeatlras criancas (Marques,
1995).

A delinquéncia juvenil é, portanto, o comportamegt® 0s jovens estabelecem
com a familia, os amigos e outros adultos nos espande a delinquéncia emerge,
podendo a sua gravidade ser variavel. Por exeralgons comportamentos sao graves
na medida em que desafiam valores institucionag®agis; outros sao triviais, nao

constituindo ameaca para esses valores, mas sside@uos suficientemente ofensivos
5
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para a sensibilidade dos outros, podendo, por igmstificar a intervencdo legal
(Marques, 1995). Por outro lado, os crimes sdo semapnsiderados delinquéncia
gquando cometidos por menores, excepto quando oecéntometido por alguém
demasiado novo para poder ser considerado respqsaele (Marques, 1995).

A influéncia da escola e da familia na génese diaqi#ncia pode ser descrita
através da passagem de uma socializacdo primé&nmdrada na familia, para uma
socializacdo secundaria, baseada na escola elagde® grupais (Sprinthall & Collins,
2008).

A importancia da familia na socializagdo primaiizafa dever-se a intensidade
com que reforga as orientacdes e as praticas quaopem a identidade do delinquente,
que se estrutura a partir de um desenvolvimentpafjposicional, que se encontra na
interiorizacdo dos controlos e assegura a confad@dSprinthall & Collins, 2008). A
supervisdo e o acompanhamento sao igualmente ampest mas este tipo de controlo
externo tende a escapar ao ambito da accéo farailgartir do momento em que se
comecam a sentir os efeitos da socializacdo sedan@&printhall & Collins, 2008). A
partir desse momento aumenta a exposicdo a infauétes relacbes e das accoes
externas sobre os comportamentos dos adolescente®res (Sprinthall & Collins,
2008). Esta exposicdo € normalmente vista como @&pao para a emergéncia da
delinquéncia (Sprinthall & Collins, 2008).

Com efeito, 0 contacto e a participacdo nas «stiresl de rejeicdo escolar»
podem anular ou neutralizar as orientagcdes coneeais incutidas durante o processo
de socializagdo priméria e favorecer o aparecimdatcomportamentos delinquentes
(Sprinthall & Collins, 2008). A escola, desde queoporcione identificagcbes e
integracbes positivas, pode reforcar as orientagdewencionais, mesmo naqueles
jovens cujas orientacdes familiares ndo foram nutide do reforco constante da
conformidade (Sprinthall & Collins, 2008). O pauple a escola pode desempenhar
encontra-se, de certo modo, facilitado pelo faccadmaior parte dos jovens nao se
envolverem de uma forma séria em praticas delingsd®printhall & Collins, 2008).

De facto, a delinquéncia juvenil assume, normatmemm caracter esporadico e
transitério (Sprinthall & Collins, 2008). No decarsla adolescéncia a delinquéncia

pode assumir um papel positivo, quando é a pagta que se clarificam os limites dos
6
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comportamentos, o significado situacional dos ws@ das normas e as consequéncias
das sancgdes (Sprinthall & Collins, 2008).

A delinquéncia traduz-se, assim, pelos comportamseat actos que fogem as
regras socialmente aceites e definidas pela lein(B2005). Dito de outra forma, e
segundo Ferreira (1997; cit. Benavente, 2002), &gte de desvios satactos que
infringem as normas legais e considerados consémsudie como erradds

Outro autor, Costa (1999), diz que a delinquénoidepser vista por dois prismas,
“(...) como fendmeno associado a todo o tipo de compontananti-normativo(...)”
ou, por outro ladg’(...) como realidade circunscrita apenas aos comportaoseanti-
normativos que integram infracgbes juridico-pehaigsta ultima refere-se aos
comportamentos que legalmente sdo considerados<(i@osta, 1999). Nesta linha de
pensamento, o autor define delinquente juvenil cagoele (crianca ou jovem) que
comete ou é acusado de cometer um delito (Cos28).19

Segundo Benavente (2002), os comportamentos delmesi sdo considerados ou
deverdo ser considerados normais na fase da aélotésc uma vez que estdo
relacionados com a tentativa de resolucédo de tomfli de aquisicdo de novas formas
de socializagdo. De outra forma, podemos afirmar egtédo directamente ligados aos
processos de desenvolvimento e crescimento quarpag®r exemplo, pela mudanga
no relacionamento com o0s pais, onde as recusasiipric as regras por eles impostas
sdo frequentes (Benavente, 2002). Também ndo padessmuecer que O
comportamento desviante pode ser somente a projecs@medos interiores, proprios e
tdo comuns nos jovens (Benavente, 2002). Considergne sao condutas normais
desta fase de desenvolvimento, € consensual paaatoes que este comportamento
delinquente vai diminuindo até ao final da adolesiz (Benavente, 2002). Referimos,
assim, as circunstancias ditas normativas, poigsergade, caso as respostas sociais nao
sejam as mais adequadas, estes comportamentosa@otinnar-se patoldgicos
(Benavente, 2002).

Outros autores, referiram que a adolescéncia éssagam “(...)do estado de
dependéncia social e psicolégico para um estadognessivo de independéntia
(Sprinthall & Collins, 2008). Assim, o comportamerto individuo vai ser o reflexo

desse mesmo percurso, que acaba por ser comunos ¢sdjovens, apesar de se
7
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manifestar de formas diferentes, consoante o mmeique esta inserido e a forma como
foi educado (Sprinthall & Collins, 2008).

Por outro lado, devemos ter sempre presente quenceito de delinquéncia
juvenil é um constructo socia] com base em valores e crencas (Formiga, 2009).
Conforme o meio envolvente, estes valores e cregpgdsm variar, sendo que, 0 que
para uns é normativo, para outros é desviante (garr2009). Souza (1997), usando
uma frase de Paulo Freire, definiu bem o que ére@® processa a aprendizagem para
uma crianca: A primeira escola da crianca € a familia. Na famikla aprende
observando o modelo do adulfouza, 1997)0 adulto faz, a crianca observa e imita
(...). Na familia, a licdo é a toda a hora: na conversanca vizinha, na confec¢édo da

comida, na arrumacao da casa, nas zanga3’ (Souza, 1997).

2.2. Perspectivagéo

2.2.1. Perspectiva Psicossocial

Segundo esta perspectiva, 0os actos de delinqué#éoiactos sociais, ou seja,
actos que pdéem em ligacdo os seres humanos, semsguaconteca necessariamente
numa relagéo imediata, no aqui e agora (Laranj20@y).

Neste conjunto de comportamentos sociais, distingsi comportamentos
neutros (e.g. tirar apontamentos numa aula), caiapentos pro-sociais (e.g. deitar o
lixo no caixote), comportamentos sociais que pogeovocar um dano sem que haja
vontade de prejudicar (e.g. partir um objecto) enportamentos anti-sociais que
traduzem uma intencdo negativa (e.g. roubar) (ligiran2007).

E nestes ultimos dois subconjuntos que se enquadsacomportamentos que
serdo considerados como delinquentes conforme lmgd@ da responsabilidade que,
em direito penal, incluem nomeadamente a nocamtgagao culpavel ou de “dolo”
(Laranjeira, 2007).

Para que um comportamento seja rotulado de negatpreciso que alguém na
sociedade o designe como tal (Born, 2005). Assinp wai depender dos grupos e das
regibes em que os autores dos comportamentos sentemm (Born, 2005). E
impossivel compreender e tratar da delinquénciasgeproceder ao seu enquadramento

social, uma vez que € através da sociedade, dasegyras, das suas normas e das suas
8
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leis que o acto delinquente é definido (Born, 2005¢ste modo, a perspectiva
psicossocial aproxima-se da perspectiva criminobgijue considera nomeadamente as
fontes do Direito e fornece muitas vezes abordagemgparativas (Born, 2005).

A perspectiva psicossocial toma por fundamentotqde o acto delituoso, isto
€, contrario & norma legal ou socioldgica, evoliiespaco e no tempo (e.g. um acto
reprovado numa sociedade ndo é forcosamente ndBwa), 2005). A avaliagdo da
desviancia de um acto pode variar conforme o gsap@l, religioso, cultural, étnico ou
tribal (Born, 2005).

2.2.2. Perspectiva criminoldgica

Segundo esta perspectiva, ndo s6 as leis mudamy tmmbém a definicdo
daquilo que é considerado como interdito. Como ieapl Cusson (1990), a accao
repressiva do Estado intervém na dindmica do s#stdm crime. Quando 0s casos
criminais se tornam muito numerosos, desencader® ststema penal um movimento
de evacuacdo do excesso de casos. Os agentes s@Emagstao, levados a banalizar a
delinguéncia menor em excesso e a expulsa-la delapgCusson, 1990).

O contexto social e legal define a gravidade ddssacometidos, (Robert &
Otrive, 1993) mas ndo existe um critério claro enitevo para estabelecer uma ordem
de gravidade dos actos.

Assim sendo, socialmente, a perspectiva criminobgiisa ultrapassar 0s
limites da delinquéncia oficial, utilizando todas fantes possiveis do saber sobre a
delinquéncia, com recurso as autoconfissdes estindos de vitimizagdo (Born, 2005).
As teorias tém de fazer compreender como certasoggesse tornam autores de
delinquéncia tendo em conta o conjunto dos elerseotmecidos por todos os actores
da cena criminolégica (Born, 2005).

Dentro desta mesma perspectiva, salientamos atéarFraqueza do Controlo
Social (Cusson, 1990) e a Teoria da Fraqueza do $acial (Brian & Piliavin, 1965).
Cusson (1990) define, no ambito da Teoria da Fryde Controlo Social, o conceito
de controlo social como o conjunto dos meios pe&loais os membros de uma
sociedade imp&em a si préprios a conformidade sédesa vida em comum, ou mais

simplesmente “(...p conjunto dos meios especificamente utilizadosspebmens para
9
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impedir ou limitar o crim& Este autor destaca quatro elementos que inflaeneste
controlo: () o nivel de integracdo social abarca a qualidade fequéncia das
interaccdes existentes entre os membros de umedsole. Este elemento pressupde um
aumento do controlo individual quando as relac@smmerosas e proximas e, a sua
diminuicdo quando as relacbes sdo escassas etelis{@usson, 1990)ii) o nivel de
circulacao da informacéo, abarca a qualidade dalagéo da informagaodgpressa e
bent). Este elemento pressupde um aumento da efidac@ontrolo social, sempre que
haja qualidade na circulacdo (Cusson, 1990), e diméuicdo, quando ha falta de
comunicacado e um baixo nivel de circulacdo da meg¢imgpo nivel de aceitacdo da
autoridade integra o reconhecimento e a aceitagdcodtrolo, pressupondo que a
eficacia do controlo social dependa do seu recomeeto e aceitacaoiii{) o nivel de
elaboracdo da reaccdo social, pressupde que ooloswcial exercido dependa da
gravidade do acto cometido e da intensidade dad@easocial que este acto provoca
(Cusson, 1990). Quando a sociedade reage as tanégs com medidas justas e
proporcionadas, o nivel de controlo social € eley@&usson, 1990).

Brian e Piliavin (1965), apresentam a Teoria daqieaa do Laco Social,
reforcando a importancia dos lagos que ligam oviddo ao seu ambiente social, e que
0 impedem de cometer actos ndo conformes. Assiamtgumais solidos sdo os lagos
que unem o individuo a sociedade, menor propendateara a delinquéncia (Brian
& Piliavin, 1965). Esta teoria abarca quatro congrtes essenciaisi) @ Vinculacao,
refere-se ao lago pessoal que o individuo estabelem as pessoas (pais, professores,
pares) e com as instituicoes (escola, desportaar{& Piliavin, 1965). Este lago cria-
se desde a primeira infancia, na relagdo com @s(Baian & Piliavin, 1965), em que a
crianca vai interiorizar as regras fomentadas pp#s desde que esteja vinculada aos
mesmos (Brian & Piliavin, 1965). Esse laco estersgea a relacdo com os pares e com
o mundo social (Brian & Piliavin, 1965). E necegs&xaminar a Vinculagido sob um
duplo aspecto para compreender toda a forca stanl@iia: aspecto qualitativo — a forgca
da Vinculacao é directamente proporcional a impaitgaque o individuo da a opiniao
gue os outros tém dele, e o aspecto quantitatvmeimero de pessoas e de instituicdes
convencionais as quais o individuo esta vinculddp;o empenhamento, refere-se a

componente racional e cognitiva do lago, cujo reecimento dos seus interesses pelo
10
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individuo determina a passagem, ou ndo, ao acteqdeinte (Brian & Piliavin, 1965).
Assim, o empenhamento implica um célculo feito @altor social das vantagens e dos
inconvenientes das suas atitudés) ¢ investimento representa o aspecto “quantitativo
do empenhamento (Brian & Piliavin, 1965). Trata-sem efeito, da quantidade de
tempo e de energia investida na prossecucdo detiwbge convencionais (Brian &
Piliavin, 1965). Resulta, deste investimento ngeailvos convencionais, uma vivéncia
positiva e gratificante para o individuo, i@ ) as crencas relacionam-se com a adeséo
do individuo aos valores da sociedade e da forceretdibilidade dada as regras e as
normas pelo mesmo (Born, 2005). A intensidade éagar nos valores da sociedade
depende, em grande parte, da Vinculagdo do sujsitpessoas e instituicdes que o
“encarnam” e veiculam (Born, 2005). Assim, nestdma teoria, um acto de

delinquéncia provém da quebra de um laco entreichald e sociedade (Born, 2005).

2.2.3. Perspectiva desenvolvimental

Segundo esta perspectiva, uma vez que 0 acto dequ@&hcia surge num
determinado momento da vida, € preciso compreaendé-sua genese (Born, 2005).

Para compreender o acto delinquente, é necessdaoae dois pontos de vista, o da
macrogénese e o da microgénese (Born, 2005).

A macrogénese considera o conjunto da vida do iithdov antes da passagem ao
acto (Born, 2005), onde se podem identificar os amesmos que, a longo prazo,
levaram a passagem ao acto (Born, 2005). Por syyavaicrogénese interessa-se pela
sucessao das fases antes e em torno do acto dguégicia (Born, 2005), reportando-se
aos acontecimentos e aos mecanismos ocorridosrifi@ripeimediata da passagem ao
acto (Born, 2005).

Quando estudamos a trajectoria de vida dos delimgse apercebemo-nos,
frequentemente, de que diversos insucessos surgogrocesso de socializagdo (Born,
2005). Assim, o processo de socializacdo actuaoagol de toda a vida, mas é
particularmente importante durante a infancia dyretado, durante a adolescéncia
(Born, 2005). Esta perspectiva tenta, assim, coemgi& o0S mecanismos de

socializagcéo — assocializacéo (Born, 2005).

11
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A assocializacdo provoca processos de marginabzacde excluséo, que por
sua vez fazem aumentar a associalidade (Born, 2@D5por isso que um acto
delinquente pode, por exemplo, explicar-se por emoineno de exclusdo, a qual

produzira depois a delinquéncia (Born, 2005).

2.3. Tipologias da delinquéncia

Uma das respostas sociais desadequadas e promara®mportamentos
delinquentes é a estigmatizacéo, ou seja, quardopimido da comunidade em que o
jovem esté inserido, os comportamentos séo comsiderdelinquentes. Sera necessario,
antes de mais, avaliar a intensidade, frequéndgidez desses comportamentos, para
que se possam classificar como adaptativos oudgitok (Benavente, 2002).

Para um melhor entendimento desta questdo, M{I®®3) define trés tipos de
delinquéncia:i] a transitéria, que se traduz nos comportamensogpdivos proprios da
adolescéncia, com todos 0s seus excessos, napeudentidade, de afirmacao e da
falta de consciéncia dos limites, 0s quais tendataesaparecer no inicio da fase adulta;
(ii) a estatutaria, que, para além dos aspectos@etgrcontempla, ainda, as infrac¢des
ou incumprimento de regras e obriga¢cfes propriasoddicdo de adolescente, como
fugir de casa ou passar noites fora sem autorizaggmor fim, {ji) a persistente, que se
caracteriza por se estender ao inicio da idadezsadydor ser de dificil resolucéo.

Por seu lado, Born (2005) define duas tipolodias de continuidade, com dois
subtipos, a delinquéncia ocasional e a delinquépeesistente. Na delinquéncia
ocasional o adolescente é aquele, jovem ou adglte, raramente ou de tempos a
tempos, comete actos delinquentes, geralmenteada @iravidade (Born, 2005). Grande
parte da delinquéncia juvenil é deste tipo (BoB03). A delinquéncia persistente tem
inicio precoce, encontra-se radicada na intera@éice tracos pessoais e factores
ambientais, desde a infancia e ao longo de toddaaadolescente e adulta, sendo que
este tipo de delinquéncia permanece apds a adotgaaduma carreira criminal (Born,
2005). Dentro deste subtipo verificamos concomitan@inte a existéncia de problemas
de aprendizagem e insucesso escolar, assim comoaauomaulacdo de défices de
Vinculag&o nas relagbes, em primeiro lugar comass, glepois com os outros adultos

(Born, 2005).
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A segunda tipologia éi] a tipologia de carreira, com quatro subtiposdeen
primeiro a delinquéncia esporadica, ocasionalamda-se de uma delinquéncia que nao
€ habitual, em que o individuo comete um numerdduio de actos delituosos de fraca
gravidade (Fréchett & Blanc, 1987). Estes actogesurnum momento preciso da vida
do individuo (e.g. adolescéncia) e ndao se repradu@eréchett & Blanc, 1987). O
segundo subtipo é definido como delinquéncia ex@o®m que o0s actos cometidos
Sa0 mais numerosos, muito heterogéneos (e. gacaspessoas) e de gravidade média
(Fréchett & Blanc, 1987). O periodo durante o cguabe esta delinquéncia € muitas
vezes restrito, mas inserido no contexto de umeclae dificuldades familiares e
pessoais (Born, 2005). O terceiro subtipo é deafinidmo delinquéncia persistente
intermédia e trata-se de uma delinquéncia heteeazgda longa duracdo e de gravidade
intermédia (Born, 2005). Os actos cometidos ingrege claramente numa trajectoria
gue comecga, muitas vezes, na infancia e que persstdade adulta (Born, 2005). E,
por ultimo, o subtipo denominado de delinquénciesiptente grave, cujos actos se
tornam cada vez mais numerosos e cada vez maissgdawvante a adolescéncia e se
prolongam numa carreira criminal adulta (Born, 2008este subtipo a violéncia esta
associada a delinquéncia aquisitiva, podendo sardiomicidio, enquanto meio de
aquisicdo, ajuste de contas, peripécia de um assatido armada ou de uma tomada de
reféns (Born, 2005).

Loeber e Loeler (1998) distinguem quatro tipos ocl@mortamento delinquente:
(i) com aparecimento na fase inicial da adolescéficjacom remissao da actividade
delinquente durante a idade adultd,) (com prevaléncia generalizada e auséncia de
continuidade eii{i ) fendmeno temporario, adaptativo e quase universal

Os autores supracitados referem igualmente, commomigracdes do
comportamento anti-social persistente, as mangésta anti-sociais precoces, a
actividade anti-social que se prolonga na idaddtada provavel base biolégica (e.qg.
défices nas capacidades neuro-psicoldgicas) e to fde representar uma fracgéo
reduzida dos que praticam actos sociais (Loebepé&ldr 1998). Os mesmos abordam,
ainda, as trajectorias de evolucdo do comportameelinquente, remetendo para o
facto de a actividade delituosa ndo ser homogédraando padrdes, como sendd &

trajectoria agressiva/versatil, em que aparecenproblemas de comportamento na
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infancia (agressao, hiperactividade, controlo dgsulsos), fracas competéncias sociais
e de aprendizagem, consumo de drogas e predonmandieciindividuos do sexo
masculino; ) a trajectoria anti-social ndo agressiva, comionimais tardio na
actividade delinquente (inicio ou fase intermédsa atlolescéncia), cujos problemas
comportamentais sdo de tipo ndo violento (menti@agps), comummente possuem
competéncias sociais adequadas e em que a pementdg individuos do sexo
feminino é mais elevada do que na trajectoria enmgc) a trajectéria de consumo de
drogas, onde normalmente ndo se observam probldmasmportamento (do tipo
agressivo ou ndo agressivo) durante a adolescérmia, inicio dos consumos mais
tardio do que nos individuos da trajectéria agvesgersatil; () a trajectoria conflito
com a autoridade, com inicio precoce (antes dos ah®s) encetando com
comportamentos obstinados seguidos de comportamdatdesafio da autoridade (e.g.
recusa, desobediéncia) e, mais tarde, com o evitanda autoridade (e.g. fugas de
casa); €) a trajectdria coberta, com inicio mais tardiorifim-se uma escalada nos
actos cobertos (mentiras, pequenos furtos, vamialifogo posto, fraude, furto com
arrombamento); e, por ultimd) @ trajectéria aberta, com escalada ao nivel oesago

(ameacas, intimidagOes, ataques, violacdes).

2.4. Factores preditores da delinquéncia

Durante muitos anos, as teorias sobre comportasmeatgbnquentes eram de
natureza sociolégica. Assim sendo, jovens socidknereconomicamente carenciados,
incapazes de adquirirem sucesso através de mejiisnies e de serem socialmente
aceites, voltar-se-iam para o crime (Ballone, 2003

Actualmente, a Psicologia e a Sociologia tém-setnads mais dispostas a
considerar como factores causais a integracace eatacteristicas individuais e forcas
ambientais (Ballone, 2003).

Certamente devem influenciar no desenvolvimento camportamento
delinquente as atitudes e comportamentos familiaessim como a exclusao
socioeconOmica, a inversdo dos valores, a desastrisimiliar e mais um sem numero

de ocorréncias sociais, politicas e economicaddiiBal 2003).
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Importa, contudo, reter a nocdo de Rutter (206fyusdo o qual, a delinquéncia
ndo surge devido a existéncia de um factor de Bst@articular, mas da conjugacao de
diversos factores de risco no passado da criangarddlidade o comportamento
delinquente depende da interaccao entre os germsbente e a historia de adaptacao
do individuo (Aguilaret al, 2000). Para o aparecimento deste tipo de pradem
existem factores familiares, sociais e econémiesss§io determinantes (Aguiletr al,
2000).

Também as teorias da aprendizagem social — imitaigdnodelagem — defendem a
influéncia do grupo sobre os jovens, mostrando gueonformidade jovem/grupo,
condiciona determinados comportamentos, tal comaba, consumo de substancias,
abandono escolar, entre outros (Ventura, 1999).

O comportamento de imitacdo tende a tornar-se rmaguente quando gera
consequéncias positivas do que quando ndo tem qursagas ou quando elas sao
negativas (Simdes, 2007). Devido ao reforco difgien as criancas aprendem a
valorizar determinados comportamentos em relacdmuttos, podendo definir
favoravelmente comportamentos delinquentes emdértla exposicdo as accbes de
outros cujas definicbes sdo positivas (Simdes, ROBSta exposicdo a definicoes
delinquentes esta mais difundida junto de segmetdgsopulacdo mais vulneraveis a
sentimentos de frustracdo e de injustica relatela facto de ndo terem acesso legitimo
a objectivos e oportunidades culturalmente deteadua (Simdes, 2007).

A influéncia do ambiente no aparecimento de conapoentos desviantes é,
ainda, defendida por Rae-Grant, McConville, Kennedughan e Steiner (1999),
considerando como factores de risco a existénciaoencia domeéstica ou no bairro, o
abuso de élcool, o envolvimento no trafico de dr@posse de arma e a associacao
com adolescentes e/ou adultos delinquentes.

Para além dos processos de socializacdo e dasaeqdss facultadas pelas teorias
da aprendizagem social, a formagédo de “gangs”, ,petealguns contextos, tornar-se
vital, sendo, segundo Digneffe (1989), uma forma adganizacdo num universo
desorganizado. Por isso, é também importante cenasicd grau de insercao grupal do

delinquente, que muitas vezes apresenta um compuanta perfeitamente adequado as
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leis do grupo em que se integra, podendo existidgta delinquente sem haver
alteracao psiquica na forma de doenca mental (Ma838).

Por outro lado, a delinquéncia explica-se atraves aprendizagem de
comportamentos socialmente desviantes através plasigdo as accdoes dos outros
(Marques, 1995). Em consequéncia da dinamica dendjzagem, essas ac¢des sdo
tomadas pelo adolescente como modelos para apys@s acgdes (Marques, 1995).
O comportamento de imitagcdo tende a tornar-se nfr@guente quando gera
consequéncias positivas, do que quando nao termeqo@scias ou quando elas sao
negativas (Marques, 1995). Devido ao refor¢co difeidd, as criancas aprendem a

valorizar determinados comportamentos em relagidras (Marques, 1995).

2.4.1.Psicossociais
O conceito de delinquéncia juvenil surge como umastucdao social e

institucional (Benavente, 2002). A um determinadeel a delinquéncia juvenil &
definida a partir das leis, das praticas e dascesemelativas ao comportamento das
criancas e dos jovens. A um outro nivel, a delingigjuvenil & entendida como o
comportamento que o0s jovens estabelecem com adamnihigos e outros adultos nos
espacos onde a delinquéncia emerge (Benavente).2002

Simdes (2007) define a escola como meio juvenil gxeeléncia, como local
privilegiado para a formacdo de grupos -etariamehtenogéneos, partilhando
representacées e interesses comuns que constituehamada subcultura juvenil
(Simdes, 2007). Assim sendo, assume-se como unextonpropicio & comunicacao
entre 0os membros de um grupo e a utilizacdo do delmpe para a promocgéo de
interesses pessoais, inibindo a manifestacdo dagdéhcia (Ferreira, 1997). Para tal,
contribuem as atitudes positivas — auto-percepséola positiva - face a escola e aos
professores e a participacdo nas actividades essolgerreira, 1997). As associacoes
grupais juvenis formam sociabilidades alternativamn relacdo as que séo
proporcionadas pela familia (Simdes, 2007). Estambilidades estruturam-se a partir
do espaco de lazer, que pode coexistir no progpa@ escolar, mas que se estende
para além dele (Simdes, 2007). A importancia derlama vida dos jovens — como

espaco compensador ou mesmo alternativo a cogatitei desenvolvimento da propria
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identidade — pode constituir, em si mesma, uma ulesaacdo das orientacdes
escolares mais convencionais e, por conseguintendir a influéncia e o controlo que

a propria escola pode exercer (Simdes, 2007). Assirelacdo entre a escola e a
delinquéncia pode ser analisada numa perspectivamteolo, em que a forca dessas
orientacOes e definicbes é profundamente influelacigelo modo como os factores
sécio-econdmicos moldam o tecido relacional queiest o conteddo e a natureza das
praticas educativas através das quais se incute @ercem 0s controlos sociais
(Simdes, 2007).

2.4.2. Familiares

No que respeita a influéncia da familia, as pesgussigerem que a utilizacéo de
estratégias disciplinares coercivas estdo posigvdenassociadas aos comportamentos
desviantes de criangas e jovens pelo que, uma icexghb na abordagem educativa,
poderia traduzir-se numa diminuicdo dos comportaosedesviantes (Ferreira, 1997).
A inconsisténcia da autoridade parental, contragr@m a supervisdao e envolvimento
parental, podera ser outro factor a considerar dugrensamos numa intervencao
preventiva com a familia (Pélvora, 1986). A dimgéo dos padrdes de funcionamento
familiar perturbados, nomeadamente da carénciadetion, parentalidade precoce,
elevados niveis de stress, défices de apoio somiahoparentalidade e violéncia
conjugal, contribuirdo para uma diminuicdo dos cortgmentos delinquentes
(Rodrigues & Machado, 1999).

Neste ambito, a delinquéncia é vista como uma t#taontrolo, uma demisséo
do mundo adulto das suas responsabilidades en@ioetageracdo mais nova (Ferreira,
1997). A falta de supervisdo e envolvimento pateatalongo do desenvolvimento
infantil e juvenil justifica o aparecimento de camm@amentos que muito se afastam
daquilo que é considerado ideal (Ferreira, 1997).

Os cuidados familiares substituiram o sistema denalizagem e a infancia
passou a ser vista como um periodo transitorio ual g proteccdo, mais do que a
indulgéncia em relacdo as actividades adultas,iéoypla construcdo gradual de um
conjunto de regras e de normas sobre a educacaorgrolo das criancas (Born, 2005).

Em primeiro lugar, surgiu um conjunto de regrasonmfais que, antes de serem
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convertidas em leis, ajudaram a criar uma imagegalidle infancia capaz de
proporcionar orientagbes aos pais na educacaoildlos {Born, 2005). Embora esta
imagem esteja actualmente a mudar, as regras sagiai ajudaram a construir 0 seu
caracter sdo ainda familiares a maior parte dg(Bos, 2005). Segundo esta imagem
ideal, as criancas deveriam ser obedientes, tratbaths e diligentes no cumprimento
dos seus objectivos educacionais e outros: subsnésautoridades que as orientam
nesses objectivos, autocontroladas, modestas edasiatfastadas dos perigos do sexo,
do alcool e de outros vicios adultos (Born, 2005).

Existem dois factores fundamentais, por um ladmgmel dos controlos — internos
e externos — a que o adolescente esta sujeita eupo lado, a exposicao a influéncia
das accdes dos outros que, em determinados cositgdem constituir um meio
gerador de definicbes e de condutas alternativamormidade (Simdes, 2007). Estes
dois factores dificilmente poderdao ser vistos irhefentemente (Simdes, 2007). Em
certo sentido, os controlos variam inversameniafagncias culturais (Simées, 2007).
Sendo a adolescéncia um tempo de mudanca engspansabilidade e a dependéncia, a
reducdo dos constrangimentos € paralela a novasua® em relacdo ao mundo
(Simdes, 2007). O processo de maturacdo implica desginculacdo progressiva dos
lagos familiares baseados na infancia (Simdes, )2@0diminuicdo da influéncia da
familia € compensada pela procura de relacdesaliess e pela redefinicdo do lugar
do adolescente no circulo mais amplo das relag@msas outros (Simdes, 2007). De
acordo com a imagem do delinquente subsocializadofamilia convencional
proporciona uma fonte de ligacdes basicas a or@gesociedade (Simdes, 2007).

A familia actua como um travao contra as influénciasviantes, proporcionando
ao jovem uma fonte de motivacdes para se confocmaras normas e regras sociais
(Chamboredon, 1997). Quando os pais desaprovanenferite a pratica de
comportamentos delinquentes, diminuem a probab#dde os filhos integrarem
definicdes favoraveis a aceitacdo desses compantaméChamboredon, 1997). Do
mesmo modo, a existéncia de grupos de pares coicgsralelinquentes aumenta a
possibilidade de aquisicdo de definicdes favoraeidelinquéncia (Chamboredon,
1997).
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As experiéncias familiares relacionadas com o cotapento anti-social,
verificam-se nas familias dos delinquentes com aurs® frequente:aj a castigos
corporais extremospj] comportamentos coercivos e controladoresa(tendéncia para
reforcar comportamentos inadequados ou para igmargsunir comportamentos pro-
sociais; () a praticas de disciplina inconsistentes (e.qjgéo severa por parte do pai;
disciplina permissiva por parte da mae)gedgeficiente supervisdo e envolvimento nas
actividades dos filhos (Born, 2005).

2.4.3. Individuais

Um dos factores preditores da delinquéncia cemtraes individuo e nas suas
caracteristicas pessoais, logo, multifacetado deaidiversidade de comportamentos —
competéncias pré-sociais: auto-controle, percepgédiva e negativa de si mesmo - a
diversidade de contextos, a variacdo por sexo deidbke ocorréncia, residindo na
auséncia relativa de lacos fortes entre o individwo ordem social (Marques, 1995).
Esses lacos implicam relacbes com os outros e conmstituicbes convencionais,
envolvimento com orientagdes e fins legitimos egaena legitimidade da ordem legal
(Marques, 1995). A presenca destes elementos andparecimento da delinquéncia na
medida em que assegura o0 controlo externo e intéasojovens (Marques, 1995).
Assim, quanto menos sujeito a esse controlo, majevem se predispde para a
delinquéncia (Marques, 1995).

Ferreira (1997) fazreferéncia as caracteristicagdifpras nos jovens
delinquentes, evidenciando que estes: apresentditesidigados ao controlo do
comportamento impulsivo e agressivo; tendéncia payaceber menos solugdes
alternativas para problemas interpessoais; focakga nos objectivos finais;
apresentam crencas positivas acerca de agressawee@itaan que € socialmente
normativa; reconhecem menos consequéncias asseciada comportamentos
desviantes; demonstram, ainda, maior dificuldade cemmpreender as causas dos
comportamentos das outras pessoas e menor safaibilaos conflitos interpessoais;
tendendo a atribuir intencdes hostis a relacoesrgessoais neutras ou ambiguas
(Ferreira ,1997).
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O mesmo autor menciona algumas atitudes que pemnaibedelinquente explorar
0s outros, nomeadament) (s jogos de poder, em que o delinquente sentssigade
de exercer dominio e controle sobre os outros (magdo); k) a confrontacdo, sendo
a comunicacéo do delinquente caracterizada porsémsse unilateralidade (natureza da
confrontacdo); @ o elevado nivel de energia fisica e mentd); § tendéncia para
sobrevalorizar o caracter singular e Unico das sagxcteristicas ou realizagfes (ocorre
mais nos delinquentes graves e menos nos moderald®) a corrosdo, entendido
como o processo mental que permite ao delinquéastaa ideias ou ideais que podem
constituir um obstéaculo a pratica de crimes (Feardi997). E através da corrosdo que o
delinquente pode esquecer compromissos ou exp@séde aprendizagem positivas
que poderiam prevenir o acto delinquente (Ferréb8a7).

Em sintese, o delinquente apresenta um défice enpeténcias pro-sociais,
demonstrando desinteresse e recusa pelo compottanesponsavel, ndo levando em
consideragdo as necessidades dos outros, ignomf@tio de o seu comportamento
poder prejudica-lo, revelando, ainda, dificuldades resolucdo de problemas e em
aprender com a experiéncia (Born, 2005). Nesteidggntgualquer experiéncia
emocional negativa leva a que o jovem possa adaptaratitude de fuga, de passagem
ao acto, ou mesmo evitar a intimidade ou dependé&us outros (Born, 2005).
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PARTE B
ESTUDO EMPIRICO

FACTORES PREDITORES DA DELINQUENCIA NOS JOVENS
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Capitulo Il — Factores preditores da delinquéncianos jovens

3. Metodologia
3.1. Objectivos

No capitulo anterior foi efectuada a revisao dadiiura que, de acordo com Hill e
Hill (2002), tem por objectivo encontrar uma, ouisnaipdteses gerais, para a
investigagdo empirica.

Este estudo foi realizado com o objectivo geraksieidar os factores preditores
da delinquéncia nos adolescentes e jovens ao pé@ssioal, familiar e social, visando,
sobretudo, analisar o fenomeno a luz das intergetapsicoldgicas e sociologicas.

Assim, e reforcando a necessidade da identificafgidactores de risco que
tornam determinados grupos vulneraveis, salien@&mesno objectivos especificos os
seguintes:

- Caracterizar os diferentes comportamentos desgiante

- Avaliar e caracterizar os factores individuais ¢lngens e a sua influéncia nos
comportamentos delinquentes;

- Identificar e caracterizar os factores ambient@ésignadamente os familiares,
escolares e relativos aos pares, bem como a slhenoia nos comportamentos

delinquentes.

3.2. Hipoteses da Investigacao

“Uma hipétese € uma afirmacdo que especifica comasdou mais variaveis
devem estar relacionada@izam, 1994).”

A hipotese, para Deshaies (1992, p.249), representanétodo de resolucdo de
problemas cujo ponto de partida se inspira no maedutivo do raciocinio.”

As hipéteses serdo entendidas enquanto pressugesipfovisorias, cuja
importancia se operacionaliza na delimitagdo daquijue melhor queremos
compreender sobre o fendmeno em estudo. Deste mog®rmitir-nos tracar o rumo a
explorar, o objectivo é, posteriormente, testanasealidade, isto €, confronta-las com
factos objectivos. Através da verificacdo experitakeserdo finalmente confirmadas ou
infirmadas (Raymond Quivy e Luc Van Campnhoudt,2)99
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Tendo em atencéo os objectivos a atingir com ceptesestudo, e face a analise
da literatura, surgiram assim as seguintes hipgsénvestigacao:
Hipdtese 1 - Os rapazes apresentam mais comportasnéelinquentes do que as
raparigas;
Hipotese 2 - Os jovens com supervisao e envolMin@arental manifestam
menos comportamentos delinquentes;
Hipotese 3 - Os jovens que apresentam competépoiasociais apresentam
menos comportamentos delinquentes;
Hipotese 4 - Os jovens que ocupam o tempo livre pares, em actividades
desportivas organizadas, manifestam menos compentasidelinquentes;
Hip6tese 5 - Os jovens que ocupam o tempo live @ares, namorados,
manifestam mais comportamentos delinquentes;
Hipotese 6 - Os jovens com auto-percepcao espokitiva manifestam menos

comportamentos delinquentes.

3.3. Procedimentos

Inicialmente, efectuaram-se entrevistas explorasdai seis jovens em situacéo de
risco pessoal e social, com o objectivo de obtaa@mr nimero possivel de informacdes
sobre os temas em estudo, de forma a permitir qussa percepcao sobre os diferentes
aspectos a estudar fosse a mais correcta e, sealtente, construir e testar os
instrumentos de recolha de dados.

Esta pesquisa exploratdria permitiu, deste modo,comhecimento prévio de
varios aspectos relacionados com a infancia e &esmincia em situagdo de risco
pessoal e social e, simultaneamente, assumiu umpartéimcia fundamental para a
adaptacao dos questionarios.

Ainda durante esta fase de pesquisa exploratGegizou-se uma visita aos
Equipamentos Sociais de Apoio a Criangas e Jovamssdociacdo Para a Promogao
das Classes Sociais Menos Favorecidas®agcos 2000 a dois Bairros Sociais,
nomeadamente em Seroa e Modelos, em Pacos der&eerdiouve, ainda, reunides
com as Equipas de RSI local, com as Equipas CLD8nt(&tos Locais de
Desenvolvimento Social) e, finalmente, com a CPEPakos de Ferreira, com o intuito
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de se proceder a uma sinalizacédo dos jovens résglea concelho alvo de intervencéo
psicossocial.

Os jovens em situacdo de risco pessoal e socral,dal intervencao, pertencentes
ao concelho de Pacos de Ferreira, foram escoldigl@sordo com a sua disponibilidade
para participarem no estudo, tendo sido contactadssnstituicdes onde frequentavam
actividades ocupacionais, de formacéo ou de acomapaento psicossocial. Foi pedido
consentimento informado dos pais dos inquiridos, aaso de serem menores,
garantindo a confidencialidade e proteccédo da idiethe na aplicacdo do instrumento.
Logo, a amostra deve ser considerada intencionthi&Hlill, 2002).

Durante o periodo de 16 de Maio de 2009 e 21 delPutdesse mesmo ano,
foram aplicados os questionarios aos jovens, iddalmente ou em pequenos grupos
(ANEXO II). Tratou-se de um processo bastante nwragie foi efectuado,
essencialmente, em horario pos-laboral e durante®sle-semana, sendo que o tempo

médio de aplicacdo do mesmo era de cerca de 3Qasinu

3.4. Instrumento

O instrumento utilizado na investigacdo empiricatelerabalho teve por base o
Questionério Internacional de Delinquéncia Auto-&tadla (nternational Self-Report
Delinquency Projeg¢t elaborado para a "Pesquisa Internacional solaknduéncia
Juvenil Auto-revelada“lfternational Self-Report Delinquency Projepelo Centro de
Investigacdo e Documentac@®esearch and Documentation Center - RO@inistério
da Justica, Haia, Holanda, 1991, traduzido pelarGate Estudos Judiciérios, entidade
portuguesa que participou na pesquisa internagianaldaptado pelo Observatorio
Permanente de Seguranca do Porto, 1999, senderiposente, adaptado pelo autor
desta investigacao (anexo 1).

Relativamente ao instrumento original, foram intrmdas variaveis relacionadas
essencialmente com os factores de risco e protecg@stos na primeira parte deste
trabalho.

Todo o questionario foi elaborado, essencialmenten perguntas fechadas
(escala de Likert), tendo-se realizado um pré-tefteforma a avaliar a coeréncia e
clareza do mesmo e aumentar a fiabilidade dos daakes antes de este ser utilizado

24



Estudo Empirico

definitivamente (Cervo e Bervian, 1981, Fernand894) e consistiu numa entrevista a
cinco jovens em situagao de risco pessoal e social.

Este procedimento serviu, de igual modo, para rtemsaquestdes que foram
adicionadas a versao original.

A versado definitiva do instrumento contempla onpenponentes essenciais de
analise, que se passam a explicitar:

- ldentificacdo pessoal e familiar, que comporte@lha de elementos sobre a
origem socio-econémica e cultural do jovem; nass steracteristicas demograficas
gerais e percurso escolar, com adaptacdo e incldesadiversas questdes que nos
permitiram explicitar os indicadores constantes hgmteses por nos inicialmente
levantadas, nomeadamente: supervisdo e envolvimamtental, competéncias pro-
sociais, relacdo com pares (actividades desporévaamoro), auto-percepcao-escolar
positiva;

- Questdes Gerais sobre comportamento desvias@do abarcar os principais
aspectos relativos ao comportamento delinquente;

- Questdes especificas sobre comportamento desyiai® modo a apurar
detalhadamente informacao acerca desse mesmo dampato;

- Questdes Gerais sobre danos, como o intuito decabos principais aspectos
relativos a esse tipo de comportamento delinquente;

- Questdes especificas sobre danos, de modo a aetia¢hadamente informacao
acerca desse mesmo comportamento;

- Questdes Gerais sobre Infraccdes contra a pdgue procurando abarcar os
principais aspectos relativos a esse tipo de capeanto delinquente;

- Questdes especificas sobre Infraccbes contra@iepdade, de modo a apurar
detalhadamente informacao acerca desse mesmo dampato;

- Questdes Gerais sobre Comportamento Violentandis abarcar os principais
aspectos relativos a esse tipo de comportamentodehte;

- Questdes especificas sobre Comportamento Vigledéo forma a apurar
detalhadamente informacao acerca desse mesmo dampato;

- Questdes Gerais sobre Alcool e Drogas, com ogsitipde abarcar os principais
aspectos relativos a esse tipo de comportamentodehte;
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- Questdes especificas sobre Alcool e Drogas, meaf@ apurar detalhadamente

informacé&o acerca desse mesmo comportamento.

3.5. Amostra

A amostra € constituida por 90 jovens, com idadegpceendidas entre os 13 e 0s
21 anos. A maioria dos jovens (71,10%) tem entre 14 anos. H4 um pequeno grupo
de jovens com 13 anos (8,90%) e os restantes 20%8&u mais anos.

Relativamente ao sexo dos inquiridos, verifica-se §4,40% dos respondentes

sdo do sexo masculino e 45,60% sdo do sexo feminino

Tabela 1 — Identificacdo sécio-familiar dos inquirdlos

N %
Idade
13 anos 8 8,90
14-15 anos 40 44,40
16-17 anos 24 26,70
18-19 anos 7 7,80
21 anos 11 12,20
Sexo
Feminino 41 45,60
Masculino 49 54,40
Habilitacbes
5%no 4 4,40
6°ano 12 13,30
7°ano 15 16,70
8%ano 20 22,20
9%ano 36 40,00
10°no 2 2,20
11°no 1 1,10
Retencéo escolar
Nao 27 30,00
Sim 63 70,00
Numero de retencdes
1 retencédo 22 34,90
2 retencdes 20 31,70
3 retencgdes 19 30,20
Mais de 3 retencdes 2 3,20
Tipo de habitacao
Casa 52 57,80
Apartamento 30 33,30
Bairro social 8 8,90
Manutencédo da casa
Mé 6 6,70
Razoavel 26 28,90
Boa 58 64,40
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Composicdo do Agregado Familiar
Mae 5 5,60
Irmas 1 1,10
Pais e Irmaos 53 58,90
Pais 12 13,30
Esposa e Filho 3 3,30
Marido e Filha 1 1,10
Pai, Irmaos e Avos 1 1,10
Mae e Irmaos 13 14,40
Pais, Avos e Tios 1 1,10
Dinheiro / semana
menos 20 € 72 80,00
20€a30€ 9 10,00
30€ a 40€ 6 6,70
40€ a 50€ 2 2,20
mais de 50€ 1 1,10
Proveniéncia do dinheiro
Pais 62 68,90
Trabalho 24 26,70
Assisténcia Social 4 4,40
Profissdo pai
Advogado 1 1,10
Armador de Ferro 2 2,20
Bombeiro 1 1,10
Motorista / Camionista 1 1,10
Canalizador 3 3,30
Gasolineiro 1 1,10
Maguinista / Lubrificador 3 3,30
Marceneiro / Carpinteiro 21 23,20
Merceeiro 1 1,10
Operario da Construcao Civil 5 5,60
Operario fabril 1 1,10
Pedreiro 1 1,10
Sucateiro 1 1,10
Técnico de Ar Condicionado 1 1,10
Tractorista 1 1,10
Vendedor imobiliario 1 1,10
Vidraceiro 1 1,10
Desempregado 44 48,90
Profissdo da mae
Assistente Dentaria 1 1,1
Aucxiliar de Accdo Médica /Assistente dentéaria 1 1,1
Domeéstica 40 44.4
Empregada de Balcéo 3 3,3
Empregada de Limpezas 6 6,7
Empregada Téxtil 19 21,2
Esteticista 1 1,1
Psicéloga 1 1,1
Reformada 1 1,1
Secretéria 1 1,1
Sucateira 2 2,2
Desempregada 14 15,5
Participacdo em actividades desportivas

Nao 51 56,70
Sim 39 43,30
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Tipo de actividades desportivas
Actividades de Verdo (Verdo Activo) 3 7,70
Basquetebol 2 5,10
Danca /ginastica 6 18,00
Escuteiros 1 2,60
Futebol 16 41,00
Futebol e Natacéo 2 5,10
Futebol e ténis 1 2,60
Futsal 1 2,60
Hoquei em Patins 1 2,60
Natacéo 2 5,10
Ténis 1 2,60
Musica e Violino 2 5,10
Nimero de horas /semana
2 a 4 horas 23 59,00
4 a 6 horas 10 25,60
6 a 8 horas 4 10,30
mais de 8 horas 2 5,10
Relacao de namoro
Nao 50 55,60
Sim 40 44,40
Desejo que a relagdo dure
Nao 1 2,50
Sim 39 97,50
Com quem passam o tempo livre
Sozinho 4 4,40
Namorado(a) 15 16,70
Familia 23 25,60
Um ou dois amigos intimos 7 7,80
Grupo de amigos 41 45,60
Amigos intimos
1 amigo 22 24,40
2 amigos 18 20,00
3 amigos 3 3,30
4 amigos 2 2,20
5 ou mais 45 50,00

No que concerne as habilitacbes literarias, a naawos jovens (78,90%) tem
uma escolaridade compreendida entre o 7° e 0 9° Ro® restantes, 17,70% tém
habilitacbes ao nivel do 2° ciclo e apenas 3,3@Huentaram o ensino secundario.

Quando abordada a variavel retencdo, verificamos gunossa amostra €
composta, na sua maioria (70%), por jovens quéacgdm retidos. Destes, 34,90%
reprovaram apenas uma vez, seguindo-se 31,70%qgdeidos que afirmam ja terem
reprovado duas vezes. Finalmente, com trés ounetaiscoes encontramos 33,40% dos

inquiridos.
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Relativamente a nocdo da importancia da escolao-(@rcepcédo escolar),
verificAmos que dos 90 inquiridos, 41 ndo gostanir deescola e 39 consideram ter
dificuldades de aprendizagem.

No que ao tipo de habitac&o diz respeito, veriieague a maioria dos inquiridos
(57,80%) vive numa casa, seguindo-se 33,30% dosiridgs, que vivem num
apartamento e, por ultimo, apenas 8,90%, vivem Inaimo social, sendo que a maioria
dos inquiridos (64,40%) considera que a manutedgasua habitacdo € boa e apenas
6,7% dos inquiridos consideram que a sua habitagaa.

No referente ao agregado familiar dos inquiridosdep dizer-se que, na sua
maioria (58,90%), os inquiridos vivem com o0s paisn@gdos. No entanto, parece-nos
importante salientar que 21,10% dos inquiridoss@mdos de familias monoparentais.

Quanto ao dinheiro disponivel, verificAmos que,neédia e por semana, 80% dos
inquiridos dispéem de menos de 20€, dinheiro esgeepiente, na sua maioria, dos
pais (68,90%), seguindo-se 26,70% dos inquiridas afirmam que o dinheiro é fruto
do seu trabalho.

No que se refere a profissdo mais recente dosdpaisnquiridos, 23,20% deles
tém profissdes relacionadas com a construcdo eivicom a industria da madeira.
Quanto ao emprego mais recente das maes, 44,40%rtdissdes relacionadas com
limpezas e relacionadas com a casa (domésticas).

Quando questionados relativamente ao facto de cyatém ou ndo em
actividades desportivas, constatamos que a maesfondeu positivamente (56,70%),
e o0s restantes afirmaram nao praticarem qualqudalidade desportiva.

Quanto ao tipo de actividades desportivas pratgadearificAmos serem
relativamente variadas, destacando-se o futebdloY4da danca/ginastica (18%). O
tempo médio despendido oscila entre as duas eaodwras por semana, sendo que
5% dos inquiridos afirmaram dedicarem mais de loii@s semanais ao desporto.

No que diz respeito as relagées com os paresyétindo o facto de os inquiridos
terem ou ndo namorado e constatdmos que 44,40%nckEp positivamente. Desses,
97% desejam que a relacao dure.

NO que concerne as pessoas com quem 0s inquiraisam o0 seu tempo livre,

verificAmos que no topo da lista surge o grupordgas, com 45,60%, seguindo-se a
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familia, com 25,60%. Realce-se, ainda neste panfacto de quatro jovens dizerem
passar o seu tempo livre sozinhos.

Quando guestionados acerca do niumero de amigo®#ajtconstatamos que 50%
dos inquiridos tém cinco ou mais amigos intimoguselo-se 24,40% dos inquiridos
gue contam apenas um amigo intimo.

No que se refere as competéncias pro-sociais, lpErmes que 0s inquiridos tém
uma elevada auto-estima, pois a pergunta “Gostd®'dé aquela que atinge a média

mais elevada (5,29), sendo que a pontuacdo maxda®dgsempre).

Tabela 2 — Competéncias pré-sociais dos inquiridos

(1] ] ()
ze | & | &, (&, | 58| .
O S
g 2 o 68 | g2 S g o
2o < n o [TI) o
S 2 = = o £ T 2 @
> © o ) £ S 0]
2 4 o 5 b
N| % [N |% | N | % IN|% [N |% [N |%
. 17,8 15 12 11 17 25
f) 1 1 1 1 L L
Gostas de ir a escola~ 16 0 14 60 11 20 10 10 16 80 23 60
Achas que é importante trabalhar a 9 10,0 3 3,3 8 8,9 7 7,8 4 4,4 59 65,
sério na escola para ter um diploma 0 0 0 0 0 60
14,4 17, 6,7 16, 28, 15,
Aprendes bem na escola. 13 0 16 80 6 0 15 70 26 90 14 60
8,9 6,7 17, 22, 37,
Resolves os teus problemas. 6 | 6,70| 8 0 6 0 16 80 20 20 34 80
: . 4,4 7,8 18, 17, 47,
Fazes amigos com facilidade. 3 ]330 4 0 7 0 17 20 16 80 43 80
. 74,4 20, 3,3 2,2
Andas sozinho na escola. 6y 0 18 00 3 0 0| 0|0l O 2 0
Tens medo de frequentar a escola. 7983’8 4 464 2 262 ol 0|3 363 2 262
£ 52,2 14, 13, 7,8 7.8 4,4
Es timido. 47 0 13 40 12 30 7 0 7 0 4 0
: 57,8 20, 4,4 2,2 10, 5,6
Sentes-te triste. 52 0 18 00 4 0 2 0 9 00 5 0
. 4,4 2,2 20, 66,
Gostas de ti. 6 | 670, 0| O 4 0 2 0 18 00 60 70
. 3,3 11, 8,9 41, 32,
Achas que os outros gostamdeti. | 3 | 3,30 3 00 10 10 8 0 37 10 29 20
Pedes ajuda dos teus amigos quando 12,2 3,3 11, 11, 20, 42,
tens problemas. 11 0 3 00 10 10 10 10 18 00 38 20
Pedes ajuda aos teus pais quando 15,6 13, 13, 7,8 15, 34,
tens problemas. 14 0 12 30 12 30 ! 0 14 60 31 40
Quando tens um problema pedes 13,3 7,8 14, 8,9 16, 38,
ajuda aos teus amigos. 12 0 / 0 13 40 8 0 15 70 35 90
Quando tens um problema nao te 34,4 16, 6,7 4.4 37,
preocupas em resolvé-lo. 31 0 15 70 0 0|6 0 4 0 34 80
Quando te zangas falas alto ou 22,2 18, 11, 8,9 12, 26,
gritas, 201 7 | 1790 | 10110 [ 8| o [ 20 |24 70
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8,9 24, 2,2 3,3 3,3 7.8
Quando te zangas bates nos outros 5350 22 40 2 0 3 0 3 0 7 0
Quando te zangas fazes birras, 61,1 17, 6,7 2,2 2,2 10,
atiras ou partes coisas. 55 0 16 80 6 0 2 0 2 0 9 00
Quando te zangas achas que tens 12,2 15, 17, 10, 27, 16,
sempre razéo. 11 0 14 60 16 80 9 00 25 80 15 70
Quando te zangas preocupas-te com
0 que dizes para ver se ndo ofendeg 6 | 6,70| 13 14, 15 16, 6 6.7 14 15, 36 40,
40 70 0 60 00
0S outros.
Quando te zangas preocupaste com
quem te chama a atencéo (professor,6 | 6,70 11 12, 10 11, 8 89 10 11, 45 50,
- 20 10 0 10 00
policia, adulto).
. . 51,1 17, 7.8 2,2 6,7 14,
Achas que és sempre 0 maior. 46 0 16 80 7 0 2 0 6 0 13 40

O terceiro grupo de questdes aborda a caracteoizigsginquiridos relativamente
a supervisao e envolvimento parental. Deste maoelafivamente aos pais, 0 modo
como 0s caracterizam e, ainda, o tipo de relacienanque tém com eles, verificamos,
com satisfacao, que 85,50% dos inquiridos seioglam bem com o pai e 90,90% dos
inquiridos se relacionam bem com a méae. No queeiespo pai responderam apenas

80 dos inquiridos e no que respeita a mae respamd@® inquiridos.

Tabela 3 — Caracterizacao do pai e da relagao qustabelece com este

I
s 8 2 = = .0
<2 | 8 |5eEe |BSg) B
: : _ S £ B o o © €L £
No que diz respeito ao Pai: 52 = 8 E |9 E g = 8
Z 3> S o) o < g n
o o L
N|% |N|% N|% [N|% [N |% [N |%
Tem problemas juridicos 80, 8,8 2,5 13 2,5 5,0
64 00 ! 0 2 0 1 0 2 0 4 0
Tem problemas com o consumo de 75, 8,8 6,3 2,5 7,5
substancias 60 00 ! 0 5 0 2 0 0] 06 0
Tem problemas financeiros 51, 50 17, 7,5 8,8 10,
4l 30 4 0 14 50 6 0 ! 0 8 00
Tem problemas conjugais 65, 12, 8,8 25 25 8,8
52 00 10 50 7 0 2 0 2 0 7 0
Passa muito tempo fora de casa 18, 23, 15, 6,7 6,7 17,
17 90 21 30 14 60 6 0 6 0 16 80
Entende-se bem contigo 2,5 6,3 2,5 7,5 16, 65,
2 0 5 0 2 0 6 0 13 30 52 00
Sabe onde andas quando sais de casa 12, 6,3 3,8 2,5 17, 57,
10 50 5 0 3 0 2 0 14 50 46 50
Sabe com quem andas qdo sais de casa 11, 11, 2,5 13 21, 52,
% 130°%|30(2]| 0 |1] 0 |']30]|* 50




Estudo Empirico

Sai de casa contigo, e.g. irem aocinema17 21, 10 12, 12 15, 3 3,8 14 17, 24 30,

acontecimento desportivo, um passeio 30 50 00 0 50 00
Sai de casa em familia, e.g.irem ao
. L ' . 20, 17, 10, 3,8 20, 28,
cinema, assistirem a aconteC|m,e.nto 16 00 14 50 8 00 3 0 16 00 23 80
desportivo, passeio ou em familia
Tabela 4 — Caracterizacdo da mée e da relacdo quetabelece com esta
£ £
= Q = (%]
-~ () —
g RS S g Q@ €4 &8 8 0‘5)_
No que diz respeito a mae: cE 32 @ @0 |g*< e ¢ @
2 5 S o <3 ”
N|% N|% |[N|[% [N|% [N |[% [N |%
Tem Qroplemas com o consumo de 82 92, 5 5,6 ol olol ol ol ol 2 2,2
substancias 10 0 0
Tem problemas financeiros 51, 3,4 12, 9,0 13, 10,
46 70 3 0 11 40 8 0 12 50 9 10
Tem problemas conjugais 76, 10, 6,7 11 5,6
68 40 9 10 6 0 1 0 0| 0|5 0
Passa muito tempo fora de casa 66, 15, 7.9 4.5 45 1,1
59 30 14 70 7 0 4 0 4 0 1 0
Entende-se bem contigo 11 11 6,7 6,7 21, 62,
! 0 1 0 6 0 6 0 19 30 56 90
Sabe onde andas quando sais de casa 9,0 5,6 5,6 11 28, 50,
8l o |% 0% 0|10 % 10]* 60
Sabe com quem andas qdo sais de cas 9,0 4,5 3,4 11 22, 59,
B 0 4 0 3 0 1 0 20 50 53 60
Sai de casa contigo, e.g. irem ao
. ) . 24, 15, 12, 2,2 15, 29,
cinema, acontemment_o desportivo, 22 70 14 70 11 40 2 0 14 70 26 20
para darem um passeio
Sai de casa em familia, e.g.irem ao
g L ' ) 21, 10, 15, 4,5 13, 34,
cinema, assistirem a aconteC|m?_nto 19 30 9 10 14 20 4 0 12 50 31 80
desportivo, passeio ou em familia

Destacando-se, contudo, pela negativa, o facto glgpas dos inquiridos,
passarem muito tempo fora de casa. Sendo ainda greare a questao relativa ao
emprego, uma vez que 37,60% dos pais estdo deggadpee tal como 60,60% das

maes.

3.6. Instrumentos de Analise dos Dados
Todos os resultados apresentados no presente esfadem-se aos dados obtidos
através do questionario, sendo que os mesmos fobggato de tratamento estatistico
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através dopackageestatistico S.P.S.S. (Statistical Package forSbeial Sciences)
verséaol5.1.

A analise de dados efectuada consistiu em estadstiescritivas e inferenciais
(Fortin, 1999). Nesta analise, as hipoteses forstatdas com uma probabilidade de

95%, de onde resulta um nivel de significancia%e 5

4. Resultados

4.1. Caracterizacéo da actividade delinquente

A actividade delinquente auto-relatada, relativa eamportamentos desviantes,
danos, infrac¢Bes contra a propriedade, comportanvésiento e consumos de alcool e
drogas esta sintetizada na tabela 5.

Foram criados indices dos comportamentos por &easpectivos totais, sendo
estes resultado da soma das diferentes condueseapadas por cada jovem.

Assim, pela analise da Tabela 5, verificamos quéeZ7P% dos inquiridos,
revelaram terem tido, pelo menos uma vez, um dest@portamentos transgressivos.
Efectuando uma analise por dominio de comportamé0th dos inquiridos revelaram
terem tido, pelo menos uma vez, um dos comportaseatgsviantes. Destes, 38,90%
tiveram comportamentos relativos a danos, 22,20%pootamentos referentes a
infraccdes contra propriedade, 33,30 % perpetraramportamentos violentos e, por

altimo, 61,10% apresentam consumos de alcool eadrog

Tabela 5 — Comportamentos delinquentes

Durante a | Idade de

; P Sozinho Descoberto Consequéncigs
Comportamentos vida Inicio
N % M N % N % N %
Comportamentos 54 60
desviantes

Alguma vez faltaste as aulas,

; . : 46 | 51,10 12,98 12 26,10 27 58,70 15 55,60
um dia ou mais, sem motivof

P
Alguma vez fugiste de casg,

uma ou mais noites, SeMqs | 449l 1454 5| 3850 11| 8460 7 63,60
permissdo dos teus pais oOu

teus responsaveis?

Alguma vez andaste de
autocarro, comboio, eléctrico,11 | 12,20 11,10 1| 10,70 1 10 0 0
metro sem pagar?

Alguma vez conduziste
carro/mota sem carta del7 | 18,90 15,88 4, 23,50 6 35,30 5 8330
conducéo / seguro?
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Alguma vez escreveste Qqu
fizeste / pinturas (graffitis) 19
paredes, paragens, etc?

21,10

12,89

16,7

16,1

33{30

Comportamento danos 35

38,90

Comportamento infrac¢cdes
; 20
contra propriedade

22,20

Alguma vez tiraste dinheirp
de um telefone publico ou de
uma maquina automatica de
venda de produtos?

4,40

12,25

25,0

10(

5(

Alguma vez tiraste qualquer
coisa de uma loja?

5,60

13,00

40

Alguma vez tiraste qualquer
coisa na escola?

6,70

10,50

33,3

50

33,80

Alguma vez tiraste qualquer
coisa da casa onde vives?

2,20

10,50

100

Alguma vez roubaste uma
bicicleta ou motociclo?

2,20

13,50

Alguma vez roubaste 1 carrg?

Alguma vez tiraste uma pega
ou acessorio de um carro oul
algo do seu interior?

1,10

17,00

100

Alguma vez tiraste a alguém
a carteira porta moedas?

Alguma vez tiraste a forca ja
uma pessoa (por esticao)|a
carteira, um saco, um fio qu
outro objecto que levasse?

1,10

21

100

Alguma vez entraste sem
autorizacdo numa casp, 9
jardim privado?

10,00

14,00

111

111

Alguma vez compraste ou
vendeste algo que sabias pu2
suspeitavas, que era roubado?

2,20

15,50

Comportamento Violento 30

33,30

Alguma vez andaste armadq?

00

14,7

5,00

50

Alguma vez ameagcaste
alguém que batias ou co
uma arma para conseguires
dinheiro ou valores?

8,90

13,25

37,5

25

5(

Alguma vez estivest
envolvido em lutas ou 22
desordens de grupo....?

24,40

14,36

22,7

Alguma vez puseste fogo de
propdsito em algo que nao te 1l
pertencia?

1,10

10,00

100

alguém nao pertencente a

Alguma vez bateste e
tua7
familia...?

7,80

14,43

28,6

28,6

100

Alguma vez bateste ej:
alguém da tua familia 3
proxima...?

3,30

18,00

66,7

33,3

Alguma vez feriste alguém de
propésito com navalha, pdu 1
ou qualquer outra arma?

1,10

16,00

Comportamento de
consumo de alcool e drogag

56

62,22
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Alguma vez usaste
marijuana, haxixe ou erva du
cheiraste colas, vernizes ou
gasolina?

17 | 18,88 14,19 0 0 2 12,50 2 100

Alguma vez usaste
marijuana, haxixe ou erva
dura como a heroina, cocaina
crack, anfetaminas (speeds)
tranquilizantes (drunfos),
ecstasy, etc?

'4 | 4,40 18,25 1 25 0 0 0 0

Alguma vez usaste cervejg,
vinho, whisky, rum, gin,
vodka, ou outras bebidas
alcodlicas?

56 | 62,22 13,49 4 7,80 18 35,30 5 27(80

Alguma vez vendeste

marijuana, haxixe ou erva? 3 3,33 16,00 1] 333 0 0 0 0

Alguma vez vendeste droga
dura e.g. heroina, cocaina,
crack, anfetaminas (speeds),3 3,33 18.00 2| 66,70 0 0 0 0
tranquilizantes (drunfos),
ecstasy?

Total 70 | 77,77

De seguida, serd apresentado um gréfico-sintesafi¢®rl) do total dos
comportamentos delinquentes, salientando-se compadamento transgressivo mais
manifestado pelos jovens o consumo de alcool ogadrocom uma percentagem de
61,10 %, seguido dos comportamentos desviantesidavados na literatura como
delitos tipicos da juventude, com uma percentage®0g00%.

Por outro lado, com base no gréfico 1, verificamos o comportamento menos
frequente se prende com as infrac¢Oes contra ai@depge, com uma percentagem de
apenas 22,20%.

Grafico 1 — Comportamentos delinquentes

Comportamentos Delinquentes

O desviantes
B danos
O propriedade

O violento

B consumos

desviantes propriedade consumos
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Um primeiro conjunto de questdes tem como objeatMthecer as transgressbes
tipicas cometidas pelos jovens inquiridos, tal cosaoja faltou as aulas, fugiu de casa,
andou de transportes sem pagar, conduziu semazafez pinturas em locais publicos.
De entre este tipo de comportamentos desviantesaadese o absentismo as aulas
(51,10%) e verifica-se que 0s restantes quatro odmpentos desviantes também
apresentam valores significativos na ordem, emdasmmédios, dos 12,20 aos 21,10%.

De acordo com a mesma tabela, constatamos qudedéanicio dos inquiridos
em comportamentos desviantes varia, em média, esitt4,10 e 15,88 anos, sendo que
na sua maioria foram descobertos e sofreram aggo@scias.

Deste modo, no que se refere ao facto de “faltateraulas”, apenas 26,10 %
destes o fizeram sozinhos e 58,70% foram descahetemdo havido lugar a
consequéncias em 55,60% dos casos.

Quanto ao segundo comportamento desviante “Fugoada, por uma ou mais
noites sem permissao” verificamos, pela analisdatiela 5, que 38,50 % destes o
fizeram sozinhos e na sua maioria (84,60%) forascagertos, sendo que destes,
63,60% tiveram consequéncias.

Relativamente ao terceiro comportamento desviamteddr de autocarro,
comboio, eléctrico ou metro sem pagar”, verificampsla andlise da tabela 5, que
apenas 10,70% destes o fizeram sozinhos, tendasséto descobertos em 10% dos
casos e nao tendo sofrido quaisquer consequéncias.

Referindo-nos ao quarto comportamento desviant&dGar um carro ou mota
sem carta de conducdo ou seguro”, verificamos, geddise da Tabela 5, que apenas
23,50% destes o fizeram sozinhos, desses 35,3@h fdescobertos e, na sua maioria,
(83,30% ) tiveram consequéncias.

No quinto comportamento desviante “Escrever ourfalesenhos ou pinturas
(graffitis) em paredes, autocarros, bancos de autocarro wgosibde paragens de
autocarro, etc”, verificamos, pela andlise da tb®l que 21,10% dos inquiridos
responderam afirmativamente, mas apenas 16,70%sd@stram este comportamento
sozinhos e todos foram descobertos. Todavia, neguefere as consequéncias, apenas
33,30% as sofreram.

Nas ruas das nossas cidades deparamo-nos inuUmeras wom objectos

vandalizados, sejam eles paragens do autocarpmtesido lixo, cabines telefénicas,
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entre outros. Deste modo, foram colocados a andliseinquiridos treze possiveis
objectos passiveis de serem danificados, sendaaypee um deles teria de dizer se ja
tinha, ou néo, danificado algum dos objectos aptades.

Quanto aos comportamentos de danos, destaca-se mueglobal dos
comportamentos, apenas 35 dos inquiridos respandier@m perpetrado, pelo menos,
um comportamento de dano na totalidade do grupguestées, o que em termos
médios representa apenas 38,90% dos inquiridos.

De acordo com a mesma tabela, quanto aos compaortiasnge infraccdes contra
a propriedade, que se encontram distribuidos ppe guestdes relativas as diferentes
infraccdes, observa-se que a idade de inicio dpgiridos varia, em média, entre os
10,50 e os 21 anos.

Destaca-se, neste ponto, o facto de entrarem sémnizagdo numa casa ou
jardim privado (10%), e tirarem coisas da escatacaba ou de lojas que, em conjunto,
equivalem a 13,50%.

Quando questionados se tinham praticado este @pmohportamento sozinhos,
destacam-se os comportamentos “Tirar qualquer aesaasa”, “Tirar uma peca ou
acessorio de carro”, “Tirar, a forca, a uma pess@ateira ou porta-moedas”, a
totalidade dos inquiridos respondeu afirmativamemi&o tendo, no entanto, sido
descobertos, nem sofrido consequéncias.

No que se refere a comportamentos violentos cdogefelos jovens inquiridos,
sdo colocadas sete grandes questdes relativaerendds tipos de comportamentos
violentos, nomeadamente se ja andou armado, seeest®/olvido em lutas, se ja
colocou fogo e se ja feriu alguém.

De acordo com a Tabela 5, destaca-se a idade miédimcio entre os 10 e os 18
anos. Dos jovens inquiridos, 24,40%, referem janteestado envolvidos em lutas ou
desordens de grupo. Destes, 22,70% fizeram-nalsozie tiveram consequéncias na
sua totalidade.

Seguem-se 0s comportamentos “Andar armado” (8,99%Ameacar bater em
alguém para obter dinheiro ou valores” (8,90%)dseque 25% o fizeram sozinhos e

50% tiveram consequéncias.
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Relativamente ao comportamento “Pér fogo de propdsmn algo que nao te
pertencia” apenas foi respondido de forma pospiimaum inquirido, com 10 anos, que
estava acompanhado e ndo teve consequéncias.

Na questdo referente ao consumo de cerveja, vimhigky, rum, gin, vodka ou
outras bebidas alcodlicas, 62,22% dos inquiridepardeu ja ter consumido, sendo a
idade média de inicio de 13,49 anos.

No que se refere ao facto de o terem feito sozjndypsnas uma minoria, 7,80%
dos inquiridos, respondeu de forma afirmativa; 8%3Jos quais foram descobertos e
27,80% tiveram consequéncias.

No que concerne ao uso de marijuana, haxixe oueeagacheirar colas, vernizes
ou gasolina, verificamos que 18,88% dos inquiridos fizeram, com idade média de
inicio de 14,19 anos, todos acompanhados, tend®%®?sido descobertos, acabando
todos eles por terem sofrido consequéncias.

Por sua vez, no que se refere ao uso de marijbaree ou erva dura, como a
heroina, cocaina, crack, anfetaminggeged} tranquilizantes drunfog, ecstasy, etc.,
constatamos que 4,40% dos inquiridos responderamativamente a esta questao,
sendo que a idade média de inicio € de 18,25 Asssn, 25% dos inquiridos afirmam
fazerem os seus consumos sozinhos, nunca terendesdobertos, nem terem sofrido
consequéncias.

Quanto a venda de marijuana, haxixe ou erva, 3,383 inquiridos
responderam ja o terem feito, sendo a idade médiaidio de 16 anos e 33,30% dos
quais fizeram-no sozinhos, ndo tendo sido desamhernem tendo sofrido
consequéncias.

Por fim, relativamente a venda de drogas duras aoimeroina, cocaina, crack,
anfetaminasgpeedy tranquilizantesdrunfog, ecstasy, etc. apuramos que 3,33% dos
inquiridos jA o fizeram, sendo a idade média deionll8 anos e, destes, 66,70%
fizeram-no sozinhos, néo tendo sido descobertos,sodrido consequéncias.

A tabela 6 apresenta a média de comportamentoEguas pelos jovens em
cada dominio e no total. Em meédia, os participaqteticam cerca de 4 actos

diferentes, dos 44 sobre os quais foram inquiridos.
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Tabela 6 — Média do n.° de Comportamentos praticaco

Comportamentos Transgressivos
M Dp

Desviantes (5 comportamentos) 1,18 1,19
Danos (13 comportamentos) 1,01 1,70
Propriedade (13 comportamentos) 0,38 0,87
Violento (8 comportamentos) 0,59 0,04
Drogas e Alcool (5 comportamentos) 0,86 0,02
Drogas (4 comportamentos) 0,29 0,80
Total (44 comportamentos) 4,01 3,77

Dos seis tipos de comportamentos transgressivass@pados salientamos 0s
desviantes como sendo os mais praticados pelodosalnquiridos (M=1,18) e danos
(M=1,01), seguidos dos comportamentos de drogaka®laM=0,86). Salientamos
ainda os comportamentos violentos como sendo pdaticem média por 0,59 do total
dos inquiridos. Percebemos ainda, pela analiseatield 6, que os comportamentos
contra propriedade (M=0,38) e os comportamentosahsumo ou venda de drogas

(M=0,29) sdo aqueles que sdo menos frequentemiaiiegolos.

4.2. Estudo dos Factores de Risco
4.2.1. Sexo

Relativamente a diferenciacdo dos comportamentosem, podemos verificar
na tabela 7, que no que se refere ao sexo dossjapen manifestam comportamentos
transgressivos, 0s jovens do sexo masculino apgeeseno total, mais comportamentos
transgressivos que os jovens do sexo feminino.

Quanto ao comportamento violento, percebemos, gedéise da tabela 7, que
sdo os jovens do sexo masculino que revelam magudéntemente este tipo de
comportamento.

Por ultimo, no que se refere aos restantes commperni®s transgressivos, a

diferenca entre os sexos nao é significativa.
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Tabela 7: Diferenciacdo dos comportamentos transgssivos por sexo (H 1)

Comportamentos Transgressivos Rapazes Raparigas n gl p
M Dp M Dp
Desviantes 1,31 1,02 1,08 1,29 1,1288 | 0,26
Danos 1,22 0,76 1,78 1,58 1,31 88 | 0,19
Propriedade 0,53 1,04 0,20 0,56 1,8588 | 0,07
Violento 0,82 1,18 0,32 0,76 238 88 0,02*
Alcool 0,90 1,07 0,80 0,98 0,43 88 0,67
Drogas e alcool 0,27 0,86 0,32 0,72 0,30 88 (,76
Total 4,78 3,91 3,10 3,42 215 88 0,04*
*p <0,05

4.2.2. Supervisao e Envolvimento Parental.

Foram construidos dois itens relativos & supervesdo envolvimento parental.
Quanto ao nivel de envolvimento utilizamos o indaa“Entende-se bem contigo?,
relativamente ao pai e a mée. Para avaliar a sigperparental foram utilizados os
indicadores “Sabe onde andas quando sais de cas&zlbe com quem andas quando
sais de casa?”, de igual modo relativos ao panée& A consisténcia interna em ambos
os indicadores é boa (supervisdo parental (aen®,86) e do envolvimento parental
(coma= 0,87).

Pela analise da tabela 8, verificamos que ha um@elagdo negativa
significativa, entre a supervisdao parental e a fastscdo de comportamentos
desviantes. No que se refere ao total dos compert® transgressivos e danos,
verifica-se uma correlagdo muito significativa rnegacom o envolvimento parental

destes jovens e 0s seus progenitores.

Tabela 8: Diferenciacdo dos comportamentos transgssivos em funcdo da
supervisao parental e do envolvimento parental

Supervisdo ParentgalEnvolvimento Parenta]
Comportamentos Transgressivos r P r =)
Desviantes - 0,24* 0,02 -0,13 0,21
Danos 0,01 0,92| -0,37* 0,00
Propriedade - 0,03 0,77 0,06 0,58
Violento 0,01 0,92 - 0,03 0,80
Alcool -0,16 0,14 -0,07 0,54
Drogas e alcool -0,16 0,13 - 0,02 0,87
Total -0,12 0,27 -0,22* 0,04

* Correlacéo significativa ao nivel de 0,05
** Correlacdo significativa ao nivetle 0,01
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4.2.3. Competéncias pro-sociais

As competéncias pro-sociais sdo medidas atravéindleadores de auto-

controle e auto-percepcdo. Para o autocontrolez&utios os indicadores “Quando te

zangas bates nos outros?”, “Quando te zangas lf@zas, atiras ou partes coisas?” e

“Quando te zangas achas que tens sempre razadolbnssténcia interna deste

indicador é aceitavel con¥ 0,70.

De forma a avaliar a auto-percepcéo positiva,zatifios os indicadores “Fazes

amigos com facilidade?”, “Gostas de ti?”, “Acha® qus outros gostam de ti?” e, para

avaliar a auto-percepcdo negativa, utilizamos dadicawlores “Andas sozinho na

escola?”, “Tens medo de frequentar a escola?’fithslo?” e “Sentes-te triste?”. Estes

indicadores apresentam também niveis aceitaveismasténcia interna coos 0,63 e

como= 0,65, respectivamente.

Quanto ao auto-controle, auto-percepcao negatiaite-percepcao positiva

destes jovens, destacamos, unicamente, a correfagsibva entre a existéncia de

comportamentos desviantes e a percepc¢ao positvéégu de si mesmos, uma vez que

nos restantes comportamentos ndo existem corrslaggficativas.

Tabela 9: Diferenciacdo dos comportamentos transgssivos com o Auto-controle e

Auto-Percepcéo Positiva e Negativa

Auto-Controle Percepcdo Negativa Percepcao Positiva
Comportamentos Transgressivos R =] R p r =]

Desviantes 0,20 0,06 - 0,07 0,55 0,24|* 0,02

Danos - 0,02 0,84 -0,16 0,14 0,16 0,13
Propriedade 0,19 0,07 0,08 0,43 0,09 0,4D

Violento 0,12 0,27 0,06 0,56 0,01 0,93

Alcool - 0,02 0,88 - 0,05 0,63 0,00 1

Drogas e alcool 0,00 0,97 0,01 0,91 - 0,04 0,69

Total 0,12 0,24 - 0,07 0,52 0,17 0,11

4.2.4. Relacédo com pares

* Correlacao significativa ao nivede 0,05

4.2.4.1. Actividades desportivas

Por sua vez, no que concerne as actividades dessodrganizadas, com

outros, de forma regular, verificamos que ndo Héarelcas significativas entre os

jovens que praticam, ou nao, actividades despsrtivam a manifestacdo dos

comportamentos transg ressivos.
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Tabela 10: Diferenciagdo dos comportamentos transgssivos em funcao da prética

de actividades desportivas.

Actividades Desportivas
Comportamentos Transgressivos Sim Nao T gl P
M Dp M Dp
Desviantes 0,92 1,06 1,3 1,25 1,80 88 0,08
Danos 1,15 1,71 0,9( 1,70 0,70 88 0,49
Propriedade 0,44 0,79 0,33 0,93 0,55 88 0,58
Violento 0,67 1,18 0,53 0,92 0,62 88 0,54
Alcool 0,74 1,04 | 094 101 0,91 88 0,37
Drogas e alcool 0,28 0,76 0,29 0,88 0,07 88 0,94
Total 3,92 4,02 4,08 3,60 0,19 88 0,85

4.2.4.2. Relacionamento deamoro
De um modo geral, pela andlise da tabela 11, poslalizer que se observam

diferencas entre os jovens que tém namorado(a) guesndo tém, ndo sendo estas

diferencas significativas em qualquer dos tiposalaportamentos transgressivos.

Tabela 11: Diferenciagdo dos comportamentos transgssivos em fungdo do
relacionamento de namoro

Namorado
Comportamentos Transgressivos Sim N&o T gl P
M Dp M Dp
Desviantes 1,28 1,20 1,10 1,18 0,69 88 0,49
Danos 1,18 1,87 0,84 1,56 0,82 88 0,42
Propriedade 0,33 0,70 0,42 0,99 0,51 88 0,61
Violento 0,63 1,13 0,56 0,97 0,29 88 0,77
Alcool 0,93 1,05 0,80 1,01 0,57 88 0,57
Drogas e alcool 0,33 0,76 0,26 0,88 0,34 88 0,7
Total 4,33 3,96 3,76 3,63 0,71 88 0,48

4.2.5. Auto-percepcéao escolar
Para avaliar a auto-percepgdo escolatilizamos os indicadores “Qual a tua

escolaridade?”, “J& reprovaste?”, “Gostas de is@ola?”, “Achas que € importante

trabalhar a sério na escola para ter um diploma?Apmendes bem na escola?”,

verificando-se uma aceitavel consisténcia intezcoma= 0,73.

Com base nos resultados apresentados na tabelafetmos que ha uma

correlagdo negativa significativa entre o total domportamentos transgressivos e a

auto-percepcéao escolar dos jovens inquiridos, tendesmo também sido constatado

ao nivel dos comportamentos violentos e do alcool.
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No que respeita aos comportamentos desviantess @apmpriedades, verificamos que

nao existe uma correlagdo significativa.

Tabela 12: Diferenciagcdo dos comportamentos transgssivos em funcdo da auto-
percepcao escolar

Comportamentos Transgressivos Auto-percepgao escolar
R P
Desviantes -0,14 0,21
Danos -0,14 0,20
Propriedade - 0,07 0,56
Violento -0,27* 0,01
Alcool -0,21* 0,05
Drogas e alcool -0,17 0,10
Total -0,25 * 0,02

* Correlacdo significativa ao nivel de 0,05
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Capitulo IV — Discusséo de Resultados

Apés uma analise aprofundada dos dados apuragiopp$sivel termos uma
visdo mais detalhada dos comportamentos delingaiem@ifestados actualmente pelos
jovens.

Assim, de uma forma sintética,aaostra era constituida por 90 jovens, com
idades compreendidas entre os 13 e os 21 anosp sprel 71,10% tinha idades
compreendidas entre os 14 e os 17 a@ssnquiridos eram, na sua maioria, jovens que
ndo gostam de frequentar a escola, desvalorizandsua importancia. Esta
desvalorizacdo podera estar fortemente associagmesenca de dificuldades de
aprendizagem, facto que podera iniciar um procedso desmotivacdo que,
consequentemente, aumentara 0 numero de retencdes sduacdes de abandono
escolar.

Em relacdo ao sexo, ha uma predominancia de raa4e%), tendo ja esse
facto sido observado no estudo de Agra, TeixeimsEca & Quintas (1999). Os
mesmos, na sua maioria, ttm uma escolaridade cenghda entre o 7° e 9° ano.

No que diz respeito a questdo da habitacdo, vewnHs® que a maioria dos
inquiridos vive numa casa (57,80%), considerandd®4 destes que a manutencgéo da
sua habitacdo é boa, contrariando os estudos denBgP003) e Born (2005). Assim,
aproveitando as referéncias empiricas destes @tamntores, oS mesmos acrescentam
que ‘a habitacdo degradada ou em zonas degradadas, itreutes instalacdes
sanitarias, agregados familiares numerosos e paalabridade podem ser, de facto,
factores de risco a manifestagdo de comportameanaosgressivos

No que respeita a constituicdo do agregado famdianaioria dos inquiridos vive
com os pais e irmaos, salientando-se, no entarfaxto de 21% dos jovens inquiridos
serem oriundos de familias monoparentais — poramartpor divércio (Filleule, 2001).

Quanto ao numero de amigos intimos, metade dosgowguiridos referem que
em média tém cinco ou mais amigos. Note-se qust@nalades que a escola se define
como um local de exceléncia para a constituicigrdpos de pares, cruciais para a
transmissao de valores e interesses multiplostgleomo ja citado por Simdes (2007)
a formacéo de grupos podera ser designadasuactltura juvenil De igual acordo
emergem as teorias da aprendizagem social, aoddeéen a ihfluéncia do grupo

sobre os jovens, mostrando que a conformidade jarapo, condiciona determinados
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comportamentos, tais como: roubo, consumo de soitiss abandono escolar, etc., de
acordo com processos de aprendizagem como a imitagda modelageinVentura,
1999).

Como principais marcos desta investigacdo, enummsague a maioria dos
comportamentos transgressivos foi praticada em ogruydo tendo tido, na sua
globalidade, consequéncias nefastas. Verificoas®a, que 37,60% dos pais estdo
desempregados, bem como 60,60% das maes. Tal cengieqitado por Born (2005),
“nas familias dos jovens que manifestam comportameransgressivos, s&o menos as
pessoas por familia que trabalham e sédo remuneradas

Salientamos que o comportamento delinquente maisfestado pelos jovens € o
consumo de alcool e drogas, com uma percentagen6lgt0%, seguido dos
comportamentos desviantes, considerados na litaratomo delitos tipicos da
juventude, com uma percentagem de 60,00%. Por datto, foi evidente que o
comportamento menos frequente tem a ver com acgiies contra a propriedade, com
uma percentagem de 22,20%.

No que se refere a média de idade de inicio dd thia comportamentos
transgressivos, esta situa-se nos 14,44 anos,dtika caracteristica de um processo de
desenvolvimento do ciclo vital — a adolescéncida Egiestdo da idade de inicio dos
comportamentos transgressivosenuadra-se num tipo de delinquéncia, mais
especificamente na delinquéncia transitoria, que tseluz nos comportamentos
disruptivos proprios da adolescéncia, com todossess excessos, a procura de
identidade e de afirmagéo e a falta de consciémbis limites, e que tende a
desaparecer no inicio da fase adul{doffitt, 1993).

No presente estudo, ao nivel da corroboracdo dpStelses de pesquisa,
constatamos que 0s rapazes apresentam no totatonartamentos transgressivos do
gue as raparigas, nomeadamente ao nivel dos canotos violentos, tal como no
estudo de Loeber e Loeber (1998). Por ultimo, hé fjisar a inexisténcia de uma
diferenca significativa de médias entre os sexggestantes dominios de conduta.

Por sua vez, no que se refere a hipotese 2, \@mbs que ha uma correlacéo
negativa significativa entre a supervisao paremtalmanifestacdo de comportamentos

desviantes.

45



Estudo Empirico

No que diz respeito ao total dos comportamentosgr@ssivos e danos, verifica-
se uma correlacdo negativa muito significativa corenvolvimento parental destes
jovens e 0s seus progenitores. Deste modo podeefesirrque o0s jovens que
manifestam comportamentos transgressivos, demanstnado terem  muito
envolvimento com 0s progenitores, ndo recorrendesi@s para a resolucdo dos
problemas e para o estabelecimento de uma relapfétiea. Neste sentido, parece
inevitavel corroborar a opinido de Filleule (20049 enunciar que o' lar dos
delinquentes € pouco atraente, praticam-se ali m@osdutas imorais e menos
actividades recreativas, e por, ultimo a discipline supervisdo parental é quase
inexistent& (Filleule, 2001). O estilo de disciplina é frequentemente brando,
hipersevero ou erratico (Born, 2005). Quando o0s pais castigam utilizam
frequentemente o castigo fisico e, menos a cha@aazio(Born, 2005).

Concluindg “a diminuicdo da supervisdo e envolvimento paagntpropiciam
padrées de funcionamento familiar perturbados, daréocia econdmica, da
parentalidade precoce, dos elevados niveis desstiiss défices de apoio social, da
monoparentalidade e da violéncia conjugRlodrigues & Machado, 1999).

No que concerne a hipotese 3, referente as cong$érnpro-sociais
(autocontrole, auto-percepcdo positiva e auto-ped® negativa), destacamos a
correlagdo positiva existente entre 0s jovens gpeesantam comportamentos
desviantes, com a percepc¢ao positiva que témmesnos.

No entanto a aceitacdo desta hipotese é viaveh gisge este jovens gostam de
si, 0 que facilita a percepgéo de que os outrosagodeles, o que aumenta a capacidade
para fazerem amigos.

A hipotese 3 foi confirmada apenas no que se refexeto-percepcao positiva,
sendo que néo foi confirmada para o auto-contralét@-percep¢cao negativa.

Esta conclusdo vem contrariar o que é referidoBmon (2005) que nos refere
que o “delinquente apresenta um défice em competénciasqmidis, ndo tem em
consideracao as necessidades dos outros, ignoranfieto de o seu comportamento
poder prejudicar os outros, revela dificuldades nesolucdo de problemas, em
aprender com a experiéncia, tudo isto resultadofid@mentacdo expressa na co-

existéncia de crengas antagonicas acerca da mesisa que se anulam mutuameénte
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Na hipdtese 4, pretendiamos verificar se a ocupdgdotempos livres com
actividades desportivas organizadas (com outrog €odna regular) influenciava a
manifestacdo de comportamentos transgressivos.of@nderificado a inexisténcia de
diferencas significativas entre 0s jovens que @aaii e ndo praticam actividades
desportivas, com a manifestacdo de comportamemaiosgiressivos.

Assim, contrariamente ao estudo de Simdes (R@8%e tipo désociabilidades,
nomeadamente a participacdo em actividades despgrtiestruturam-se a partir do
espaco de lazer, que pode coexistir no proprio es@scolar, mas que se estende para
além dele(Simdes, 2007)A importancia do lazer na vida dos jovens, comaaesp
compensador ou mesmo alternativo a constituicdoesemlolvimento da prépria
identidade, pode constituir em si mesma uma desaatdo das orientacdes escolares
mais convencionais e, por conseguinte, diminuirfeu€ncia e o controlo que a propria
escola pode exerce(Simoes, 2007).

No que se refere a hipotese 5, enquadrada no Guatditelacdo com os pares,
especificamente no facto destes jovens terem, an, namorado, n&o existiu
corroboracdo. Podemos entédo afirmar que ndo s@wvalolas diferencas significativas
quanto a manifestacdo de comportamentos transgressios jovens que tém
namorado(a) e 0s que nao tém.

No que concerne a sexta e ultima hipitese — aparttepcao escolar - aferimos
que ha uma correlacdo negativa significativa ertvsdos os comportamentos
transgressivos e a auto-percepcao escolar dossjamgairidos, sendo que 0 mesmo
também é constatado ao nivel dos comportamenttEstas e do alcool.

No que respeita aos comportamentos desviantes,sdangropriedades,
verificAmos que ndo existe uma correlacdo signifiaapelo que poder-se-a aceitar a
sua confirmacao.

Segundo Born (2005)% comportamentos transgressivos, aparecem assciad
ao temperamento e a personalidade, e sao marcadws dpversas sindromes,
nomeadamente de hiperactividade, défice das fungéemutocontrolo, existindo, com
muita frequéncia, problemas de aprendizagem, irss@cesscolar assim como uma
acumulacdo de défices de vinculagdo nas relac@mspemeiro lugar com os pais,

depois com os outros adultos.”
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Cumulativamente, a maioria dos comportamentos éopgirada com colegas,
justificado pelo facto de ospares de delinquentes reforcarem as actividades
marginais’ (Born, 2005). O mesmo autor defende que persisténcia é marcada
durante muito tempo apOs a adolescéncia numa car@iminal” e que &xiste uma
interaccao entre tracos pessoais e factores ambigntesde a infancia, e ao longo de
toda a vida adolescente e adulta, que ajudam a enaatactividade delinquente.”
(Born, 2005).

Em sintese conclusiva, fica claro que a dimensadDéénquéncia Juvenil
assume uma esfera multifactorial e, simultaneameai@plexa na sua articulacdo e
resolucao — do ponto de vista judicial, da dinanaecailiar e auto-controle emocional a
um nivel de prestacao de apoio psicoterapéutico.

Assim, numa fase inicial dever-se-a partir de utitacde de compreensao, indo
ao encontro dos pressupostos defendidos por Beteay2002) que refere que -6s'
comportamentos delinquentes sao considerados, werd@e ser considerados, normais
nos jovens, uma vez que estdo relacionados comatita de resolucéo de conflitos e

de aquisicao de novas formas de socializacéo
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Capitulo V - Concluséao Final

Apés a realizacdo do presente estudo, pudemosuiogake 0os comportamentos
delinquentes sé&o considerados, ou deverdo serdeoados, normais nos jovens, uma
vez que estao relacionados contentativa de resolucéo de conflitos e de aquisid@o
novas formas de socializacagBenavente, 2002), podendo mesmo ser considerados
como algo fnevitdvel, ou mesmo necessario para o desenvailimepara o
crescimento e para o0 processo de aquisicdo de nbwasas de socializacao(...)”
(Aguilar, Sroufe, Egeland e Carlson, 2000).

No presente estudo constatamos que a meédia de diadecio, do total dos
comportamentos transgressivos ronda os 14,44 angsadrando-se, segundo Moffitt
(1993), ‘hum tipo de delinquéncia transitoria, que se tracos comportamentos
disruptivos proprios da adolescéncia, com todossess excessos, a procura de
identidade e de afirmacdo e a falta de consciérbis limites, e que tende a
desaparecer no inicio da fase adulta”

No presente estudo, verificAmos que o0 comportameafglinquente mais
recorrente nos jovens € o consumo de alcool e dgragam uma percentagem de
61,10%, seguido dos comportamentos desviantes,depados na literatura como
delitos tipicos da juventude, com uma percentage®0d00%, sendo que a maioria dos
comportamentos transgressivos foi praticada emogrogo tendo havido, na maior
parte dos casos, lugar a consequéncias

Assim, no presente estudo, obtivemos as seguiatesusdes:

- 0 sexo é determinante e influencia o tipo de amtamento delinquente:
verificAmos que os rapazes apresentam mais compntas transgressivos do que as
raparigas, tal como no estudo de Loeber & Loeb&9§), tendo, desta forma,
confirmado a hipétese um;

- 0 envolvimento e a supervisdo parental sdo detantes na manifestacao dos
comportamentos transgressivos, particularmenteestédatravés de uma correlacdo
negativa significativa entre os comportamentos ideses e a supervisdo parental. No
gue respeita ao envolvimento parental ha tambémgdes significativas negativas com
o total de comportamentos transgressivos e, edpercile com o0s danos. Assim,
confirma-se, parcialmente a hipétese dois;
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- as competéncias pro-sociais (autocontrole, aetogpcéo positiva e negativa),
nao se afiguram como determinantes na manifestiggicomportamentos no total e na
maior parte dos seus dominios. Destacamos, comrtedorelacao positiva significativa
existente nos jovens que apresentam comportameie®sgantes, com a percepcao
positiva que tém de si. Deste modo, no geral atbgedtrés ndo € confirmada;

- a ocupacdo dos tempos livres dos jovens, comspam actividades
desportivas organizadas (com outros e de formalaggumédo é determinante para a
diminuicdo dos comportamentos transgressivos, uem que ndo ha diferencas
significativas entre os jovens na pratica de atdides desportivas, infirmando a
hip6tese quatro;

- a relagédo com pares, medida pelo facto de teremao namorado, néo revela
diferencas significativas face a qualquer tipo dmgortamento, infirmando a hipotese
cinco;

- a auto percepcdo escolar positiva é determinaatemanifestacdo dos
comportamentos transgressivos: aferimos que hacemalacdo negativa significativa
entre todos os comportamentos transgressivos doaparcep¢do escolar, 0 mesmo
também se constatando ao nivel dos comportamemtentos e do alcool. Deste

modo, vemos a sexta hipotese confirmada.

Por fim, em guisa de conclusao, gostaria de refenrinha experiéncia de sete
anos, como coordenadora pedagodgica da Associagao aPBromocao das Classes
Sociais Menos Favorecidas - Pagos 2000, que mgefezber que, na maior parte dos
casos, a intervencao que apenas se centra no fwegnifestamente insuficiente.

Devemos, por esta razdo e por forma a invertetuacsio, adoptar politicas de
promocao social para os jovens, politicas de ptarato familiar, evitando gravidezes
precoces, implementar medidas de acompanhamerdgme tle competéncias parentais
e despiste precoce das criangas com problemasgnaaigs e de situaces de familias
multi-problematicas (pais negligentes, anti-soc¢iaisconsumidores de substancias).

Finalmente, temos consciéncia de que uma intereegig@z sO sera possivel se
tiver na sua génese a prevencdo e a intervenc@ocerem familias de risco. Estas
deverdo ser postas em pratica através de estsatégi@adas no desenvolvimento de

competéncias sociais, resolucdo de problemas, caumtoelo, regulagcdo emocional e
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raciocinio moral, sobretudo ao nivel dos jovena, adopcao de praticas de disciplina
mais positivas e menos punitivas, estratégias amg@gdo da comunicacdo na familia e
de um envolvimento positivo com o0s jovens, bem casiatégias de promoc¢do de

praticas de supervisdo ao nivel da seio familiar.
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ANEXO |



Projecto de Investigacao

Solicito desta forma a participacdo do (a) seu)(fli (a) na presente investigacao,

qgue permitira a recolha de dados para um estudali@ar, no ambito do mestrado na
area da Psicologia Forense e da Transgressao, m&aNéaria Cunha Caetano Mendes,

Assistente de Psicologia Clinica.

Toda a informacao obtida é estritamente confidéecs&ra apenas utilizada para efeitos
de investigagao.

Se permitir a participacdo, informamos que o preemento do questionario demoraré

em meédia 15 minutos e sera realizado na sala de @uin o apoio de docentes desta
escola.

Pede-se que dé o seu consentimento para o preeamthido questionario

Obrigada pela sua colaboracéo.

Eu, ,hodid / , aceito que o

(a) meu (minha) filho(a) participe neste estudo.

Assinatura do voluntario:

A responsavel pela Investigacao,



ANEXO I



Questionario de

Delinguéncia nos Adolescentes e Jovens

Questionario elaborado no ambito do Mestrado de Psicologia Forense e da Transgressao -
ISCS, traduzido e adaptado do Questionario Internacional de Delinquéncia Auto-Revelada
(International Self-Report Delinquency Project), elaborado para a "Pesquisa Internacional sobre
Delinquéncia Juvenil Auto-revelada" (International Self-Report Delinquency Project) pelo Centro
de Investigacdo e Documentacdo (Research and Documentation Center - RDC), Ministério da
Justica, Haia, Holanda, 1991 e traduzido pelo Centro de Estudos Judiciarios, entidade
portuguesa que participou na pesquisa internacional e adaptado pelo Observatério Permanente

de Seguranca do Porto, 1999.



APRESENTACAO DO ENTREVISTADOR
Chamo-me Marcia Mendes, sou aluna do Mestrado de Psicologia Forense e da Transgressao
no ISCS e estou a levar a cabo um estudo sobre os Comportamentos Delinquentes nos
adolescentes e jovens do Concelho de Pacos de Ferreira. Gostaria de solicitar a tua

colaboragdo no preenchimento deste questionario.

Informo que a tua participacdo é voluntaria, podendo desistir a qualquer momento, informo

ainda que os dados recolhidos sé@o confidenciais e andénimos.



PARTE 1: QUESTOES SOCIO-DEMOGRAFICAS

1. Para comecar, vou-te fazer algumas perguntas sobre a tua situagéo

2. Qual atuaidade?13 anos€ 14 a 15 anos€ ;16 al7anos€;18al9anos€ ;20 0u +£€

3. Sexo: Feminino € ; Masculino €

4. Qual atua escolaridade? 5°€; 6°€; 7°€; 8°€; 9°€;10°€;11°€;12°€ .

5. Jareprovaste algum ano? N&o € ; Sim € .Quantas vezes? 1 € ; 2 € ; 3 € ; Mais de 3 €;

6. Além de andares na escola, também trabalhas? N&o €; Sim € ;
6.1. Se respondeste sim, diz se gostas de trabalhar? N&o € ; Sim €:

7. Quantas horas por semana. Menosde 4 h€;De5a9h€; De10a 14 h€;

8. Maisde 15h €.
Que tipo de trabalho fazes (resposta 0 mais exacta possivel)?

10. Como caracterizas a manutencao da tua casa: Ma € ; Razoavel € ; Boa € .

11. Moras numa casa € ; Apartamento € ; Bairro social € ; Freguesia

12. Quem sado as pessoas que vivem contigo na tua casa? Pai € ; Mde € ; Irméos € ;
Irmés € ; Outros:

13. Quanto dinheiro tens ao teu dispor, em média, por semana? Menos de 20 € € ; De 20
a30€€;De30a40€€;Ded40a50€€; Maisde50€ €.

14. Esse dinheiro vem, principalmente, de onde? Pais € ;Trabalho € ; Assisténcia social
€ ; Bolsa de estudos € ; Outras:

15. 9. Participas em actividades desportivas / lazer organizadas (com outros e de forma
regular)?

16. Ndo € Sim € Qual ou quais?
N.° horas Semana.2a4h€;4a6h€;6a8h¢€; Mais de 8 horas € .

17. Tens um namorado(a)? N&o € ; Sim €.Desejas que essa ligacdo dure? N&o € ; Sim € .

18. Quantos amigos intimostens? 1 € ;2€;3€;4€;50umais € .

19. Com quem passas a maior parte do teu tempo livre? Sozinho € Namorado(a) €
Familia € Um ou dois amigos intimos € Grupo de amigos €

Frequéncia | Geralm ente: 1= Nunca ou gquase nunca 4= Frequentemente
2= Raramente 5= A maior parte das vezes
3= Ocasion almente 6= Sempre

Gostas de ir a escola.

Achas que é importante trabalhar a sério na escola para ter um diploma.

Aprendes bem na escola.

Resolves os teus problemas.




Frequéncia | Geralmente: 1= Nunca ou gquase nunca 4= Frequentemente
2= Raramente 5= A maior parte das vezes
3= Ocasionalmente 6= Sempre
Fazes amigos com facilidade.
Andas sozinho na escola.
Tens medo de frequentar a escola.
Es timido.
Sentes-te triste.
Gostas de ti.
Achas que os outros gostam de ti.
Pedes ajuda dos teus amigos quando tens problemas.
Pedes ajuda aos teus pais quando tens problemas.
Quando tens um problema néo te preocupas em resolvé  -lo.
Quando te zangas falas alto ou gritas.
Quando te zangas bates nos outros.
Quando te zangas fazes birras, atiras ou partes coi  sas.
Quando te zangas achas que tens sempre razao.
Quando te zangas preocupas-te com o que dizes para  ver se ndo ofendes o0s outros.
Quando te zangas preocupaste com quem te chama a at encdo (professor, policia,
adulto).
Achas que és sempre 0 maior.
Frequéncia | Geralmente ... O TEU PAI

Tem emprego.

Qual o mais recente?

Tem problemas juridicos.

Tem problemas com o consumo de substancias.

Tem problemas financeiros.

Tem problemas conjugais.




Frequéncia | Geralmente:
q 1= Nunca ou gquase nunca 4= Frequentemente
2= Raramente 5= A maior parte das vezes
3= Ocasionalmente 6= Sempre
Passa muito tempo fora de casa.
Entende-se bem contigo.
Sabe onde andas quando sais de casa.
Sabe com quem andas quando sais de casa.
Sai de casa contigo, por exemplo para irem ao cinem  a, assistirem a um acontecimento
desportivo, para darem um passeio.
Sai de casa em familia juntos, por exemplo para ire m ao cinema, assistirem a um
acontecimento desportivo, para darem um passeio ou para terem um encontro de
familia.
Frequéncia | Geralmente ... A TUA MAE

Tem emprego. Qual o mais recente?

Tem problemas juridicos.

Tem problemas com consumo de substancias.

Tem problemas financeiros.

Tem problemas conjugais.

Passa muito tempo fora de casa.

Entende-se bem contigo.

Sabe onde andas quando sais de casa.

Sabe com quem andas quando sais de casa.

Sai de casa contigo, por exemplo para irem ao cinem

desportivo, para darem um passeio.

a, assistirem a um acontecimento

Sai de casa em familia juntos, por exemplo para ire
acontecimento desportivo, para darem um passeio ou

familia.

m ao cinema, assistirem a um
para terem um encontro de




PARTE 2 A: INTRODUCAO E QUESTOES GERAIS SOBRE COMPO RTAMENTO
DESVIANTE

Muitos jovens, por vezes, fazem coisas que nao sdo totalmente permitidas. NOs gostariamos
de saber se tu também fizeste algumas dessas coisas. Recorda-te que todas as tuas respostas
sdo andénimas e confidenciais e que ninguém para além da investigadora vao conhecé-las.

Agora, vou fazer-te um conjunto de perguntas e tu vais-me dizer se alguma vez fizeste estas

coisas.

Ja alguma vez faltaste as aulas, pelo menos durante um dia inteiro, sem uma razao séria que o
justificasse?

Ndo € Sim €

Ja alguma vez fugiste de casa, para ficar noutro local, por uma ou mais noites, sem permissao
dos teus pais ou teus responsaveis?

Nao € Sim €

Ja alguma vez andaste num autocarro, comboio, eléctrico ou metro sem pagar?
N&o € Sim €

Ja alguma vez conduziste um carro ou mota sem teres carta de condugdo ou seguro?

Nao € Sim €

Alguma vez escreveste ou fizeste desenhos ou pinturas (graffitis) em paredes, autocarros,
bancos de autocarros ou abrigos de paragens de autocarro, etc?

Nao € Sim €

Se indicaste que (sim) _ja fizeste uma ou mais destas
coisas. Agora, eu gostaria de te perguntar alguns
detalhes sobre elas.

Se respondeste que ndo__ a todas as questdes avanca
até a pagina 9



PARTE 2 B : QUESTOES ESPECIFICAS SOBRE COMPORTAMENT O DESVIANTE

33
34

37

41

42.
43.
44,
45,

46.
47.
48.

49
50

Se mencionaste que faltaste as aulas _, pelo menos um dia inteiro, sem uma razdo sériaqu € 0
justificasse.
. Com que idade fizeste isso pela 12 vez? anos. O teu pai soube? Ndo € Sim €

. Fizeste isso durante o ultimo ano? Ndo € Sim € Quantas vezes? 1 a2 vezes € ;3 a4
vezes € ; 5 a 6 vezes €; Mais de 6 vezes € .
35. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

36. Foste descoberto? N&do € Sim € Por quem?

. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que fugiste de casa , para ficar noutro local, por uma ou mais noites,

sem permissao dos teus pais ou teus responsaveis
38. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? N&do € Sim €
39. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

40. Foste descoberto? Ndo € Sim € Por quem?

. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que andaste num autocarro, comboio, eléctrico ou metro__sem pagar.

Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Ndo € Sim €.
Fizeste isso sozinho ou acompanhado ? Sozinho € Acompanhado €

Foste descoberto? Ndo € Sim € Por quem?

Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que conduziste um carro ou motociclo sem teres carta de conducédo ou
seguro.
Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Ndo € Sim €

Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

Foste descoberto? Ndo € Sim € Por quem?

. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

. Na ultima vez, o que é que conduziste?

Ciclomotor € Motociclo € Carro € Outro:

51
52
53
54

. Onde é que conduziste a maior parte do tempo?

. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

. Foste descoberto ? Ndo € Sim € Por quem?

. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?




Se mencionaste que escreveste ou fizeste desenhos 0 u pinturas (graffitis) em paredes,

autocarros, bancos de autocarros ou abrigos de para  gens de autocarro, etc
55. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Ndo € Sim €

56. Na ultima vez, o que € que riscaste? Onde?

57. Quem era o dono desse objecto?

58. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

59. Foste descoberto ? Ndo € Sim € Por quem?

60. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?




PARTE 3 A: INTRODUCAO E QUESTOES GERAIS SOBRE DANOS

Muitos objectos nas ruas s&o danificados, como todos podemos ver. Talvez tu, por vezes,
também o tenhas feito. Agora, vou-te ler uma lista de objectos e tu dizes-me se alguma vez

danificaste ou destruiste qualquer um destes objectos.

Alguma vez danificaste ou destruiste, propositadamente....

uma paragem de autocarro/camioneta

um sinal de transito

uma cabine telefonica

uma janela

um caixote do lixo (publico)

um candeeiro / ldmpada de iluminacao publica

mobiliario escolar

arvores, plantas ou flores em parques ou jardins publicos
um banco de autocarro, eléctrico, metro, camioneta ou comboio
um automavel particular

uma bicicleta que nédo te pertencia

uma mota/motociclo que néo te pertencia

gualquer outra coisa que nao te pertencia

Se indicaste que (sim) _ ja fizeste uma ou mais destas
coisas. Agora, eu gostaria de te perguntar alguns

detalhes sobre elas.

Se respondeste que ndo__ a todas as questdes avanca

até & pagina 11.

N&o €
N&o €
N&o €
N&o €
N&o €
Néo €
N&o €
N&o €
N&o €
N&o €
N&o €
N&o €
N&o €

Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
Sim €
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PARTE 3B: QUESTOES ESPECIFICAS SOBRE DANOS

Se mencionaste que danificaste ou destruiste coisas

61. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Ndo € Sim €
62. Fizeste isso durante o Ultimo ano? vezes

63. Na ultima vez, o que é que foi que danificaste ou destruiste?

(1) paragem de autocarro/camioneta €

(2) sinal de transito €

(3) cabine telefénica €

(4) janela €

(5) caixote do lixo (publico) €

(6) candeeiro / lampada de iluminacgéo €

(7) mobiliario escolar €

(8) arvores, plantas ou flores €

(9) banco de autocarro / eléctrico / metro / camioneta / comboio €
(10) automovel particular €

(11) bicicleta €

(12) moto / motociclo €
(13) qualquer outra coisa:

64. Quem era o dono desse objecto.

65. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

66. Foste descoberto? Ndo € Sim € Por quem?

67. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

1



PARTE 4 A INTRODUCAO E QUESTOES GERAIS SOBRE INFRA CCOES CONTRA A PROPRIEDADE

Por vezes as pessoas tiram coisas de outros, sem a intencdo de as devolver. Agora,
gostariamos de saber se alguma vez fizeste coisas desse tipo. Todas as tuas respostas sdo
estritamente confidenciais.

Ja alguma vez tiraste dinheiro de um telefone publico ou de uma maquina automatica de venda
de produtos?
N&do € Sim€

Ja alguma vez tiraste qualquer coisa de uma loja?
Ndo € Sim€

Ja alguma vez tiraste qualquer coisa na escola?
Ndo € Sim€

Ja alguma vez tiraste qualquer coisa de tua casa ou do sitio onde vives?
Ndo € Sim€

Ja alguma vez roubaste uma bicicleta ou motociclo?
Ndo € Sim€

Ja alguma vez roubaste um carro?
Nado € Sim€

Ja alguma vez tiraste uma peca ou acessorio de um carro ou algo do seu interior?
Nado € Sim&€

Ja alguma vez tiraste a uma pessoa (como fazem os carteiristas) a carteira ou 0 porta moedas?
Nado € Sim&€

Ja alguma vez tiraste a forca a uma pessoa (por esticdo) a carteira, um saco, um fio ou
qualquer outro objecto que levasse consigo?
N&do € Sim€

Ja alguma vez entraste sem autorizacdo numa casa, jardim privado, ou em qualquer outro
edificio (ndo incluir locais abandonados ou em ruinas)?
Nao€ Sim€

Ja alguma vez compraste ou vendeste algo que sabias ou suspeitavas, na altura, que tinha
sido roubado?
Ndo € Sim €

Se indicaste que (sim) _ ja fizeste uma ou mais destas
coisas. Agora, eu gostaria de te perguntar alguns
detalhes sobre elas.

Se tu respondeste que ndo _ a todas as questbes
avanca até a pagina 16.
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PARTE 4B: QUESTOES ESPECIFICAS SOBRE INFRACCOES CON TRA A PROPRIEDADE

Se mencionaste que tiraste dinheiro _de um telefone publico ou de uma maqguina
automatica_de venda de produtos.
68. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao € Sim €
69. Fizeste isso durante o Ultimo ano? N&o € Sim € Quantas vezes, no ultimo ano? vezes
70. Na ultima vez, foi um telefone publico (1) ou uma maquina de venda (2)
Quanto dinheiro tiraste? €

71. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

72. Foste descoberto? Ndo € Sim € Por quem?

73. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido Descoberto?

Se mencionaste que tiraste qualguer coisa de umalo  ja?

74. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Ndo € Sim €
75. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Nao € Sim € Quantas vezes? vezes
76. Na ultima vez, o que tiraste? Qual o seu valor €

77. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

78. Foste descoberto? Nao € Sim € Por quem?

79. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que tiraste qualguer coisa na escola ___?

80. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao € Sim €
81. Fizeste isso durante o Ultimo ano? N&o € Sim € Quantas vezes, no Ultimo ano? vezes
82. Na ultima vez, o que tiraste? Qual o seu valor €

83. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

84. Foste descoberto? Ndo € Sim € Por quem?

85. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que tiraste gqualguer coisa de tua ca ___sa ou do sitio onde vives _?

86. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? __anos. A policia soube? Ndo € Sim €
87. Fizeste isso durante o Ultimo ano? N&o € Sim € Quantas vezes, no Ultimo ano? _ vezes
88. Na ultima vez, o que tiraste? Qual o seu valor €

89. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho € Acompanhado €

90. Foste descoberto? Ndo € Sim € Por quem?

91. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

13



Se mencionaste que roubaste uma bicicleta ou motoci clo?

92. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? ___ anos. A policia soube? Ndo € Sim €
93. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo € Sim € Quantas vezes no Ultimo ano? __ vezes
94. Falando da ultima vez, o que tiraste? Motociclo  Ciclomotor  Bicicleta
Qualoseuvalor
95. O que aconteceu ao veiculo no fim?
Abandonei-o algures  Destrui-o ou danifiquei-o  Devolvi-o  Vendi-o Continuo a usa-lo

Outra situacéo:

96. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

97. Foste descoberto? Ndao Sim Por quem?

98. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que roubaste um carro __?

99. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? __ anos. A policia soube? Nao  Sim

100. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo Sim Quantas vezes no Ultimo ano? ___ vezes
101. Qual o seu valor €

102. O que aconteceu ao veiculo no fim?
Abandonei-o algures  Destrui-o ou danifiquei-o  Devolvi-o Vendi-o Continuo a usé-lo

Outra situacgéo:

103. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

104. Foste detectado? Ndo Sim Por quem?

105. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que tiraste 1 peca ou acessoério de u __m carro ou algo do seu interior _?

106. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao Sim
107. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo Sim Quantas vezes no ultimo ano? vezes

108. Na ultima vez o que tiraste? Antena ; Tampao de jantes ; Radio ; Espelho exterior ;

Carta de condugéo, passaporte, etc. ; Leitor de cassetes ; Telemdvel ; Emblema Outro:
Qual o seu valor €
109. O que aconteceu ao que tiraste no fim? Abandonei algures ; Destrui ou danifiquei ;

Devolvi ;Vendi ; Continuo ausa-lo . Outra situacao:

110. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho Acompanhado

111. Foste descoberto? Nao Sim Por quem?

112. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto ?
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Se mencionaste que tiraste a uma pessoa _ (como fazem os carteiristas) a carteira ou o

porta-moedas ?
113. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao Sim

114. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo Sim Quantas vezes no ultimo ano? vezes
115. Na ultima vez o que tiraste. Qual o valor €

116. O que aconteceu ao que tiraste? Gastaste Outra situacao:

117. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

118. Foste descoberto? Ndo Sim  Por quem?

119. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que tiraste a forca a uma pessoa __ (por esticdo) a_carteira, um saco, um

fio ou qualguer outro objecto gue levasse consigo ?

120. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao Sim

121. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndao Sim  Quantas vezes no Ultimo ano? vezes

122. Falando da Ultima vez o que tiraste? Carteira ; Saco ; Fio ; Outro:
Qual o seu valor €

123. O que aconteceu ao que tiraste no fim? Abandonei algures ; Destrui ou danifiquei ;
Devolvi , Vendi ; Continuo ausa-lo ; Outra situacao:

124. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

125. Foste descoberto? Ndo Sim  Por quem?

126. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que entraste sem autorizacdo numa ca _sa, jardim privado, ou em

qualquer outro edificio ?

127. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao Sim
128. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndao Sim  Quantas vezes no Ultimo ano? vezes
129. Falando da ultima vez, em que tipo de edificio entraste? Escola ; Loja/Armazém ;

Edificio de apartamentos ; Vivenda ; Outro:

130. Na Ultima vez, tiraste alguma coisa? Ndao Sim  Qual o seu valor? €
131. Danificaste algo no edificio? Ndo Sim
132. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

133. Foste descoberto? Nao Sim  Por quem?

134. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?
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Se mencionaste que compraste ou vendeste algo que s abias ou suspeitavas

que tinha sido roubado _?

135. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. Compraste

A policia soube? Ndo Sim

136. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo Sim  Quantas vezes?
137. Na Ultima vez, o que compraste? Por quanto?
138. Na Ultima vez, o que vendeste? Por quanto?

139. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho Acompanhado

140. Foste descoberto? Ndo Sim  Por quem?

Vendeste

vezes

141. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

na altura
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PARTES A INTRODUQAO E QUESTOES GERAIS SOBRE COMPO RTAMENTO VIOLENTO
Agora tenho algumas questdes sobre comportamentos violentos

Ja alguma vez andaste armado (navalha ,pau ; ferro ; pistola )?

N&do Sim Idade Sozinho  Acompanhado

Ja alguma vez ameacaste alguém que batias ou com uma arma para conseguir
dinheiro ou valores?

N&o Sim Idade Sozinho  Acompanhado

Ja alguma vez estiveste envolvido em lutas ou desordens de grupo, na rua ou em qualquer
outro lugar publico (por exemplo, em situagdes como estadios de futebol, estacbes de comboio,
festivais de musica, bares, discotecas, motins, manifestacdes)?

N&o Sim Idade Sozinho  Acompanhado

Ja alguma vez puseste fogo de proposito em algo que néo te pertencia (como por exemplo, um
celeiro, um carro, uma mata, uma casa, um edificio ou qualquer outra coisa)?

N&o Sim Idade Sozinho  Acompanhado

Ja alguma vez bateste em alguém nao pertencente a tua familia préxima, de forma a que
sabes ou pensas saber que foram necessarios cuidados médicos?

Ndo Sim Idade Sozinho  Acompanhado

Ja alguma vez bateste em alguém pertencente a tua familia préxima, de forma a que sabes ou
pensas saber que foram necessarios cuidados médicos?

N&do Sim Idade Sozinho  Acompanhado

Ja alguma vez feriste alguém de propdsito com uma navalha, um pau ou qualquer outra arma?

Ndo Sim Idade Sozinho  Acompanhado

Se indicaste que (sim) _ ja fizeste uma ou mais destas
coisas. Agora, eu gostaria de te perguntar alguns
detalhes sobre elas.

Se respondeste que ndo__ a todas as questdes avanca
até & pagina 20.
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PARTE 5 A: INTRODUCAO E QUESTOES ESPECIFICAS SOBRE COMPORTAMENTO

VIOLENTO
Se mencionaste gue andaste _ armado.
142. Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao Sim
143. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo  Sim Quantas vezes, no ultimo ano?

vezes
144.Falando da Ultima vez, qual a arma que andaste? Pau , Navalha ou outro objecto cortante

Pistola ou qualquer arma de fogo ; Outra:

145. Onde é que o fizeste da Ultima vez?

146. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho =~ Acompanhado

147. Foste descoberto? Nao Sim Por quem?

148. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que ameacaste alguém com _uma arma ou ameacaste que batias_em

alguém , para conseguir dinheiro ou outros valores

149. Com que idade fizeste isso pela primeiravez? __ anos. A policia soube? Nao Sim
150. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo Sim Quantas vezes, no ultimo ano? ___ vezes
151. Falando da dltima vez, qual a arma que usaste? Pau ; Navalha ou objecto cortante ;
Pistola ou qualquer arma de fogo ; Outra: N&o usei arma

152.Na (ltima vez conseguiste? Dinheiro ; Outracoisa: __ Nada

153. Quanto dinheiro conseguiste ou qual o valor comercial do que conseguiste? €

154. A quem pertencia o dinheiro / objecto? . Onde fizeste?

155. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

156. Foste descoberto? Nao Sim Por quem?

157. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que estiveste activamente envolvido em lutas ou desordens num grupo

na rua ou em qualquer outro lugar publico.

158. Com que idade fizeste isso pela primeiravez? ___ anos. A policia soube? Ndo Sim

159. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Nao Sim Quantas vezes, no Ultimo ano? ___ vezes
160.Falando da ultima vez, onde foi? Estadio de futebol , Estacdo de comboio ; Motim ;

Festival de masica ; Manifestagdo ; Rua ; Restaurante, café, pub, discoteca Outro

sitio:

161.Na ultima vez, qual a arma que usaste? Pau ; Navalha ou objecto cortante ; Pistola

ou qualquer arma de fogo ; Outra: N&o usei arma

162.Causaste algum dano a objectos ou pessoas? Ndo Sim Objectos Pessoas

163. Onde € que o fizeste desta Ultima vez?

164. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

165. Foste descoberto? Ndo Sim Por quem?

166. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?
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Se mencionaste que puseste fogo de propoésito em algo que nédo te pertencia

167.Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao Sim
168. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndao Sim Quantas vezes, no Ultimo ano? vezes

169.Na ultima vez, a que € que puseste fogo?

170. A quem pertencia? Onde foi?

171. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho = Acompanhado

172. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que bateste em alguém néo pertencent e a tua familia préxima_, de forma

a que sabes ou pensas saber que foram necesséarios ¢ uidados médicos
173.Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao Sim
174. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo Sim Quantas vezes, no Ultimo ano? vezes

175.Na Ultima vez, usaste alguma arma? Ndo Sim Qual?

176. Quem era a pessoa? Precisou de cuidados médicos? Ndo Sim

177. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho = Acompanhado

178. Foste descoberto?Sozinho Acompanhado Por quem?

179. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que bateste em alguém _ pertencente a tua familia préxima , de forma a

gue sabes ou pensas saber que foram necessarios cui  dados médicos
180.Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? Nao Sim
181. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo Sim Quantas vezes, no Ultimo ano? vezes

182.Na Ultima vez, usaste alguma arma? Ndo Sim Qual?

183. Quem era a pessoa? Precisou de cuidados médicos? Ndo Sim

184. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

185. Foste descoberto? Nao Sim  Por quem?

186. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que feriste alguém de proposito com uma navalha , um pau ou qualquer

outra arma
187.Com que idade fizeste isso pela primeira vez? anos. A policia soube? N&o Sim
188. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo Sim Quantas vezes, no ultimo ano? vezes

189.Falando da ultima vez, usaste alguma arma? Ndo Sim Qual?

190. Quem era a pessoa? Precisou de cuidados médicos? Nao Sim

191. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho =~ Acompanhado

192. Foste descoberto? Nao Sim  Por quem?

193. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?
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PARTE 6 A: INTRODUCAO E QUESTOES GERAIS SOBRE ALCOO L E DROGAS
Agora, por fim, gostaria de saber algumas coisas acerca do uso de alcool e drogas.
Ja alguma vez usaste marijuana, haxixe ou erva ou cheiraste colas, vernizes ou gasolina?
N&o Sim

Ja alguma vez usaste qualquer droga dura como a heroina, cocaina, crack, anfetaminas
(speeds), tranquilizantes (drunfos), ecstasy, etc?

N&o Sim

Ja alguma vez usaste cerveja, vinho, whisky, rum, gin, vodka, ou outras bebidas alcodlicas?
N&o Sim

Ja alguma vez vendeste marijuana, haxixe ou erva?
N&o Sim

Ja alguma vez vendeste droga dura como a heroina, cocaina, crack, anfetaminas (speeds),
tranquilizantes (drunfos), ecstasy, etc?

Nao Sim

Se indicaste que (sim) _ ja fizeste uma ou mais destas
coisas. Agora, eu gostaria de te perguntar alguns
detalhes sobre elas.

Se respondeste que ndo__ a todas as questdes avanca
até ao final do questionario (pagina 23 se desejare s
assinar o teu nome).
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PARTE 6 B: QUESTOES ESPECIFICAS SOBRE ALCOOL E DROG AS

Se mencionaste que usaste marijuana, haxixe ou erva ou _cheiraste colas, vernizes ou

gasolina.
194. Com que idade fizeste isso pela 12 vez? anos. Os teus pais souberam? N&o  Sim

195. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo  Sim  Quantas vezes? __ vezes

196. Falando da ultima vez, o que tipo de droga usaste? Marijuana ; Haxixe ; Erva ; Colas,
vernizes, gasolina

197.Falando da Ultima vez, quantos fumaste ( charros ou equivalente) _ Onde?
198. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

199. Foste descoberto? Ndo  Sim  Por quem?

200. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que usaste drogas duras como a heroina, cocaina, crack, anfeta __minas

(speeds), tranquilizantes (drunfos), ecstasy, etc .

201. Com que idade fizeste isso pela 13vez? anos. Os teus pais souberam? Ndo  Sim

202. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo  Sim  Quantas vezes? __ vezes
203. Na ultima vez, o que tipo de droga usaste? Heroina ; Metadona , Cocaina ; Crack
; Anfetaminas (speeds) , Tranquilizantes (drunfos) ; Anfetaminas ; LSD ; Ecstasy
; Outras:
204.Quanto pagaste por ela? € Onde é que o fizeste desta Ultima vez?

205. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho Acompanhado

206. Foste descoberto? Ndo  Sim  Por quem?

207. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que usaste cerveja, vinho, whisky, r ~ um, gin, vodka, ou outras bebidas
alcodlicas.

208. Com que idade fizeste isso pela 12vez?____anos. Os teus pais souberam? Ndo  Sim

209. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo  Sim Quantas vezes? __ vezes

210. Na ultima vez, o que tipo de bebida bebeste? Cerveja ; Vinho ; Bebidas com muito alcool
(whisky, rum, gin, vodka, etc) ; Varias destas bebidas combinadas

211. Quantos copos ou garrafas? __ copos ___ garrafas. Onde?

212. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

213. Foste descoberto? Ndo  Sim Por quem?

214. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?




215
216
217
218
219
220
221

Se mencionaste que vendeste marijuana, haxixe ou er

va.

. Com que idade fizeste isso pela 12vez?____anos. Os teus pais souberam? Ndo  Sim

. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo  Sim  Quantas vezes? vezes

. Falando da ultima vez, que tipo de drogas vendeste? Marijuana ; Haxixe ; Erva

. Quanto dinheiro obtiveste? €

. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho  Acompanhado

. Foste descoberto? Ndo  Sim  Por quem?

. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Se mencionaste que vendeste drogas duras como a her

oina, cocaina, crack, anfetaminas

(speeds), tranquilizantes (drunfos), ecstasy __, etc.

222. Com que idade fizeste isso pela 12vez?____anos. Os teus pais souberam? Ndo  Sim

223

. Fizeste isso durante o Ultimo ano? Ndo  Sim Quantas vezes? vezes

224. Falando da dltima vez, o que tipo de droga vendeste? Heroina ; Metadona ; Cocaina

227

228. Que consequéncias tiveste pelo facto de teres sido descoberto?

Crack ; Anfetaminas (speeds) ; Tranquilizantes (drunfos) ; Anfetaminas ; LSD

Ecstasy ; Outras:

225. Na ultima vez, quanto dinheiro obtiveste? € Onde?

226. Fizeste isso sozinho ou acompanhado? Sozinho

. Foste descoberto? Ndo  Sim  Por quem?

Acompanhado

Agradeco a tua colaboracdo. Recordo-te que todas as
sdo confidenciais e andnimas, s6 sendo utilizadas p

Marcia Mendes

tuas respostas a este questionario
ara fins de investigacao cientifica.
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Estudo dos factores preditores da delinquéncia ngsvens ao nivel pessoal,
familiar e social, propondo-se, sobretudo, analisaw fenébmeno da delinquéncia a
luz das interpretacdes psicoldgicas e sociologicas.
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RESUMO

Com o presente estudo pretendemos caracterizar ifesenies comportamentos
transgressivos e reforcar a necessidade da idecgifo de factores de risco individuais e
ambientais, designadamente os familiares, escolareglativos aos pares que tornam
determinados grupos vulneraveis.

O consumo de alcool e os comportamentos desviartasjderados na literatura como
delitos tipicos da juventude, sdo os mais freqeemtas contra a propriedade e os violentos sao
0S menos praticados. Face a analise da literaurgiram-nos seis hipoteses de investigacao
relativas aos factores de risco, das quais trésfopelo menos parcialmente, confirmadas e as
restantes trés infirmadas. Os rapazes apresent@comportamentos transgressivos do que as
raparigas, o envolvimento e a supervisdo parerdaah@o-percepcdo escolar sdo determinantes
na manifestacdo de comportamentos transgressivosompeténcias pro-sociais, a ocupacao
dos tempos livres dos jovens, com pares, em aatleisl desportivas organizadas, e a relacéo
com namorados néo se afiguram como determinantasgpdiminuicdo dos comportamentos
transgressivos.

Palavras-chave:adolescéncia, delinquéncia, comportamentos trassigos, desviantes, danos,

violentos, abuso de &lcool e drogas.

Abstract
In this study we intend to reinforce the urge d@ritifying the risk factors which make certain
groups vulnerable, in order to, and more speclficalifferentiate the several transgressive

behaviours; evaluate and characterize the indiVifaetors of the young people and their



influence on delinquent behaviours; identify andrefcterize the environmental factors, such as
related to family, school and peers, and theiugfice on delinquent behaviour.

Concerning the general and specific aims that wendthto achieve with this study, and given

the literature review, we came to six hypothesiseskarch to support. From those, three were
totally confirmed and three of them were confirnpedtially. Boys present more transgressive

behaviours than girls, the involvement and paresupkrvision, and the young's self-perception

at school are determinant in the expression ofsg@ssive behaviours. The pro-social skills,

the young people’s free-time occupation, with peersorganized sports activities, and the

relationship with girlfriends or boyfriends do re#em critical to the reduction of transgressive

behaviours.

Key words: adolescence, delinquency, transgressive behayidexgance, damages, violent,

alcohol and drugs abuse.

INTRODUCAO

Capitulo | — Introducéo

A Delinquéncia Juvenil, associada
a complexas consequéncias sociais, tem
sido alvo de estudos e investigacoes
aprofundados que se estendem pelos
diversos dominios das Ciéncias Sociais
e Humanas como a Psicologia, a
Sociologia e o Direito (Born, 2005). E
frequente, e cada vez mais generalizado,
o discurso que confirma o facto de
haver um crescente numero de
transgressbes cometidas por jovens,
classificadas como Delinquéncia
Juvenil e que constituem um problema
social grave com tendéncia a aumentar
drasticamente de  frequéncia e
intensidade (Born, 2005). Surgem,
assim, algumas duavidas acerca da
credibilidade destas informacdes, tantas
vezes empoladas peldtedia e dotadas
de pouco rigor cientifico (Born, 2005).

No presente trabalho
pretendemos, sobretudo, explorar as
guestbes que se prendem com a
etiologia do fenbmeno, vista a luz das
interpretacdes psicoldgicas e
sociologicas sem perdermos de vista
que ‘a delinqguéncia ndo ¢é um
constructo unitario” (Marques, 1995),
devendo, portanto, ser estudada como
um “fendbmeno dialéctico e néo
absolutd (Verissimo, 1990).

Ao longo deste trabalho
salientamos a importancia da familia,
dos modelos, do contexto, do individuo
e do grupo de pertenca, para a aquisicao
de conhecimentos, troca de informacao
e para a pratica de actividades ludicas e
desportivas (Sprinthall & Collins,
2008). Efectivamente, quando este
grupo adopta condutas desviantes, 0
sujeito acaba por segui-las, quer por
receio de nao ser aceite, quer por ser a
referéncia que tem, assumindo as suas

normas internas como adequadas
(Sprinthall & Collins, 2008).
Deste modo, deve ter-se em

atencdo, ndo s6 0s comportamentos
desviantes, como também os actores e 0
cenario, ou seja, todo o meio envolvente
e 0 contexto em que se realizou o delito,
para chegar ao entendimento do
“porqué” (Costa, 1999).

Por sua vez, também néo
podemos subvalorizar aspectos como a
urbanizacdo crescente e acelerada, que
podera acarretar condi¢cdes precarias
para muitas familias; o desemprego que
cada vez é mais elevado, resultando em
situacbes de pobreza extrema para
muitos individuos; o crescente ndmero
de estrangeiros que se fixaram no nosso
pais, sem as condicdbes minimas de
habitabilidade e subsisténcia, as
chamadas “minorias étnicas”; as
pressbes da sociedade consumista em



que vivemos e que apelam a
marginalidade como forma de obter o
que de outra forma ndo se podera
adquirir e, por fim, mas ndo menos
importante, a diminuicdo do numero de
familias tradicionais com o0s seus
valores, a desresponsabilizacéo dos pais
na educacgéao dos filhos e a transferéncia

de papéis para outras instituicbes
(Costa, 1999).

Concluimos, assim, que o0s
comportamentos  delinquentes  séo

entendidos como divergentes da norma
e objectivados, sendo actos que
infringem as normas legais e
considerados socialmente como errados
(Ferreira, 1997).

Conceptualizacéo e
Perspectivacao — delinquéncia

Conceptualizacéo

A delinquéncia emerge,
particularmente, quando a familia, a
escola e a comunidade falham na sua
funcdo ou quando permitem que a
pobreza, a ignorancia ou o abandono se
intrometam no dever de educar
adequadamente as criancas (Marques,
1995).

A delinquéncia juvenil €,
portanto, o comportamento que O0S
jovens estabelecem com a familia, os
amigos e outros adultos nos espagos
onde a delinquéncia emerge, podendo a
sua gravidade ser variavel. Por
exemplo, alguns comportamentos sao
graves na medida em que desafiam
valores institucionais e sociais; outros
sao triviais, ndo constituindo ameaca
para esses valores, mas sé&o
considerados suficientemente ofensivos
para a sensibilidade dos outros,
podendo, por isso, justificar a
intervencao legal (Marques, 1995). Por
outro lado, os crimes sao sempre
considerados  delinquéncia  quando
cometidos por menores, excepto quando
o crime €& cometido por alguém
demasiado novo para poder ser
considerado responsavel por ele
(Marques, 1995).

A influéncia da escola e da
familia na génese da delinquéncia pode
ser descrita atraves da passagem de uma
socializagdo priméria, centrada na
familia, para uma  socializacédo
secundéaria, baseada na escola e nas
relacbes grupais (Sprinthall & Collins,
2008).

A importancia da familia na
socializacdo primaria fica a dever-se a
intensidade com que reforca as
orientacdes e as praticas que promovem
a identidade do delinquente, que se
estrutura a partir de um
desenvolvimento grupal oposicional,
gue se encontra na interiorizacdo dos
controlos e assegura a conformidade
(Sprinthall & Collins, 2008). A
supervisdo e o acompanhamento séo
igualmente importantes, mas este tipo
de controlo externo tende a escapar ao
ambito da accao familiar a partir do
momento em que se comecam a sentir
os efeitos da socializacdo secundaria
(Sprinthall & Collins, 2008). A partir
desse momento aumenta a exposicao a
influéncia das relagbes e das accbes
externas sobre os comportamentos dos
adolescentes e jovens (Sprinthall &
Collins, 2008). Esta exposicdo €
normalmente vista como uma razéo
para a emergéncia da delinquéncia
(Sprinthall & Collins, 2008).

De facto, a delinquéncia juvenil
assume, normalmente, um caracter
esporadico e transitorio (Sprinthall &
Collins, 2008). No decurso da
adolescéncia a delinquéncia pode
assumir um papel positivo, quando é a
partir dela que se clarificam os limites
dos comportamentos, o0 significado
situacional dos valores e das normas e
as consequéncias das  sancoes
(Sprinthall & Collins, 2008).

A delinquéncia traduz-se, assim,
pelos comportamentos ou actos que
fogem as regras socialmente aceites e
definidas pela lei (Born, 2005). Dito de
outra forma, e segundo Ferreira (1997,
cit. Benavente, 2002), este tipo de
desvios séo‘actos que infringem as
normas legais e  considerados



consensualmente como erratlos

Outro autor, Costa (1999), diz que
a delinquéncia pode ser vista por dois
prismas, “(...) como fenémeno
associado a todo o tipo de
comportamento anti-normativo(...gu,
por outro lade “(...) como realidade
circunscrita apenas aos
comportamentos anti-normativos que
integram infraccbes juridico-pendis
Esta altima refere-se aos
comportamentos que legalmente sé&o
considerados crimes (Costa, 1999).
Nesta linha de pensamento, o autor
define delinquente juvenil como aquele
(crianca ou jovem) que comete ou é
acusado de cometer um delito (Costa,
1999).

Segundo Benavente (2002), os
comportamentos  delinquentes  séo
considerados ou deverédo ser
considerados normais na fase da
adolescéncia, uma vez que estado
relacionados com a tentativa de

resolucéo de conflitos e de aquisi¢édo de
novas formas de socializacdo. De outra
forma, podemos afirmar que estao
directamente ligados aos processos de
desenvolvimento e crescimento que
passam, por exemplo, pela mudanca no
relacionamento com os pais, onde as
recusas em cumprir as regras por eles
impostas sao frequentes (Benavente,
2002). Também ndo podemos esquecer
gue o comportamento desviante pode
ser somente a projeccdo dos medos
interiores, proprios e tdo comuns nos
jovens (Benavente, 2002).
Considerando que sdo condutas normais
desta fase de desenvolvimento, €
consensual para os autores que este
comportamento delinquente vai
diminuindo até ao final da adolescéncia
(Benavente, 2002). Referimos, assim, as
circunstancias ditas normativas, pois, na
verdade, caso as respostas sociais nao
sejam as mais adequadas, estes
comportamentos  poderdo tornar-se
patolégicos (Benavente, 2002).

Outros autores, referiram que a
adolescéncia é a passagem “(.dQ
estado de dependéncia social e

psicologico para um estado progressivo
de independéncia (Sprinthall &
Collins, 2008). Assim, 0
comportamento do individuo vai ser o
reflexo desse mesmo percurso, que
acaba por ser comum a todos os jovens,
apesar de se manifestar de formas
diferentes, consoante 0 meio em que
esta inserido e a forma como foi
educado (Sprinthall & Collins, 2008).

Perspectivacao

Perspectiva Psicossocial

Segundo esta perspectiva, os actos
de delinquéncia sdo actos sociais, ou
seja, actos que pdéem em ligacdo os
seres humanos, sem que iSsoO acontega
necessariamente numa relagdo imediata,
no aqui e agora (Laranjeira, 2007).

Neste conjunto de
comportamentos sociais, distinguimos
comportamentos neutros (e.g. tirar
apontamentos numa aula),
comportamentos pro-sociais (e.g. deitar
o lixo no caixote), comportamentos
sociais que podem provocar um dano
sem que haja vontade de prejudicar (e.g.
partir um objecto) e comportamentos
anti-sociais que traduzem uma intencao
negativa (e.g. roubar) (Laranjeira,
2007).

A perspectiva psicossocial toma
por fundamento que todo o acto
delituoso, isto &, contrario & norma legal
ou sociolégica, evolui no espaco e no
tempo (e.g. um acto reprovado numa
sociedade nao € forcosamente noutra)
(Born, 2005). A avaliacao da desviancia
de um acto pode variar conforme o
grupo social, religioso, cultural, étnico
ou tribal (Born, 2005).

Perspectiva criminoldgica

Segundo esta perspectiva, ndo so
as leis mudam, como também a
definicdo daquilo que é considerado
como interdito. Como explicou Cusson
(1990), a accéo repressiva do Estado
intervém na dindmica do sistema do
crime. Quando 0s casos criminais se
tornam muito numerosos, desencadeia-
se no sistema penal um movimento de
evacuagao do excesso de casos. Os
agentes penais sao, entdo, levados a



banalizar a delinquéncia menor em
excesso e a expulsa-la do aparelho
(Cusson, 1990).

O contexto social e legal define a
gravidade dos actos cometidos, (Robert
& Otrive, 1993) mas ndo existe um
critério claro e definitivo para
estabelecer uma ordem de gravidade
dos actos.

Assim sendo, socialmente, a
perspectiva criminolégica visa
ultrapassar os limites da delinquéncia
oficial, utilizando todas as fontes
possiveis do saber sobre a delinquéncia,
com recurso as autoconfissbes e aos
estudos de vitimizagao (Born, 2005). As
teorias tém de fazer compreender como
certas pessoas se tornam autores de
delinquéncia tendo em conta o conjunto
dos elementos fornecidos por todos os
actores da cena criminologica (Born,
2005).

Perspectiva desenvolvimental

Segundo esta perspectiva, uma
vez que o acto de delinquéncia surge
num determinado momento da vida, &
preciso compreendé-lo na sua génese
(Born, 2005).

Para compreender o0 acto
delinquente, é necessario encarar dois
pontos de vista, 0 da macrogénese e 0
da microgénese (Born, 2005).

A macrogénese considera o0
conjunto da vida do individuo antes da
passagem ao acto (Born, 2005), onde se
podem identificar os mecanismos que, a
longo prazo, levaram a passagem ao
acto (Born, 2005). Por sua vez, a
microgénese interessa-se pela sucesséo
das fases antes e em torno do acto da
delinquéncia (Born, 2005), reportando-
se aos acontecimentos e  aos
mecanismos ocorridos na periferia
imediata da passagem ao acto (Born,
2005).

Quando estudamos a trajectoria de
vida dos delinquentes, apercebemo-nos,
frequentemente, de que diversos
Insucessos surgiram no processo de
socializacdo (Born, 2005). Assim, o0
processo de socializagao actua ao longo
de toda a vida, mas € particularmente

importante durante a infancia e,

sobretudo, durante a adolescéncia
(Born, 2005). Esta perspectiva tenta,

assim, compreender 0os mecanismos de
socializacdo - assocializacdo (Born,

2005).

A assocializacéo provoca
processos de marginalizacdo e de
exclusdo, que por sua vez fazem
aumentar a associalidade (Born, 2005).
E por isso que um acto delinquente
pode, por exemplo, explicar-se por um
fendmeno de exclusédo, a qual produzira
depois a delinquéncia (Born, 2005).

Factores preditores da
delinquéncia

Durante muitos anos, as teorias sobre
comportamentos delinquentes eram de
natureza sociolégica. Assim sendo, jovens
socialmente e economicamente carenciados,
incapazes de adquirirem sucesso através de
meios legitimos e de serem socialmente
aceites, voltar-se-iam para o crime
(Ballone, 2003).

Actualmente, a Psicologia e a
Sociologia tém-se mostrado mais dispostas
a considerar como factores causais a
integracdo, entre caracteristicas individuais
e forcas ambientais (Ballone, 2003).

Importa, contudo, reter a nocdo de
Rutter (2000), segundo o qual, a
delinquéncia ndo surge devido a existéncia
de um factor de risco em particular, mas da
conjugacéao de diversos factores de risco no
passado da crianca. Na realidade o
comportamento delinquente depende da
interaccdo entre os genes, o ambiente e a
historia de adaptagéo do individuo (Aguilar
et al, 2000). Para o aparecimento deste tipo
de problemas, existem factores familiares,
sociais e econdmicos que sao determinantes
(Aguilar et al.,, 2000).

Também as teorias da aprendizagem
social imitacdo ou modelagem
defendem a influéncia do grupo sobre os
jovens, mostrando que a conformidade
jovem/grupo, condiciona determinados
comportamentos, tal como: roubo, consumo
de substéncias, abandono escolar, entre
outros (Ventura, 1999). O comportamento

de imitacdo tende a tornar-se mais
frequente quando gera consequéncias
positivas do que quando ndo tem

consequéncias ou quando elas sao negativas
(Simdes, 2007).
Para além dos

processos de



socializacdo e das explicagbes facultadas
pelas teorias da aprendizagem social, a
formacdo de “gangs”, pode, em alguns
contextos, tornar-se vital, sendo, segundo
Digneffe (1989), uma forma de organizacao
num universo desorganizado. Por isso, é
também importante considerar o grau de
insercdo grupal do delinquente, que muitas
vezes apresenta um comportamento
perfeitamente adequado as leis do grupo em
que se integra, podendo existir conduta
delinquente sem haver alteracéo psiquica na
forma de doenca mental (Matos, 1978).

Por outro lado, a delinquéncia
explica-se através da aprendizagem de
comportamentos socialmente desviantes
através da exposicdo as acc¢des dos outros
(Marques, 1995). Em consequéncia da
dinAmica de aprendizagem, essas accbes
sdo tomadas pelo adolescente como
modelos para as suas proprias accdes
(Marques, 1995). O comportamento de
imitacdo tende a tornar-se mais frequente
guando gera consequéncias positivas, do
que quando ndo tem consequéncias ou
quando elas séo negativas (Marques, 1995).
Devido ao reforco diferencial, as criancas
aprendem a valorizar determinados
comportamentos em relacdo a outros
(Marques, 1995).

Psicossociais

O conceito de delinquéncia juvenil
surge como uma construcdo social e
institucional (Benavente, 2002). A um
determinado nivel, a delinquéncia juvenil é
definida a partir das leis, das préticas e das
crencas relativas ao comportamento das
criangas e dos jovens. A um outro nivel, a
delinquéncia juvenil é entendida como o
comportamento que 0s jovens estabelecem
com a familia, amigos e outros adultos nos
espacos onde a delinquéncia emerge
(Benavente, 2002).

Simdes (2007) define a escola como
meio juvenil por exceléncia, como local
privilegiado para a formacdo de grupos
etariamente  homogéneos, partilhando
representacfes e interesses comuns que
constituem a chamada subcultura juvenil
(Simdes, 2007). Assim sendo, assume-se
como um contexto propicio a comunicagao
entre 0s membros de um grupo e a
utilizacdo do tempo livre para a promocao
de interesses pessoais, inibindo a
manifestacdo da delinquéncia (Ferreira,
1997). Para tal, contribuem as atitudes
positivas — auto-percepcdo escolar positiva

- face a escola e aos professores e a
participacdo nas actividades escolares
(Ferreira, 1997). Assim a relacdo entre a

escola e a delinquéncia pode ser analisada
numa perspectiva de controlo, em que a
forca dessas orientacbes e definicbes é
profundamente influenciada pelo modo

como os factores socio-econémicos

moldam o tecido relacional que estrutura o

conteddo e a natureza das praticas
educativas através das quais se incutem e se
exercem o0s controlos sociais (Simdes,

2007).

Familiares

No que respeita a influéncia da
familia, as pesquisas sugerem que a
utilizacdo de estratégias disciplinares
coercivas estdo positivamente associadas
aos comportamentos desviantes de criancas
e jovens pelo que, uma modificacdo na
abordagem educativa, poderia traduzir-se
numa diminuicdo dos comportamentos
desviantes (Ferreira, 1997). A
inconsisténcia da autoridade parental,
contrariamente a supervisao e envolvimento
parental, poder4d ser outro factor a
considerar quando pensamos numa
intervencdo preventiva com a familia
(Pdlvora, 1986). A diminuicdo dos padrbes
de funcionamento familiar perturbados,
nomeadamente da caréncia econdmica,
parentalidade precoce, elevados niveis de
stress, défices de apoio  social,
monoparentalidade e violéncia conjugal,
contribuirdo para uma diminuicdo dos
comportamentos delinquentes (Rodrigues &
Machado, 1999).

Neste ambito, a delinquéncia é vista
como uma falta de controlo, uma demissdo
do mundo adulto das suas responsabilidades
em relagdo a geracdo mais nova (Ferreira,
1997). A falta de supervisdo e
envolvimento parental ao longo do
desenvolvimento infantil e juvenil justifica
0 aparecimento de comportamentos que
muito se afastam daquilo que é considerado
ideal (Ferreira, 1997).

A familia actua como um travao
contra as influéncias desviantes,
proporcionando ao jovem uma fonte de
motivacdes para se conformar com as
normas e regras sociais (Chamboredon,
1997). Quando os pais desaprovam
fortemente a prética de comportamentos
delinquentes, diminuem a probabilidade de
os filhos integrarem definicdes favoraveis a
aceitacéo desses comportamentos



(Chamboredon, 1997). Do mesmo modo, a
existéncia de grupos de pares com praticas
delinquentes aumenta a possibilidade de
aquisicdo de definicbes favoraveis a
delinquéncia (Chamboredon, 1997).

Individuais

Um dos factores preditores da
delinquéncia centra-se no individuo e nas
suas caracteristicas  pessoais, logo,
multifacetado devido a diversidade de
comportamentos — competéncias pro-
sociais: auto-controle, percepcéo positiva e
negativa de si mesmo - a diversidade de
contextos, a variagdo por sexo e idade de
ocorréncia, residindo na auséncia relativa
de lacos fortes entre o individuo e a ordem
social (Marques, 1995). Esses lacos
implicam relagbes com 0s outros e com as
instituicdes convencionais, envolvimento
com orientagdes e fins legitimos e crenca na
legitimidade da ordem legal (Marques,
1995). A presenca destes elementos inibe o
aparecimento da delinquéncia na medida
em que assegura 0 controlo externo e
interno dos jovens (Marques, 1995). Assim,
guanto menos sujeito a esse controlo, mais
0 jovem se predispfe para a delinquéncia
(Marques, 1995).

O delinquente apresenta um défice
em competéncias pro-sociais,
demonstrando desinteresse e recusa pelo
comportamento responsavel, ndo levando
em consideracdo as necessidades dos
outros, ignorando o facto de o seu
comportamento poder prejudicé-lo,
revelando, ainda, dificuldades na resolucdo
de problemas e em aprender com a
experiéncia (Born, 2005). Neste sentido,
qualquer experiéncia emocional negativa
leva a que o jovem possa adoptar uma
atitude de fuga, de passagem ao acto, ou
mesmo evitar a intimidade ou dependéncia
dos outros (Born, 2005).

Metodologia

Amostra

A amostra é constituida por 90
jovens, com idades compreendidas entre os
13 e os 21 anos. A maioria dos jovens
(71,10%) tem entre 14 e 17 anos. HA um
pequeno grupo de jovens com 13 anos
(8,90%) e os restantes 20% tém 18 ou mais
anos.

Relativamente ao sexo  dos
inquiridos, verifica-se que 54,40% dos
respondentes sdo do sexo masculino e
45,60% s&o do sexo feminino.

No que concerne as habilitacdes
literarias, a maioria dos jovens (78,90%)
tem uma escolaridade compreendida entre o
7° e 0 9° ano. Dos restantes, 17,70% tém
habilitacbes ao nivel do 2° ciclo e apenas
3,30% frequentaram o ensino secundario.

Quando abordada a variavel retencao,
verificAmos que a nossa amostra é
composta, na sua maioria (70%), por jovens
que j& ficaram retidos. Destes, 34,90%
reprovaram apenas uma vez, seguindo-se
31,70% de inquiridos que afirmam ja terem
reprovado duas vezes. Finalmente, com trés
ou mais retengfes encontramos 33,40% dos
inquiridos.

Relativamente a nocao da
importancia da escola (auto-percepcdo
escolar), verificAmos que dos 90 inquiridos,
41 ndo gostam de ir a escola e 39
consideram ter dificuldades de
aprendizagem.

No que ao tipo de habitacdo diz
respeito, verifica-se que a maioria dos
inquiridos (57,80%) vive numa casa,
seguindo-se 33,30% dos inquiridos, que
vivem num apartamento e, por ultimo,
apenas 8,90%, vivem num bairro social,
sendo que a maioria dos inquiridos
(64,40%) considera que a manutencdo da
sua habitacdo € boa e apenas 6,7% dos
inquiridos consideram que a sua habitacéo é
ma.

No referente ao agregado familiar
dos inquiridos, pode dizer-se que, na sua
maioria (58,90%), os inquiridos vivem com
0s pais e irmados. No entanto, parece-nos
importante salientar que 21,10% dos
inquiridos sdo oriundos de familias
monoparentais.

Quanto ao dinheiro disponivel,
verificamos que, em média e por semana,
80% dos inquiridos dispdem de menos de
20€, dinheiro esse proveniente, na sua
maioria, dos pais (68,90%), seguindo-se
26,70% dos inquiridos que afirmam que o
dinheiro é fruto do seu trabalho.

No que se refere a profissdo mais
recente dos pais dos inquiridos, 23,20%
deles tém profissdes relacionadas com a
construcdo civil ou com a inddstria da
madeira. Quanto ao emprego mais recente
das maes, 44,40% tém profissbes
relacionadas com limpezas e relacionadas
com a casa (domésticas).

Quando questionados relativamente
ao facto de participarem ou nao em
actividades desportivas, constatamos que a



maioria respondeu positivamente (56,70%),
e 0s restantes afirmaram ndo praticarem
qualquer modalidade desportiva.

Quanto ao tipo de actividades
desportivas praticadas, verificAmos serem
relativamente variadas, destacando-se o
futebol (41%) e a danga/ginastica (18%). O
tempo médio despendido oscila entre as
duas e as quatro horas por semana, sendo
que 5% dos inquiridos afirmaram
dedicarem mais de oito horas semanais ao
desporto.

No que diz respeito as relagbes com
os pares, foi avaliado o facto de os
inquiridos terem ou ndo namorado e
constatamos que 44,40% respondem
positivamente. Desses, 97% desejam que a
relacdo dure.

No que concerne as pessoas com
quem os inquiridos passam o0 seu tempo
livre, verificAmos que no topo da lista surge
0 grupo de amigos, com 45,60%, seguindo-
se a familia, com 25,60%. Realce-se, ainda
neste ponto, o facto de quatro jovens
dizerem passar o seu tempo livre sozinhos.

Quando questionados acerca do
namero de amigos intimos, constatdmos
gue 50% dos inquiridos tém cinco ou mais
amigos intimos, seguindo-se 24,40% dos
inquiridos que contam apenas um amigo
intimo.

No que se refere as competéncias
pré-sociais, percebemos que os inquiridos
tém uma elevada auto-estima, pois a
pergunta “Gostas de ti?” € aquela que
atinge a média mais elevada (5,29), sendo
gue a pontuacdo méxima é de 6 (sempre).

O terceiro grupo de questdes aborda
a caracterizacdo dos inquiridos
relativamente & supervisdo e envolvimento
parental.

Deste modo, relativamente aos pais,
0 modo como 0s caracterizam e, ainda, o
tipo de relacionamento que tém com eles,
verificamos, com satisfacdo, que 85,50%
dos inquiridos se relacionam bem com o
pai e 90,90% dos inquiridos se relacionam
bem com a mée. No que respeita ao pai
responderam apenas 80 dos inquiridos e no
que respeita a mae responderam 89
inquiridos.

Destacando-se, contudo, pela
negativa, o facto de os pais dos inquiridos,
passarem muito tempo fora de casa. Sendo
ainda mais grave a questdo relativa ao
emprego, uma vez que 37,60% dos pais

estdo desempregados, tal como 60,60% das
maes.

Objectivos

Este estudo foi realizado com o
objectivo geral de estudar os factores
preditores da delinquéncia nos adolescentes
e jovens ao nivel pessoal, familiar e social,
visando, sobretudo, analisar o fendbmeno a
luz das interpretacbes psicolégicas e
sociolégicas.

Assim, e reforcando a necessidade da
identificacdo de factores de risco que
tornam determinados grupos vulneraveis,
salientam-se como objectivos especificos os
seguintes: caracterizar os diferentes
comportamentos desviantes; avaliar e
caracterizar os factores individuais dos
jovens e a sua influéncia nos
comportamentos delinquentes; identificar e
caracterizar o0s factores ambientais,
designadamente os familiares, escolares e
relativos aos pares, bem como a sua
influéncia nos comportamentos
delinquentes.

Hipoteses da Investigacdo

Tendo em atencdo os objectivos a
atingir com o presente estudo, e face a
andlise da literatura, surgiram assim as
seguintes hipéteses de investigacdo e
indicadores essenciais para corroborar as
seis hip6teses por nés levantadas:

Hipotese 1 - Os rapazes apresentam
mais comportamentos delinquentes do que
as raparigas;

Hipotese 2 - Os jovens com
supervisdo e envolvimento parental
manifestam menos comportamentos
delinquentes;

Hipotese 3 - Os jovens que
apresentam  competéncias  pré-sociais
apresentam menos comportamentos

delinquentes.

Hipdtese 4 - Os jovens que ocupam
o tempo livre com pares, em actividades
desportivas organizadas, manifestam menos
comportamentos delinquentes.

Hipdtese 5 - Os jovens que ocupam
o tempo livre com pares, namorados,
manifestam mais comportamentos
delinquentes.

Hipbétese 6 - Os jovens com auto-
percepcdo escolar positiva manifestam
menos comportamentos delinquentes.

Instrumento

O instrumento utilizado na
investigacdo empirica deste trabalho teve
por base o Questionario Internacional de



Delinquéncia Auto-Reveladanfernational
Self-Report Delinquency Project
elaborado para a "Pesquisa Internacional
sobre Delinquéncia Juvenil Auto-revelada”
(International  Self-Report  Delinquency
Projec) pelo Centro de Investigacdo e
Documentacéo Research and
Documentation Center - RDCMinistério

da Justica, Haia, Holanda, 1991, e traduzido
pelo Centro de Estudos Judiciarios,
entidade portuguesa que participou na
pesquisa internacional, e adaptado pelo
Observatorio Permanente de Seguranca do
Porto, 1999, sendo, posteriormente,
adaptado pelo autor desta investigagao.

Procedimento

Inicialmente, efectuaram-se
entrevistas exploratérias a seis jovens em
situacdo de risco pessoal e social, com o
objectivo de obter o maior nimero possivel
de informacdes sobre os temas em estudo,
de forma a permitir que a nossa percepgao
sobre os diferentes aspectos a estudar fosse
a mais correcta e, simultaneamente,
construir e testar os instrumentos de recolha
de dados.

Esta pesquisa exploratoria permitiu,
deste modo, um conhecimento prévio de
varios aspectos relacionados com a infancia
e a adolescéncia em situacdo de risco
pessoal e social e, simultaneamente,
assumiu uma importancia fundamental para
a adaptacdo dos questionarios. Ainda
durante esta fase de pesquisa exploratoria,
realizou-se uma visita aos Equipamentos
Sociais de Apoio a Criancas e Jovens da
Associacdo Para a Promocdo das Classes
Sociais Menos Favorecidad?acos 2000a
dois Bairros Sociais, nomeadamente em
Seroa e Modelos, em Pacos de Ferreira, e
houve, ainda, reunides com as Equipas de
RSI local, com as Equipas CLDS
(Contratos Locais de Desenvolvimento
Social) e, finalmente, com a CPCJ de Pacos
de Ferreira, com o intuito de se proceder a
uma sinalizacdo dos jovens residentes no
concelho alvo de intervencao psicossocial.

Os jovens em situacdo de risco
pessoal e social, alvo de intervencéo,
pertencentes ao concelho de Pacos de
Ferreira, foram escolhidos de acordo com a
sua disponibilidade para participarem no
estudo, tendo sido contactados nas
instituicbes onde frequentavam actividades
ocupacionais, de formacdo ou de
acompanhamento psicossocial. Foi pedido
consentimento informado dos pais dos

inquiridos, no caso de serem menores,
garantindo a confidencialidade e proteccao
da identidade na aplicagdo do instrumento.
Logo, a amostra deve ser considerada
intencional (Hill & Hill, 2002).

Durante o periodo de 16 de Maio de
2009 e 21 de Outubro desse mesmo ano,
foram aplicados o0s questionarios aos
jovens, individualmente ou em pequenos
grupos. Tratou-se de um processo bastante
moroso, efectuado essenciamente em
horério pos-laboral e durante os fins-de-
semana, sendo que o tempo medio de
aplicacdo do mesmo era de cerca de 30
minutos.

Instrumentos de Analise dos
Dados

Todos os resultados apresentados no
presente estudo referem-se aos dados
obtidos através do questionario, sendo que
0s mesmos foram objecto de tratamento
estatistico através dpackage estatistico
S.P.S.S. (Statistical Package for the Social
Sciences) versdol5.1. A andlise de dados
efectuada consistiu em  estatisticas
descritivas e inferenciais (Fortin, 1999).
Nesta analise, as hipdteses foram testadas
com uma probabilidade de 95%, de onde
resulta um nivel de significancia de 5%.

Resultados
Caracterizacéo
delinquente

A actividade delinquente auto-
relatada, relativa aos comportamentos
desviantes, danos, infraccbes contra a
propriedade, comportamento violento e
consumos de &lcool e drogas esta
sintetizada na tabela 1.

Foram criados indices dos
comportamentos por areas e respectivos
totais, sendo estes resultado da soma das
diferentes condutas apresentadas por cada
jovem.

Assim, pela andlise da Tabela 1,
verificamos que 77,77% dos inquiridos,
revelaram terem tido, pelo menos uma vez,
um destes comportamentos transgressivos.
Efectuando uma analise por dominio de
comportamento, 60% dos inquiridos
revelaram terem tido, pelo menos uma vez,
um dos comportamentos desviantes. Destes,
38,90% tiveram comportamentos relativos a
danos, 22,20% comportamentos referentes
a infraccdes contra propriedade, 33,30 %
perpetraram comportamentos violentos e,
por dltimo, 61,10% apresentam consumos
de &lcool e drogas.

da actividade



Tabela 1 — Comportamentos delinquentes

Comportamentos

vida

Durante a

Idade de
Inicio

Sozinho

Descoberto

Consequéncig

N

%

M

N

%

N

%

N

%

Comportamentos
desviantes

54

60

Alguma vez faltaste as aulas,

pelos pelos durante um d
inteiro, sem motivo?

a46

51,10

12,98

12

26,1

27

58,70

15

55

Alguma vez fugiste de cas
por uma ou mais noites, se
remissao dos teus pais ou te
responsaveis?

R

M3

14,40

14,54

38,5

11

84,60

63

Alguma vez andaste d

autocarro, comboio, eléctrico,11

metro sem pagar?

12,20

11,10

10,7

10

Alguma vez conduziste um
47

carro ou mota sem teres ca
de conducéo / seguro?

18,90

15,88

23,5

35,30

83

Alguma vez escreveste d

fizeste desenhos / pmturxglg

(graffitis) paredes, parage
ou bancos de autocarros?

u

21,10

12,89

16,7

16,70

33

[72)

,60

60

30

30

Comportamento danos

35

38,90

Comportamento infraccdes
contra propriedade

20

22,20

Alguma vez tiraste dinheir

D
de um telefone publico ou de
uma maquina automatica de

venda de produtos?

4

4,40

12,25

25,0

100

50

Alguma vez tiraste qualque
coisa de uma loja?

5,60

13,00

40

Alguma vez tiraste qualque
coisa ha escola?

6,70

10,50

33,3

50

33,

Alguma vez tiraste qualque
coisa da casa onde vives?

2,20

10,50

100

Alguma vez roubaste um
bicicleta ou motociclo?

2,20

13,50

Alguma vez roubaste 1 carrq~

Alguma vez tiraste uma peg
ou acessorio de um carro
algo do seu interior?

1,10

17,00

100

Alguma vez tiraste a um
pessoa (como fazem ¢
carteiristas) a carteira 0
porta moedas?

Alguma vez tiraste a forca
uma pessoa (por esticao)
carteira, um saco, um fio g
qualquer outro objecto qu
levasse consigo?

1,10

21

100

Alguma vez entraste se
autorizacdo numa  cas
jardim privado, ou en
qualquer outro?

10,00

14,00

111

11,1

0

Alguma vez compraste 0
vendeste algo que sabias
suspeitavas, na altura, q
tinha sido roubado?

2,20

15,50




Comportamento Violento 30 | 33,30

Alguma vez andaste armadq? 8 8,90

14,75

2 2500 2| 5 21 50

Alguma vez ameagcaste
alguém que batias ou co
uma arma para conseguires
dinheiro ou valores?

8,90 | 13,25

3 37,50 2 25 1 50

Alguma vez estivest
envolvido em lutas oW 22
desordens de grupo....?

24,40 14,36

5 22,70 0 0 0 0

Alguma vez puseste fogo de
propdsito em algo que nao fel
pertencia?

1,10 | 10,00

100 O 0

Alguma vez Dbateste e
alguém nao pertencente a tu@
familia...?

7,80 | 14,43

2 28,60 2 28,60 2 100

Alguma vez bateste er
alguém pertencente a tue
familia préxima...?

3,30 | 18,00

2 66,70 1 33,30 O 0

Alguma vez feriste alguém d
propoésito com uma navalha
um pau ou qualquer outra
arma?

Radi 0}
=

1,10 | 16,00

Comportamento de

. 56 | 62,22
consumo de alcool e drogas

Alguma vez usaste
marijuana, haxixe ou erva @

! . 17 | 18,88
cheiraste colas, vernizes ou
gasolina?

c

14,19

12,50 2 104

Alguma vez usaste
marijuana, haxixe ou erva
dura como a heroina, cocaina
crack, anfetaminas (speeds),
tranquilizantes (drunfos),
ecstasy, etc?

4,40 | 18,25

Alguma vez usaste cervejg,
vinho, whisky, rum, gin,

vodka, ou outras bebidas56 62,22
alcodlicas?

13,49

4 7,80 18

Alguma vez vendeste 3 333

. . 16,00
marijuana, haxixe ou erva?

1 3330 0 0 0 0

Alguma vez vendeste droga
dura e.g. heroina, cocaina,
crack, anfetaminas (speeds)3
tranquilizantes (drunfos),
ecstasy?

3,33 | 18.00

2 66,70 O 0 0 0

Total 70 | 77,77

De seguida, sera apresentado um
grafico-sintese (Grafico 1) do total dos
comportamentos delinquentes, salientando-
se como comportamento transgressivo mais
manifestado pelos jovens o consumo de
alcool ou drogas, com uma percentagem de
61,10 %, seguido dos comportamentos
desviantes, considerados na literatura como

delitos tipicos da juventude, com uma
percentagem de 60,00%.

Por outro lado, com base no gréafico
1, verificamos que 0 comportamento menos
frequente se prende com as infraccbes
contra a propriedade, com uma
percentagem de apenas 22,20%.



Gréfico 1 — Comportamentos delinquentes

Comportamentos Delinquentes

O desviantes

B danos

desviantes

Um primeiro conjunto de questdes
tem como objectivo conhecer as
transgressdes tipicas cometidas pelos
jovens inquiridos, tal como: se ja faltou as
aulas, fugiu de casa, andou de transportes
sem pagar, conduziu sem carta ou fez
pinturas em locais publicos. De entre este
tipo de comportamentos desviantes,
destaca-se o absentismo as aulas (51,10%) e
verifica-se que 0s restantes quatro
comportamentos desviantes também
apresentam valores significativos na ordem,
em termos médios, dos 12,20 aos 21,10%.

De acordo com a mesma tabela,
constatamos que a idade de inicio dos
inquiridos em comportamentos desviantes
varia, em média, entre os 11,10 e 15,88
anos, sendo que na sua maioria foram
descobertos e sofreram as consequéncias.

Deste modo, no que se refere ao
facto de “faltarem as aulas”, apenas 26,10
% destes o fizeram sozinhos e 58,70%
foram descobertos, tendo havido lugar a
consequéncias em 55,60% dos casos.

Quanto ao segundo comportamento
desviante “Fugir de casa, por uma ou mais
noites sem permissao” verificamos, pela
andlise da tabela 1, que 38,50 % destes o
fizeram sozinhos e na sua maioria (84,60%)
foram descobertos, sendo que destes,
63,60% tiveram consequéncias.

Relativamente ao terceiro
comportamento desviante “Andar de
autocarro, comboio, eléctrico ou metro sem
pagar”, verificamos, pela andlise da tabela
1, que apenas 10,70% destes o fizeram
sozinhos, tendo apenas sido descobertos em
10% dos casos e nao tendo sofrido
guaisquer consequéncias.

Referindo-nos ao quarto
comportamento desviante “Conduzir um
carro ou mota sem carta de conducédo ou
seguro”, verificamos, pela analise da Tabela
1, que apenas 23,50% destes o fizeram
sozinhos, desses 35,30% foram descobertos

propriedade

O propriedade
O violento

B consumos

consumos

e, ha sua maioria, (83,30% ) tiveram
consequéncias.

No quinto comportamento desviante
“Escrever ou fazer desenhos ou pinturas
(graffitis) em paredes, autocarros, bancos
de autocarro ou abrigos de paragens de
autocarro, etc”, verificamos, pela analise da
tabela 1, que 21,10% dos inquiridos
responderam afirmativamente, mas apenas
16,70% destes tiveram este comportamento
sozinhos e todos foram descobertos.
Todavia, no que se refere as consequéncias,
apenas 33,30% as sofreram.

Nas ruas das nossas cidades
deparamo-nos inimeras vezes com objectos
vandalizados, sejam eles paragens do
autocarro, caixotes do lixo, cabines
telefénicas, entre outros. Deste modo,
foram colocados a andlise dos inquiridos
treze possiveis objectos passiveis de serem
danificados, sendo que cada um deles teria
de dizer se ja tinha, ou nao, danificado
algum dos objectos apresentados.

Quanto aos comportamentos de
danos, destaca-se que, no global dos
comportamentos, apenas 35 dos inquiridos
responderam terem perpetrado, pelo menos,
um comportamento de dano na totalidade
do grupo de questdes, 0 que em termos
médios representa apenas 38,90% dos
inquiridos.

De acordo com a mesma tabela,
guanto aos comportamentos de infraccdes
contra a propriedade, que se encontram
distribuidos por onze questfes relativas as
diferentes infraccbes, observa-se que a
idade de inicio dos inquiridos varia, em
média, entre os 10,50 e os 21 anos.
Destaca-se, neste ponto, o facto de entrarem
sem autorizacdo numa casa ou jardim
privado (10%), e tirarem coisas da escola,
de casa ou de lojas que, em conjunto,
equivalem a 13,50%.

Quando questionados se tinham
praticado este tipo de comportamento



sozinhos, destacam-se 0s comportamentos
“Tirar qualquer coisa de casa”, “Tirar uma
peca ou acessorio de carro”, “Tirar, & forga,
a uma pessoa, carteira ou porta-moedas”, a

totalidade dos inquiridos respondeu
afirmativamente, ndo tendo, no entanto,
sido descobertos, nem sofrido

consequéncias.

No que se refere a comportamentos
violentos  cometidos  pelos  jovens
inquiridos, sdo colocadas sete grandes
questdes relativas a diferentes tipos de
comportamentos violentos, nomeadamente
se ja andou armado, se esteve envolvido em
lutas, se ja colocou fogo e se ja feriu
alguém.

De acordo com a Tabela, 1
destaca-se a idade média de inicio entre os
10 e 0s 18 anos.

Dos jovens inquiridos, 24,40%,
referem ja terem estado envolvidos em lutas
ou desordens de grupo. Destes, 22,70%
fizeram-no sozinhos e tiveram
consequéncias na sua totalidade.

Seguem-se 0S comportamentos
“Andar armado” (8,90%) e “Ameacar bater
em alguém para obter dinheiro ou valores”
(8,90%), sendo que 25% o fizeram sozinhos
e 50% tiveram consequéncias.

Relativamente ao comportamento
“Por fogo de propédsito em algo que nao te
pertencia” apenas foi respondido de forma
positiva por um inquirido, com 10 anos, que
estava acompanhado e nao teve
consequéncias.

Por ultimo, e pela andlise da Tabela
1, é possivel observar cinco grandes
questdes relativas a diferentes tipos de
consumos, nomeadamente, drogas leves,
drogas pesadas e 4&lcool, destacando-se
especialmente o consumo de alcool e, em
menor grau o consumo de drogas leves.

Na questédo referente ao consumo de
cerveja, vinho, whisky, rum, gin, vodka ou
outras bebidas alcoodlicas, 62,22% dos
inquiridos respondeu ja ter consumido,
sendo a idade média de inicio de 13,49
anos. No que se refere ao facto de o terem
feito sozinhos, apenas uma minoria, 7,80%

dos inquiridos, respondeu de forma
afirmativa; 35,30% dos quais foram
descobertos e 27,80% tiveram

consequéncias.

No que concerne ao uso de
marijuana, haxixe ou erva e ao cheirar
colas, vernizes ou gasolina, verificamos que
18,88% dos inquiridos j& o fizeram, com

idade média de inicio de 14,19 anos, todos
acompanhados, tendo 12,50% sido
descobertos, acabando todos eles por terem
sofrido consequéncias.

Por sua vez, no que se refere ao uso
de marijuana, haxixe ou erva dura, como a
heroina, cocaina, crack, anfetaminas
(speedy tranquilizantesdrunfog, ecstasy,
etc., constatamos que 4,40% dos inquiridos
responderam afirmativamente a esta
qguestdo, sendo que a idade média de inicio
é de 18,25 anos. Assim, 25% dos

inquiridos afirmam fazerem o0s seus
consumos sozinhos, nunca terem sido
descobertos, nem terem sofrido

consequéncias.

Quanto a venda de marijuana,
haxixe ou erva, 3,33% dos inquiridos
responderam ja o terem feito, sendo a idade
média de inicio de 16 anos e 33,30% dos
quais fizeram-no sozinhos, ndo tendo sido
descobertos, nem tendo sofrido
consequéncias.

Por fim, relativamente a venda de
drogas duras como a heroina, cocaina,
crack, anfetaminasspeedy tranquilizantes
(drunfog, ecstasy, etc. apurdmos que 3,33%
dos inquiridos j& o fizeram, sendo a idade
média de inicio 18 anos e, destes, 66,70%
fizeram-no sozinhos, ndo tendo sido
descobertos, nem sofrido consequéncias.

A tabela 2 apresenta a média de
comportamentos praticados pelos jovens
em cada dominio e no total. Em média, os
participantes praticam cerca de 4 actos
diferentes, dos 44 sobre os quais foram

inquiridos.
Tabela 2 — Média do n.° de
Comportamentos praticados
C. Transgressivos M Dp
Desviantes 1,18 1,19
Danos 1,01 1,70
Propriedade 0,38 0,87
Violento 0,59 0,04
Drogas e Alcool 0,86 | 0,02
Drogas 0,29 0,80
Total (44 comportamentos) | 4,01 3,77
Dos seis tipos de comportamentos

transgressivos representados salientamos o0s
desviantes como sendo 0s mais praticados
pelo total dos inquiridos (M=1,18) e danos
(M=1,01), seguidos dos comportamentos de
drogas e &lcool (M=0,86). Salientamos
ainda os comportamentos violentos como
sendo praticados em média por 0,59 do
total dos inquiridos. Percebemos ainda, pela
analise da Tabela 2, que os comportamentos
contra propriedade (M=0,38) e os



comportamentos de consumo ou venda de
drogas (M=0,29) sdo aqueles que sdao
menos frequentemente praticados.

Estudo dos Factores de Risco

Sexo Relativamente a
diferenciacdo dos comportamentos por
sexo, podemos verificar na tabela 3, que no
que se refere ao sexo dos jovens que
manifestam comportamentos
transgressivos, os jovens do sexo masculino
apresentam, no total, mais comportamentos

Tabela 3: Diferenciacdo dos comportamentos trans

transgressivos que o0s jovens do sexo
feminino.

Quanto ao comportamento violento,
percebemos, pela analise da tabela 3, que
sdo o0s jovens do sexo masculino que
revelam mais frequentemente este tipo de
comportamento.

Por dltimo, no que se refere aos
restantes comportamentos transgressivos, a
diferenca entre os sexos néo é significativa.

ivos por sexo (H 1)

Comportamentos Transgressivos Rapazes Raparigas T gl P
M Dp M Dp
Desviantes 1,31 1,02 1,08 1,29 1,1288 0,26
Danos 1,22 0,76 1,78 1,58 1,3188 0,19
Propriedade 0,53 1,04 0,20 0,56 1,8588 10,07
Violento 0,82 1,18 0,32 0,76 2,33 88| 0,02*
Alcool 0,90 1,07 0,80 0,98 0,43 88| 0,67
Drogas e alcool 0,27 0,86 0,32 0,72 0,300 88 0,76
Total 4,78 3,91 3,10 3,42 2,15 88| 0,04*
*p <0,05
Supervisdo e  Envolvimento (supervisao parental (com= 0,86) e do

Parental - Foram construidos dois itens
relativos a supervisdo e ao envolvimento
parental. Quanto ao nivel de envolvimento
utilizamos o indicador “Entende-se bem
contigo?, relativamente ao pai e a mae. Para
avaliar a supervisdo parental foram
utilizados os indicadores “Sabe onde andas
gquando sais de casa?” e “Sabe com quem
andas quando sais de casa?”, de igual modo
relativos ao pai e & mde. A consisténcia
interna em ambos os indicadores € boa

envolvimento parental (com= 0,87).

Pela andlise da tabela 3, verificamos
que ha uma correlagcdo negativa
significativa, entre a supervisdo parental e a
manifestacao de comportamentos
desviantes. No que se refere ao total dos
comportamentos transgressivos e danos,
verifica-se uma  correlagdo  muito
significativa negativa com o envolvimento
parental destes jovens e 0Ss seus
progenitores.

Tabela 3: Diferenciacdo dos comportamentos transgssivos em funcdo da supervisdo

parental e do envolvimento parental

Supervisdo Parental Envolvimento Parental

C4mportamentos Transgressivos r P r P

Desviantes - 0,24* 0,02 -0,13 0,21

Danos 0,01 0,92 - 0,37 * | 0,00
Propriedade - 0,03 0,77 0,06 0,58
Violento 0,01 0,92 - 0,03 0,80

Alcool - 0,16 0,14 - 0,07 0,54

Drogas e alcool -0,16 0,13 - 0,02 0,87

Total - 0,12 0,27 -0,22* | 0,04

Competéncias pro-sociais -As
competéncias pré-sociais sdo medidas
através de indicadores de auto-controle e
auto-percepcéo.

Para o autocontrole, utilizamos os
indicadores “Quando te zangas bates nos
outros?”, “Quando te zangas fazes birras,
atiras ou partes coisas?” e “Quando te

zangas achas que tens sempre razao?”, a timido?”

consisténcia interna deste indicador é

* Correlacao significativa ao nivel de 0,05

** Correlagao significativa ao nivetle 0,01

aceitavel conu= 0,70. De forma a avaliar a
auto-percepcdo positiva, utilizamos o0s
indicadores “Fazes amigos com
facilidade?”, “Gostas de ti?”, “Achas que os
outros gostam de ti?” e, para avaliar a auto-
percepcdo  negativa, utilizamos  o0s
indicadores “Andas sozinho na escola?”,
“Tens medo de frequentar a escola?”, “Es
e “Sentes-te triste?”. Estes
indicadores apresentam também niveis



aceitaveis de consisténcia interna cam
0,63 e conu= 0,65, respectivamente.
Quanto ao auto-controle,
percepgdo negativa e
positiva destes jovens,

auto-
auto-percepcao
destacamos,

unicamente, a correlagdo positiva entre a
existéncia de comportamentos desviantes e
a percepcao positiva que tém de si mesmos,
uma vez que nos restantes comportamentos
nao existem correlacdes significativas.

Tabela 4: Diferenciacdo dos comportamentos transgssivos em funcdo da supervisdo

parental e do envolvimento parental

Supervisdo Parental Envolvimento Parental

Cmportamentos Transgressivos r P r p

Desviantes - 0,24* 0,02 -0,13 0,21

Danos 0,01 0,92 - 0,37 * | 0,00
Propriedade - 0,03 0,77 0,06 0,58
Violento 0,01 0,92 - 0,03 0,80

Alcool -0,16 0,14 -0,07 0,54

Drogas e alcool -0,16 0,13 - 0,02 0,87

Total - 0,12 0,27 -0,22* | 0,04

Relagdo com pares - Actividades
desportivas -Por sua vez, no que concerne

* Correlacéo significativa ao nivel de 0,05
** Correlacdo significativa ao nivetle 0,01

ndo ha diferencas significativas entre os
jovens que praticam, ou ndo, actividades

as actividades desportivas organizadas, com desportivas com a manifestacdo dos

outros, de forma regular, verificamos que

comportamentos transg ressivos.

Tabela 5: Diferenciacdo dos comportamentos transgseivos em funcdo da prética de

actividades desportivas.

Actividades Desportivas
Comportamentos Transgressivos|Sim N&c T Gl P
M Dp M Dp
Desviantes 0,92 1,06 1,37 1,25 1,80 88 0,08
Danos 1,15 | 1,71 0,90 | 1,70 0,70 88 0,49
Propriedade 0,44 | 0,79 0,33| 0,93 0,55 (88 0,58
Violento 0,67 1,18 0,53 | 0,92 0,62 88 0,54
Alcool 0,74 1,04 0,94 | 1,01 0,91 88 0,37
Drogas e alcool 0,28 0,76 0,29/ 0,83 0,07 88 0,94
Total 3,92 4,02 4,08 | 3,60 0,19 88 0,85
Relacéo com pares - entre os jovens que tém namorado(a) e os
Relacionamento de namoro - De um gue ndo tém, ndo sendo estas diferencas

modo geral, pela analise da tabela 6,

significativas em qualquer dos tipos de

podemos dizer que se observam diferencas comportamentos transgressivos.
Tabela 6: Diferenciacdo dos comportamentos transgssivos em funcéo do relacionamento

de namoro

Namorad:
Comportamentos Transgressivos Sim N&c T gl P

M Dp M Dp
Desviantes 1,28 | 1,20 1,10| 1,18 0,69 88 0,49
Danos 1,18 | 1,87 0,88 | 1,56 0,82 |88 0,42
Propriedade 0,33 | 0,70 0,42| 0,99 0,51 88 0,61
Violento 0,63 [1,13 0,56 | 0,97 0,29 88 0,77
Alcool 0,93 |1,05 0,80 | 1,01 0,57 88 0,57
Drogas e alcool 0,33 | 0,76 0,26/ 0,83 0,38 88 0,70
Total 4,33 |3,96 3,76 | 3,63 0,71 88 0,48

Auto-percepgdo escolar -Para avaliar a

auto-percepcao escolar,

utilizamos

0s

na escola para ter
“Aprendes bem na escola?”, verificando-se

um diploma?”

e

indicadores “Qual a tua escolaridade?”, “Ja
reprovaste?”, “Gostas de ir a escola?”,
“Achas que é importante trabalhar a sério

uma aceitavel consisténcia intercam o=
0,73. Com base nos resultados apresentados
na tabela 7, aferimos que ha uma correlacéo



negativa significativa entre o total dos

comportamentos transgressivos e a auto-
percepgdo escolar dos jovens inquiridos,
tendo o mesmo também sido constatado ao
nivel dos comportamentos violentos e do
alcool.

No que respeita aos comportamentos
desviantes, danos e  propriedades,
verificamos que ndo existe uma correlagéao
significativa.

Tabela 7: Diferenciagdo dos comportamentos transgssivos com o Auto-controle e Auto-

Percepcédo Positiva e Negativa

Auto-Controle Percepcao Negativa Percepcao Positiva

Comportamentos Transgressivos R =] R p r =]
Desviantes 0,20 0,06 -0,07 0,55 0,24 * 0,02
Danos -0,02 0,84 -0,16 0,14 0,16 0,13
Propriedade 0,19 0,07 0,08 0,43 0,09 0,40
\Violento 0,12 0,27 0,06 0,56 0,01 0,93
Alcool - 0,02 0,88 - 0,05 0,63 0,00 1

Drogas e alcool 0,00 0,97 0,01 0,91 - 0,04 0,69
Total 0,12 0,24 - 0,07 0,52 0,17 0,11

Discussao de Resultados
Discusséo de Resultados

Apds uma andlise aprofundada dos
dados apurados, foi possivel termos uma
visdo mais detalhada dos comportamentos
delinquentes manifestados actualmente
pelos jovens.

Assim, de uma forma sintética, a
amostra era constituida por 90 jovens, com
idades compreendidas entre os 13 e os 21
anos, sendo que 71,10% tinha idades
compreendidas entre 0s 14 e 0s 17 a@ss.
inquiridos eram, na sua maioria, jovens que
ndo gostam de frequentar a escola,
desvalorizando a sua importancia. Esta
desvalorizacdo podera estar fortemente
associada a presenca de dificuldades de
aprendizagem, facto que poderd iniciar um
processo de desmotivagao que,
consequentemente, aumentara o numero de
retencbes e de situacbes de abandono
escolar.

Em relagdo ao sexo, ha uma
predominancia de rapazes (54,40%), tendo
ja esse facto sido observado no estudo de
Agra, Teixeira, Fonseca & Quintas (1999).
Os mesmos, na sua maioria, tém uma
escolaridade compreendida entre o 7° e 9°
ano.

No que diz respeito a questdo da
habitacdo, verificou-se que a maioria dos
inquiridos vive numa casa (57,80%),
considerando 64,40% destes que a
manutencdo da sua habitacdo é boa,
contrariando os estudos de Ballone (2003) e
Born (2005). Assim, aproveitando as
referéncias empiricas destes Ultimos
autores, 0s mesmos acrescentam gae *“
habitacdo degradada ou em zonas

* Correlagéo significativa ao nivel de 05
degradadas, insuficientes instalacdes
sanitarias, agregados familiares numerosos
e pouca salubridade podem ser, de facto,
factores de risco a manifestacdo de
comportamentos transgressivos

No que respeita a constituicdo do
agregado familiar, a maioria dos inquiridos
vive com 0s pais e irmédos, salientando-se,
no entanto, o facto de 21% dos jovens
inquiridos serem oriundos de familias
monoparentais — por morte ou por divorcio
(Filleule, 2001).

Quanto ao numero de amigos
intimos, metade dos jovens inquiridos
referem que em média tém cinco ou mais
amigos. Note-se que é nestas idades que a
escola se define como um local de
exceléncia para a constituicdo de grupos de
pares, cruciais para a transmisséo de valores
e interesses multiplos que, tal como ja
citado por Simdes (2007) a formacdo de
grupos poderd ser designada por
“subcultura juvenil De igual acordo
emergem as teorias da aprendizagem social,
ao defenderem arifluéncia do grupo sobre
0s jovens, mostrando que a conformidade
jovem/grupo, condiciona determinados
comportamentos, tais como: roubo,
consumo de substancias, abandono escolar,
etc., de acordo com processos de
aprendizagem como a imitagdo ou a
modelagerh(Ventura, 1999).

Como principais marcos desta
investigacdo, enunciamos que a maioria dos
comportamentos transgressivos foi
praticada em grupo, néo tendo tido, na sua
globalidade, consequéncias nefastas.
Verificou-se, ainda, que 37,60% dos pais
estdo desempregados, bem como 60,60%



das maes. Tal como é sustentado por Born
(2005), ‘has familias dos jovens que
manifestam comportamentos
transgressivos, sdo menos as pessoas por
familia que trabalham e s@o remuneradas.”

Salientamos que o comportamento
delinquente mais manifestado pelos jovens
€ o0 consumo de alcool e drogas, com uma
percentagem de 61,10%, seguido dos
comportamentos desviantes, considerados
na literatura como delitos tipicos da
juventude, com uma percentagem de
60,00%. Por outro lado, foi evidente que o
comportamento menos frequente tem a ver
com as infrac¢cdes contra a propriedade,
com uma percentagem de 22,20%.

No que se refere a média de idade de
inicio do total dos comportamentos
transgressivos, esta situa-se nos 14,44 anos,
faixa etéria caracteristica de um processo de
desenvolvimento do ciclo vital a
adolescéncia. Esta questdo da idade de
inicio dos comportamentos transgressivos,
“enquadra-se num tipo de delinquéncia,
mais especificamente na delinquéncia
transitoria, que se traduz nos
comportamentos disruptivos proprios da
adolescéncia, com todos 0S seus excessos, a
procura de identidade e de afirmacdo e a
falta de consciéncia dos limites, e que tende
a desaparecer no inicio da fase adulta
(Moffitt, 1993).

No presente estudo, ao nivel da
corroboracdo das hipoteses de pesquisa,
constatamos que 0s rapazes apresentam no
total mais comportamentos transgressivos
do que as raparigas, nomeadamente ao nivel
dos comportamentos violentos, tal como no
estudo de Loeber e Loeber (1998). Por
altimo, h& que frisar a inexisténcia de uma
diferenca significativa de médias entre os
sexos nos restantes dominios de conduta.

Por sua vez, no que se refere a
hipotese 2, verificamos que ha uma
correlagcdo negativa significativa entre a
supervisdo parental e a manifestacdo de
comportamentos desviantes.

No que diz respeito ao total dos
comportamentos transgressivos e danos,
verifica-se uma correlacdo negativa muito
significativa com o envolvimento parental
destes jovens e 0s seus progenitores. Deste
modo podemos referir que os jovens que
manifestam comportamentos
transgressivos, demonstram ndo terem
muito envolvimento com 0s progenitores,
nao recorrendo a estes para a resolucdo dos

problemas e para o estabelecimento de uma
relacdo empatica. Neste sentido, parece
inevitavel corroborar a opinido de Filleule
(2001) ao enunciar que o* lar dos
delinquentes é pouco atraente, praticam-se
ali mais condutas imorais e menos
actividades recreativas, e por, Ultimo a
disciplina, a supervisdo parental é quase
inexistenté (Filleule, 2001). O estilo de

disciplina € frequentemente brando,
hipersevero ou erratico (Born, 2005).
Quando os pais castigam utilizam

frequentemente o castigo fisico e, menos a
chamada a raza@Born, 2005).

Concluindg *“a diminuicdo da
supervisdo e envolvimento parentais
propiciam padrbes de funcionamento
familiar perturbados, da caréncia
econdémica, da parentalidade precoce, dos
elevados niveis de stress, dos défices de
apoio social, da monoparentalidade e da
violéncia conjugdlRodrigues & Machado,
1999).

No que concerne a hipotese 3,
referente as competéncias pro-sociais
(autocontrole, auto-percepg¢do positiva e
auto-percepcdo negativa), destacamos a
correlagéo positiva existente entre os jovens
que apresentam comportamentos
desviantes, com a percepcdo positiva que
tém de si mesmos.

No entanto a aceitacdo desta
hipétese é viavel, visto que este jovens
gostam de si, 0 que facilita a percepcéo de
gue os outros gostam deles, o que aumenta
a capacidade para fazerem amigos.

A hipotese 3 foi confirmada apenas
no que se refere a auto-percepcao positiva,
sendo que néo foi confirmada para o auto-
controle e auto-percepcgéao negativa.

Esta conclusdo vem contrariar o
gue é referido por Born (2005) que nos
refere queo “delinquente apresenta um
défice em competéncias pro-sociais, nao
tem em consideracdo as necessidades dos
outros, ignorando o facto de o seu
comportamento poder prejudicar os outros,
revela dificuldades na resolucdo de
problemas, em aprender com a experiéncia,
tudo isto resultado da fragmentacéo
expressa na co-existéncia de crengas
antagonicas acerca da mesma coisa que se
anulam mutuamente

Na hipdtese 4, pretendiamos
verificar se a ocupagdo dos tempos livres
com actividades desportivas organizadas
(com outros e de forma regular)



influenciava a manifestacao de
comportamentos transgressivos. Tendo-se
verificado a inexisténcia de diferencas
significativas entre os jovens que praticam
e nao praticam actividades desportivas, com

a manifestacdo de comportamentos
transgressivos.

Assim, contrariamente ao estudo de
Simodes (200y, este tipo de
“sociabilidades, nomeadamente a

participacdo em actividades desportivas,
estruturam-se a partir do espaco de lazer,
gue pode coexistir no proprio espago
escolar, mas que se estende para além dele
(Simdes, 2007)A importancia do lazer na
vida dos jovens, como espag¢o compensador
ou mesmo alternativo a constituicdo e
desenvolvimento da propria identidade,
pode constituir em si mesma uma
desautorizagdo das orientagbes escolares
mais convencionais e, por conseguinte,
diminuir a influéncia e o controlo que a
prépria escola pode exercer(Simdes,
2007).

No que se refere a hipotese 5,
enquadrada no ambito da relagdo com os
pares, especificamente no facto destes
jovens terem, ou ndo, namorado, ndo existiu
corroboracdo. Podemos entdo afirmar que
ndo séo observadas diferencas significativas
guanto a manifestacdo de comportamentos
transgressivos nos jovens que tém
namorado(a) e os que nao tém.

No que concerne a sexta e Ultima
hipotese — a auto-percepcdo escolar -
aferimos que ha uma correlacdo negativa
significativa entre todos os comportamentos
transgressivos e a auto-percepcao escolar
dos jovens inquiridos, sendo que 0 mesmo
também €& constatado ao nivel dos
comportamentos violentos e do alcool.

No que respeita aos
comportamentos desviantes, danos e
propriedades, verificAmos que ndo existe
uma correlacdo significativa, pelo que
poder-se-a aceitar a sua confirmacao.

Segundo Born  (2005) 0%
comportamentos transgressivos, aparecem
associados ao temperamento e a
personalidade, e sdo marcados por
diversas sindromes, nomeadamente de
hiperactividade, défice das funcbes de
autocontrolo, existindo, com muita
frequéncia, problemas de aprendizagem,
insucesso escolar assim como uma
acumulacdo de défices de vinculacdo nas

relacbes, em primeiro lugar com os pais,
depois com os outros adultos.”

Cumulativamente, a maioria dos
comportamentos foi perpetrada com
colegas, justificado pelo facto de ‘Gzares
de delinquentes reforcarem as actividades
marginais’ (Born, 2005). O mesmo autor
defende que & persisténcia é marcada
durante muito tempo apds a adolescéncia
numa carreira criminal”e que &xiste uma
interaccao entre tracos pessoais e factores
ambientais, desde a infancia, e ao longo de
toda a vida adolescente e adulta, que
ajudam a manter a  actividade
delinquente.”(Born, 2005).

Em sintese conclusiva, fica claro
que a dimensdo da Delinquéncia Juvenil
assume uma esfera multifactorial e,
simultaneamente, complexa na sua
articulacéo e resolucdo — do ponto de vista
judicial, da dindmica familiar e auto-
controle emocional a um nivel de prestacéo
de apoio psicoterapéutico.

Assim, numa fase inicial dever-se-a
partir de uma atitude de compreensao, indo
ao encontro dos pressupostos defendidos
por Benavente (2002) que refere queos “
comportamentos delinquentes séo
considerados, ou deverdo ser considerados,
normais nos jovens, uma vez que estdo
relacionados com a tentativa de resolugéo
de conflitos e de aquisi¢cdo de novas formas
de socializacadb

Concluséo Final

Apbés a realizacdo do presente
estudo, pudemos concluir que o0s
comportamentos delinquentes sao

considerados, ou dever&o ser considerados,
normais nos jovens, uma vez que estdo
relacionados com aéntativa de resolucéo
de conflitos e de aquisi¢cdo de novas formas
de socializacdo” (Benavente, 2002),
podendo mesmo ser consideradazomo
algo ‘inevitavel, ou mesmo necessario para
0 desenvolvimento, para o crescimento e
para o processo de aquisicdo de novas
formas de socializacdo(...)” (Aguilar,
Sroufe, Egeland e Carlson, 2000).

No presente estudo constatamos que
a média de idade de inicio, do total dos
comportamentos transgressivos ronda o0s
14,44 anos, enquadrando-se, segundo
Moffitt (1993), “num tipo de delinquéncia
transitoria, que se traduz nos
comportamentos disruptivos proprios da
adolescéncia, com todos 0S seus excessos, a
procura de identidade e de afirmacdo e a



falta de consciéncia dos limites, e que tende
a desaparecer no inicio da fase adulta”

No presente estudo, verificAmos que
0 comportamento delinquente  mais
recorrente nos jovens é o consumo de
alcool e drogas, com uma percentagem de
61,10%, seguido dos comportamentos
desviantes, considerados na literatura como
delitos tipicos da juventude, com uma
percentagem de 60,00%, sendo que a
maioria dos comportamentos transgressivos
foi praticada em grupo, ndo tendo havido,
na maior parte dos casos, lugar a
consequéncias

Assim, no presente estudo, obtivemos
as seguintes conclusoes:

- 0 sexo é determinante e influencia o
tipo de comportamento delinquente:
verificAmos que o0s rapazes apresentam
mais comportamentos transgressivos do que
as raparigas, tal como no estudo de Loeber
& Loeber (1998), tendo, desta forma,
confirmado a hipotese um;

- 0 envolvimento e a supervisdo
parental sdo determinantes na manifestacao
dos comportamentos transgressivos,
particularmente evidente através de uma
correlagcdo negativa significativa entre os
comportamentos desviantes e a supervisdo
parental. No que respeita ao envolvimento
parental h4 também relagfes significativas
negativas com o total de comportamentos
transgressivos e, especialmente com o0s
danos. Assim, confirma-se, parcialmente a
hipétese dois;

- as competéncias pro-sociais
(autocontrole, auto-percepcdo positiva e
negativa), ndo se afiguram como
determinantes na manifestacdo dos
comportamentos no total e na maior parte
dos seus dominios. Destacamos, contudo a
correlacdo positiva significativa existente
nos jovens que apresentam comportamentos
desviantes, com a percepc¢do positiva que
tém de si. Deste modo, no geral a hipétese
trés ndo é confirmada;

- a ocupagéao dos tempos livres dos
jovens, com pares, em actividades
desportivas organizadas (com outros e de
forma regular), ndo é determinante para a
diminuicéo dos comportamentos
transgressivos, uma vez que nao ha
diferencas significativas entre os jovens na
pratica de actividades desportivas,
infirmando a hipotese quatro;

- a relacdo com pares, medida pelo
facto de terem ou ndo namorado, ndo revela

diferengas significativas face a qualquer
tipo de comportamento, infirmando a
hipotese cinco;

- a auto percepgao escolar positiva é
determinante na  manifestacdo  dos
comportamentos transgressivos: aferimos
qgue h& uma correlagdo negativa
significativa entre todos os comportamentos
transgressivos e a auto-percepcéao escolar, o
mesmo também se constatando ao nivel dos
comportamentos violentos e do &lcool.
Deste modo, vemos a sexta hipétese
confirmada.

Por fim, em guisa de concluséo,
gostaria de referir a minha experiéncia de
sete anos, como coordenadora pedagdgica
da Associagéo Para a Promocéao das Classes
Sociais Menos Favorecidas - Pagos 2000,
gue me fez perceber que, na maior parte dos
casos, a intervencdo que apenas se centra
no jovem é manifestamente insuficiente.

Devemos, por esta razdo e por
forma a inverter a situacdo, adoptar
politicas de promoc¢ao social para os jovens,
politicas de planeamento familiar, evitando
gravidezes precoces, implementar medidas
de acompanhamento e treino de
competéncias parentais e despiste precoce
das criancas com problemas mais graves e
de situacdes de familias  multi-
probleméticas (pais negligentes, anti-
sociais, ou consumidores de substancias).

Finalmente, temos consciéncia de
gue uma intervencao eficaz s6 sera possivel
se tiver na sua génese a prevencado e a
intervencdo precoce em familias de risco.
Estas deveréo ser postas em pratica através
de estratégias baseadas no desenvolvimento
de competéncias sociais, resolucdo de
problemas, auto-controlo, regulacéo
emocional e raciocinio moral, sobretudo ao
nivel dos jovens, e a adopcéao de préticas de
disciplina mais positivas e menos punitivas,
estratégias de promoc¢éo da comunicag¢do na
familia e de um envolvimento positivo com
0s jovens, bem como estratégias de
promocao de praticas de supervisdo ao
nivel da seio familiar.
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